ال ہناد ال رک 


میاو ا 
کک عری زاب ری N N‏ 


رماش | ‌ 
ى 


ر ںالراصیات 


القسم الأول 


المعوقون بصريا 


مها وتصئيفاتہا. 
مه وتصن 
ه الإأعاقة البصرية: مفهو 
ء r‏ بصريا. 
٠‏ سات وخصائص المعوقين د ۰ 
ثرة فى شخصية المعوق بصريًا. 
ه العوامل المؤثرة فى شخصب 
فر يا. 
ه الاتجاه نحو المعوقين بصرب 
قین بصريا 
هوت فون بصر د 
٠‏ تربية ورعاية وتعليم المعوق 
ه خرائط المكفوفين 


0 


لمهید 


تساعد حاسة البصر الإنسان على التفاعل الواقعى مع بيئته» سواء أكانت طبيعية 
آم اجتماعية» إذ تأتى حوالى ثلثى معلومات الفرد عن العام المحيط به عن طريق 
حاسة البصرء وبذلك تضفى حاسة البصر على حياة الإنسان معنى خاصا. 

بمعنى تنفرد حاسة البصر - دون غيرها من الحواس - بنقل بعض جوانب العام 
الاجتماعة والواقع البیئى با يشتملان عليه من وقائع وأحداث ومعلومات» ومن 
صور ومثيرات حاسية بصرية تتعلق باهيئات والأشكال» وتفصيلاتها وخصائصهاء 
وأوضاعها المكانية فى الفراغ» إلى عقل الإنسان بطريقة مباشرة. 

وعليه .. تسهم المدركات والمفاهيم البصرية فى النماء العقلى المعرفى عند الفرد وفى 
یال ی ان ل ی و ات ا 

إدا يعطى الحهاز البصرى كميات كبيرة من المعلومات للفرد؛ لذلك يمكن 
اعتبار البصر هو الحاسة المهيمنة عند الإنسانء وخاصة آنه يميل لتصديق ما تراه 
عيناه فى حالة تعارض المعلومات الحاسية. 

وما هو جدير بالذكر أن الطفل يتعلم ولا من خلال حاسة البصر» من خلال 
الحكمة: "أنا أرى» فأنا أصدق". ودون مبالغةء يترسب عند الطفل إحساس 
بتصديق ما يراه» وليس ما بحس به» لذلك يترسب عند الطفل إحساس بالحجم من 
خلال العدسة المكبرة أو المصغرة» التى عن طريقها يرى الأشياء. 

أيضاء تسهم حاسة البصر فى اكتساب تفصيلات التعلم العرضى» لأنها تقوم 
بتنظيم الانطباعات الواردة عن طريق بقية الحواس» وتنسيقها فى عقل الفرد. 


NTE 


من هناء رغم ارتفاع تكلفة رعاية ا مكفوفينء فإن الدول المتقدمة والنامية» على 
حد سواء تتم بتربيتهم» من حتى يأخذون حقهم ونصيبهم كاملاً فى الحياة العامة 
تحقيقا بدا تكافؤ الفرص وتوفيرًا لطاقات إنتاجية يستفيد منها المجتمع. 

ويتم دراسة موضوع "المعوق بصريا" من خلال التصدى للموضوعات التالية: 

# الإعاقة البصرية:مفهومها وتصنيفاتما. 

ات وا ن ال ن ا 

# العوامل المؤثرة فى شخصية المعوقين بصريا. 

# الاتجاه نحو المعوقين بصريا. ‏ 

# تشخيص المعوقين بصريا. 

# تربية ورعاية وتعليم المعوقين بصريا. 

# خرائط المكفوفين. 

وفي| يلى توضيح وشرح للموضوعات السبعة السابقة: 


کر 


(( 
الإعاقة البصرية: مفهومها وتصنيفاتها 


تتأثر الكفاءة الإدراكية للفرد بمدى إعاقته البصريةء إذ ينقص إدراكه للأشياء با 
يتعلق بحاسة البصر» كخصائص الشكل والتركيب» والحجم والموضع المكانىء 
واللون والمسافةء والعمق والفراغ والحركة» إذ تسهم الرؤية والملاحظة البصرية فف 
تحقيق اللإدراك الكلى للموقف. وحيث إن الأعمى يعجز عن الاستكشاف البصرى 
لا حيط به لعجزه عن التعامل أساسا مع عام الصور المرئيةء فإن هذا العجز يحد 
من معرفته بمكونات بيئته » ومحصر هذه المعرفة فی نطاق ضيق» كا يحد من 
مقدرته فى السيطرة عليها وف التكيف مع مقتضياتها وف التفاعل معها. كا يؤثر 
العجز البصرى سلبيا فى مقدرة الفرد على الاستشارة والتفاعل الوجدانى مع 
ما تذخر به البيئة من مثيرات ومشاهد بصرية يستحيل على الأعمى التعامل 
معهاء کتدرج لوان السماء لحظة الغروب» وتنوع مساحات الخضرة فى الحدائق» 
والحركة الدائبة لحموع البشر فى الشوارع والميادينء وتنوع مظاهر الإبداع المرئى فى 
أع ال الفنانين. 

وفى هذا الشأن يمكن تحديد نواتح العجز البصرى عند الأعمى فى الآتى: 

# يعتمد العميان فى معرفتهم بالصفات المكانية للأشياء على الإدراك اللمسى 
والملاحظات اللمسية» ما يترتب عليه أنهم لا يستطيعون سوى ملاحظة الأشياء 
التى تكون على مقربة منهم فقط وتقع فى متناول أيادهم» وتمكنهم من الاتصال 
اللمسى المباشر ا؛ لذا توجد مجموعة من الخبرات التى لا يمكن ملاحظتها 
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عن طريق اللمس» مثل: الشمس وحركتهاء والقمر وتغيره» والسحب وتكوينهاء 
والأفق وأبعاده» وكذلك الآشياء ضخمة الحجم كالجبال» ودقيقة الحجم 
كالحشرات» والأشياء الرقيقة كالفراشات» والأشياء المتحركة والحية» والأشياء 
التى فى ظروف معينة كالاحتراق والغليان» كل ذلك مخرج عن نطاق 
معرفة العميان. 

# تشمل حصيلة العميان من المعرفة بالأشياء كل خصائصهاء ما عدا ما يتعلق 
منها بحاسة البصر» إذ يمكنهم معرفتها بطعومها ورائحتها وأصواتا وملامسها؛ 
لذلك فإن الحديث عن ما لا يدركونه بحاسة البصر كلون الس|ء أو ومضة الرق» 
يمثل فقط احساسات تخضع لإدراكهم وقد يكون جرد كلمات لا تعنى فى أذهانہم 
شيئا واضحا جليا. 

وعليه .. فإن الحواس الأخرى كاللمس والسمع والشم والتذوق هما أهمية 
خحاصة فى تزويد المعوقين بصريا ببعض الإدراكات والمعلومات المفيدة عن بيئاتہم» 
وإن كانت لا تغنيهم أو تعؤضهم تماما عن فقدان بصرهم. 

# نظرا لأهمية البصر الفائقة فى عمليات التعليم والتعلم داخل القاعات 
الدراسيةء إذ إن 1۸٠‏ من الأعءال والنشاطات المدرسية التى يؤديما الطفل تقوم 
على نشاط بصرى دقيق» وخاصة ما يتعلق بنشاطات القراءة والكتابة» ولكن هذا 
الأمر لا يتوافر للأعمى فى عمليات التعليم والتعلم التى تستلزم استخداما واسعا 
منتظما ومتكررا للبصر والمهارات البصرية فى القراءة والكتابة» وما تعوزه من 
مهارات التنسيق الحس الحركى (بين العين واليد خاصة)» وفى متابعة تعببرات 
المعلم وحرکاته وسلوكه ونشاطاته داخل الفصل» وما يعرضه من مواد ووسائل 
تعليمية» كالرسوم التوضيحية والمصورات والخرائط وما شابه ذلك ما يساعد فى 
توضيح الحقائق المعرفية وتثبيتها لدى المتعلم فضلا عن أهمية البصر فى التمييز بين 
إلأشياءء كالأشكال والألوان والحروف والأرقام» لذلك» يتطلب تعويض فقدان 
البصر استخدام طرق وتقنيات ومواد تعليمية بديلة أخرى» تكون أكثر ملاءمة 
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ومناسبة مع طبيعة إعاقته من ناحيةء وتساعد على تحقيق معدلات تعلم أكثر فاعلية 
بالنسبة له من ناحية آخرى. 

# تؤدى الإعاقة البصرية عند الطفل الأعمى وضعيف البصر إلى حرمانه من 
غارسة كثير من النشاطات والأعال التى يارسها الطفل المبصرء كا تؤدى إلى: 
اضطراب حركته» وقصور مقدرته على التنقل» وعلى التحكم فى بيئته» ونمو شعوره 
با لخوف وعدم الأمنء والقلق والتردد والحذر عموماء كا تعوق مقدرته على أداء 
النشاطات اليومية بكفاءة وتجعل تعلمه بطيئا وخاصة فى اكتساب الأناط السلوكية 
التى تقوم على المحاكاة البصرية. 

# نظرا لما تسببه الإعاقة البصرية من قصور فى مهارات الفرد الح ركيةء التى ينتح 
عنها صعوبات فى تنقله وف إدراكه العلاقات الحيزيةء كالمسافات والاتجاهات 
ا مكانيةء ونظرا للقيود البيثية الاجتاعية التى غالبا ما تفرض على حركته ... إلخ» 
فإن الأعمى وضعيف البصر يعيشان فى عام محدود ضيق تفرضه عليها آثار 
عجزهما من جانب. والاتجاهات الاجتاعية نحوهما من جانب آخر. أيضاء تحد 
الإعاقة البصرية من فرص مارسة اللعب لدى الطفل الأعمى أو ضعيف البصرء 
ومن تعرف بيئته] الخارجية المحيطة اء واستشكاف مكوناتها ومعالمها» ومن ثم 
تضييق فرص تعلمه| والاستزادة با لخرات اللازمة منها. 

# تؤدى الإعاقة البصرية إلى تأثيرات سلبية على مفهوم الفرد عن ذاته وعلى 
صحته النفسية» وذلك يؤدى بالتبعية إلى سوء التكيف الشخصى والاجتاعى 
والاضطراب النفسى» نتيجة الشعور بالعجز والدونية والإحباط والتوتر وفقدان 
الشعور بالطمآنينة والأمن» وعلى جانب آخر بختلف تماما عن الجانب السابقء 
كالاإشفاق والحاية الزائدة» والتجاهل والإهمالء فذلك يسهم فى تصاعد شعورهم 
بالعجز والقصور أو الاختلاف عن الآخرين. ورغم أن العمى قد بجعل الحياة أكثر 
صعوبة» فإن حقيقة فقد البصر فى حد ذاتها - كحالة جسمية - لا تفسر ما يلقاه 
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المعوق بصريا من صعوبات جسمية واجتهاعية ونفسية» إذ يكمن العامل الأكثر 
آهمية فى الفرد ذاته وى علاقته با مجتمع واتجاهاته نحوه. 

ویشبر مصطلح المعوقون بصريا عم Handicap‏ yااVisua‏ إلى درجات متفاوتة 
من الفقدان البصرى» تتراوح بین حالات العمی الکلى "1ا8 yالھا٥‏ من لا 
يملكون الإحساس بالضوء ولا يرون شيئا على الإطلاق» ويتعين عليهم الاعتاد 
كلية على حواسهم الأخرى تاما فى حياتهم اليومية وتعلمهم» وحالات الإعاقة أو 
الإبصار الحزئی S۲۲۵۵‏ راهن٤ھ۴‏ التی تتفاوت مقدرات أصحاا على التمييز 
البصرى للأشياء المرئيةء ويمكنهم الإأفادة من بقايا بصرهم مهما كانت درجاتا 
فى التوجه والحركة» وعمليات التعلم المدرسى سواء باستخدام المعينات البصرية 
آم دونا. 

وتستخدم فى اللغة العربية ألفاظ كثرة للدلالة على الشخص الذى فقد بصره 
كالأعمى» والأكمه» والأعَمَّه» والضرير › والكفيف» وكلمة الأعمى أصل مادتها 
"العاء" ٠‏ والعماء هو الضلالةء ويقال العمى ف فقد البصر أو ذهابه أصلاء وفى فقد 
البصيرة مجازاء أم كلمة الأكمه فمأخوذة من "الكَمَّه" وهى العمى الذى يحدث قبل 
الميلادء ويشار بها إلى من يولد أعمى. 

وأصل مادة كلمة الاأعمَّه "الحَمَهً" وتعنى فى لسان العرب التحبر والترددء ويقال 
العمه فى افتقاد البصر والبصرة» بينا كلمة الضرير مأخوذة من "الضر" وهو سوء 
الحال إما فى نفس الشخص أو فى بدنهء والضرارة هى العمى» أما كلمة الكفيف 
فأصلها من "الكفٌ" وفعناه المنع» والكفيف أو المكفوف هو من كف بصره أى 
عمی. 

أما كلمة العاجز فهى مشهورة الاستعال فى الريف المصرى» ويطلقها العامة على 
الكفوف» للاحظتهم آنه يعجز عن القيام بالأشياء التى يقومون اء وهى من 
العجزء أى التأخر عن الشىء. وصارت لفظة العاجز تعبيرا للقصور عن فعل 
الشىء وهو ضد القدرة. والعجوز سميت بذلك اللفظ لعجزها عن كثير من 
الأمور. 
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ويرجع التغير فى هذه الملصطلحات إلى تغيير النظرة إلى المعوقين بصريا. 
فعلى سبيل الثال: استخدمت مصطلحات الكفيف قديماء لتعبر عن 
اتجاهات الشفقة والعطف» ومن ثم استخدم بعضهم هذه الإعاقة كوسيلة 
للارتزاق والكسب. 

وخلال العقدين الأخيرين من القرن العشرين ظهر مصطلح الإعاقة البصرية 
ليعبر عن وجود أوجه قصور بعينها فى حاسة البصر؛ لذلك من المهم توفير الظروف 
بها يشعر أصحاب الإعاقة البصرية بأهميتهم كبشر هم الحق فى حياة كريمة. ولكن م 
يحدث تخير أو تطور بدرجة كبيرة فى أساليب رعاية هؤلاء الأفراد» رغم التطور 
الكبير الذى طرأً على هذا المجال فى الدول المتقدمة. 

وف السنوات الأخيرة ظهر مصطلح "الأفراد ذوى الحاجات الخاصة" فى جال 
التربية الخاصة بدلا من مصطلح المعوقين؛ لذا يطلق على أفراد تلك الفغة: 
"ذوى الحاجات البصرية الخاصة" ٠‏ أو "الأفراد ذوى الحاجات الخاصة 
بالإبصار". 

وتشمل لفظة "العمى" تباينا واسعا وتفاوتا كبيرا من العمى الكلى إلى العمى 
الحزئى» وبذلك يمكن أن تتضمن قدرة معينة على الإبصار بدرجة ما. وحدة البصر 
- كما تقررها مقاييس البصر - ليست دائ) دليلا قاطعا على سلامة نظر الشخص.» 
فقد يستغل فرد ما تبقى لديه من حاسة اللإبصار استغلالا حسناء فى وجود 
عوامل ومؤثرات البيئة» والورائة» والذكاء العام. ومن ناحية أخرى» يوجد 
اخحتلاف بين من فقد بصره منذ الميلاد ومن فقد بصره مؤخراء فالأخير - بلا شك - 
يكون بعض العادات والخرات خلال فترة إبصاره أما الفرد الذى فقد بصره 
منذ الولادة يكون تكيفه مع البيئة ضعيفا. وعلى المستوى نفسه» يتوقف تكيف 
الفرد مع البيئة على أساس ما إذا كان فقد بصره فى أوائل حياته أو فى شبابه أو 
كهولته. فمثلا الطفل الذى فقد بصره فى سن اللخامسة أو قبلها لا يستطيع الاحتفاظ 
بالقدرة على تصور تجاربه وخبراته السابقةء بعكس الفرد الذى يصاب بالعمى فى 
سن متا ر 
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وجدير بالذكر أن مفهوم الأعمى -على أساس أنه لا يرى النور -ولا يميز الليل 
من النهار (الكفيف أو الضرير) - لا يكون مناسبا عندما نتناول موضوع الإعاقةء 
فالفرد قد يكون قادرا على تمييز النور من الظلام» ولكن تعرفه على الأشياء 
والأشخاص يتطلب أن يقترب منها إلى درجة كبيرة» وهذا الفرد من الناحية العملية 
یکون معوقا. 

ويجدر التنويه إلى أن ميدان النظر - وهو المساحة التى نستطيع أن نراها بالعين 
الواحدة فى نفس اللحظة.ء ويقاس بالدرجات - له أهمية خحاصةء مثله مثل قوة 
البصر» فلو كان النظر حادا ولكن ميدان النظر ضيق يعجز الإنسان عن الحركة 
ويتعرض للحوادث والمخاطر. 

ومن الطريف أن بعض البلاد العربية - كالعراق مثلا - تستخدم كلمة البصير 
للدلالة على الكفيف . وفى هذا الاستعال ما يوحى بأن الناس يستعملو نها بقصد 
الإيماء بأن الكفيف رغم أنه فقد بصره» فبصيرته متفتحة. 

ويمكن تقسيم الأسباب التشريحية التى تعطل العين عن أداء وظيفتها إلى 
فسمین: 

١‏ - أسباب خارجية تتعلق بكرة العين نفسها. 

۲ - أسباب داخلية تتعلق بالعصب البصرى الموصل بالمراكز العصبية فى الدماغ. 

أما الأسباب الخارجية التى ترتبط بكرة العين فتشتمل على العيوب التى تصاب 
بها الطبقات والأجزاء ا لمكونة للعين» كالطبقة القرنية والشبكية والعدسة ... إلخ. 

آما الأسباب الداخلية فقشتمل عل العیوب التی يصاب ا العضب البصرى» 
كأن ينقطع مثلا نتيجة إصابة بحادث» فيتعذر بذلك وصول الإحساس البصرى 
لمنطبع على الشبكية إلى المراكز الحسية فى الدماغ. وقد يكون العصب البصرى سليا 
وكذلك العين» إلا أن المراكز العصبية ف الدماغ المخصصة لتلقى الإحساسات 
البصرية معطلةء فتكون النتيجة توقف الإحساس البصرى فى نهاية العصب الموصل 
دون أن تتلقفه المراكز البصرية لأنها عاطلة عن العمل. 
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وهكذا يصبح من شروط الرؤية الصحيحة أن يتوافر فى جهاز الرؤية سلامة كرة 
العين والعصب البصرى والمراكز العصبية الحسية ف الدماغ. 

ولا كانت سلامة الأقسام المؤلفة لجهاز الرؤية نسبية؛ لذلك تكون النتيجة نسبية 
حدة الإبصارء أيضا. الأمر الذى على أساسه يتم تصنيف الأفراد وفقًا لحدة 
البصر بترتيب يشتمل فى أوله على طائفة سليمى البصرء وينتهى فى آخره 


N 
وقد ظهرت بعض اتجاهات لتعريف الكفيف وهى‎ 
الكفيف طيما:‎ )١( 


يعرف الكفيف بأنه الفرد الذى لا يمكنه القيام بالأعمال اليومية إذا قل نظره 
عن ل فى أحسن العينينء وكذلك لو قل ميدان النظر عنده عن ۲١‏ درجة فى 
مجموعتين: أوهم) تشمل الأفراد (المكفوفين كليا) » والأخرى تشمل ذوى حدة 
(المكفوفين جزتًا). 
وهناك مكفوفون كلية بالولادة ومكفوفون كلية أصيبوا بالعمى بعد سن 
الخامسة» أى مع بداية النمو اللإدراكى. ونفس الشىء لفئة ا مكفوفين جزئيا. وهناك 
تصنيف آخر للمكفوفين» حيث توصل بعض الباحثين إلى وجود خس مجموعات 
ختلفة من القدرة على الإبصار داخل فئة المعوقين بصريا التى يتم تصنيفهم طبقا 
لمقياس سنلن لقياس حدة الإإبصار (لوحة العلامات)» هى: 
-١‏ المكفوفون كليا: وهم الذين يستطيعون إدراك الضوءء وتقل حدة إبصارهم عن 
بيد أنهم لا يمكنهم رؤية أى مثير بصرى يوضع أو يتحرك على بعد 
- مكفوفون يستطيعون إدراك الحركة: وتصل حدة إبصارهم إلى = ويمكنهم 
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- مكفوفون يستطيعون القراءة: وتصل حدة إبصارهم إلى لل ويمكنهم قراءة 
العناوين الكبيرة للصحف ولدم.بعض بقايا الإبصار تمكنهم من التنقل من 
مکان لآخر بمفردهم. 

›» مكفوفون يستطيعون القراءة: وتصل حدة إبصارهم إلى أقل من ل‎ - ٤ 
ويمكنهم قراءة الحروف المكتوبة بخط واضح (بنط ٤٠)ء كما يمكنهم قراءة‎ 
عناوين الصحف.‎ 

٥‏ - مكفوفون يستطيعون القراءة: وتصل حدة إبصارهم إلى ل ٠‏ ويمكنهم 
قراءة الخط الواضح (بنط »)٠١‏ إلا ن حدة إبصارهم لا تكفى لمارسة مهام 
الاد الو هة ور عاد 
تتفاوت حالات العمى فى شدتاء إذيعيش بعض العميان _ مثلا _ فى ظلمة تامة» 

بين| آخرون يتمتعون بدرجة ضعيفة من الرؤيةء إلا آنا ليست بالقدر الذى يفى 

بمطالب الحصول على المعرفة» وفى حالات أخرى يستطيع ا مكفوفون رؤية الحجوم 
والأجسام بالدرجة التى تمكنهم من التمييز بين الجدار والشجرة. فى الحالات 
السابقةء يمكن الزعم بأن الاستفادة من حاسة الرؤية فى عملية التربية معدومة 
وبذلك نؤكد ثانية أن العمى حالة نسبية» وأن الرجل الأعمى لا يملك الإحساس 

بالنور. 
ومن ناحية أآخرى يمكن تحديد معنى العمى ال جزئى بأنه النقطة التى تكون فيها 

قوة الأبصار كافية لتأدية عمل ماء وهذه النقطة لا تقاس بمقياس عددى» لأن قوة 

الإبصار لا تخضع لقانون أو معادلة. 
وقد أقر فرع الأمراض البصرية فى جعية الطب الملكية ف لندن بأن الرجل 

الأعمى هو : الشخص الذى ضعف بصره للدرجة التى يعجز فيها عن أداء عمل 

يحتاج ساسا للرؤية. أيضاء يمكن تعريف الرجل الأعمى بأنه الفرد الذى يعجز 
عن عد الأصابع على مسافة متر واحد فى كل الظروف» أم العمى الجزئى فيعنى 
إفلاك فة نريه اوي او 
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واعتبر المكفوف - فى امترات التى عثيت بدراسة الكفوفين ف الولايات 
المتحدة خلال الفترة ۱۹۲۰ : ٠۹١١‏ - أنه الشخص الذى يعجز عن الرؤية التى 
عكنه من القراءة حتى ولو استعان بالنظارات. وق عام ۱۹٤١‏ اعتبرت جعية 
الخدمات العامة فى (ميتشيجان) أن المكفوف هو الشخص الذى يتعين عليه أن 
يتعلم ويعيش بالاستعانة بالحواس الأخرى غير حاسة الأبصار. 

وقد يكون الشخص مكفوفا كليةء أو قد يملك درجة بسيطة من الإحساس 
البصرى. أو قد يكون قادرا على القراءة البسيطة بالأحرف الكبيرة» وف كل هذه 
الحالات درج على أن تقاس قوة الأبصار لدى الرجل الأعمى ب ل أو أقل 
طبقا قياس "سنلن ١ء‏ ااء”S".‏ 

ولابد من عرض الطفل على طبيب متخصص لتحديد قدرته على الإبصارء أو 
الحكم عليه بأنه أعمى» بمعنى: حتى يمكن إلحاق الطفل بالفصول التأهيلية الخاصة 
با مكفوفين» أو بمدارس طريقة بريل» فلابد من عر ضه على طبيب متخصص. 
(۲) الكفيف قانونيا: 

ودف هذا التعريف تحديد مدى أهلية الأفراد للحصول على التسهيلات 
والحقوق والضانات المدنيةء التى يكفلها هم القانون كمواطنينء مثل: الخدمات 
الصحية والطبية والتعليمية والاجتاعية والتأهيلية والتشغيلية والدعم المادى .. 
وغبرها. 
- الأعمى Blind‏ : 

من أكثر تعريفاته شيوعا ما ينص على أن الشخص يعد أعمى إذا ما كانت حدة 
إبصاره المركزية تساوی أو تقل عن _ س قدما (أى ل متر ) فى أقوى 
العينين» وذلك بعد حاولات تحسينها أو إجراء التصحيحات الطبية الممكنة هما 
باستخدام النظارات الطبية أو العدسات اللاصقة. أو هو من لديه حدة إبصار 
مرکزی تزید عن سن قدماء لکن یضیق أو يتحدد جال إبصاره بحیث لا يتعدى 
أوسع قطر هذا ا لمجال ٠١‏ درجة بالنسبة لأحسن العينين. 
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من التعريف السابق بحدد العمى فى إطار مفهومين هما: حدة الإبصار لعدوز۷ 
نا۸ وتعنى مقدرة المرء على رؤية الأشياء وتعييز خصائصها وتفاصيلهاء ومجال 
الرؤية هاو¡ ۴ه ۵ا٥۴‏ وهو المحيط الذى يمكن للإنسان الإبصار فى حدوده دون 
أن يغْتّر فى اتجاه رؤيته أو تحديقه»ء كا يتبين من التعريف أن الشخص الأعمى هو من 
يرى على مسافة ٠٠‏ قدما (ستة أمتار) ما يراه الشخص المبصر على مسافة ۲٠١‏ قدما 
سوت م 

ب - ضعاف البصر أو المبصرين جزئا: لعاع¡S‏ yالParti‏ 

وهم من تتراوح حدة إبصارهم المركزية بین ع ( لچ مترا) و شل ( ل 
مترا) فى أقوى العينين» وذلك بعد إجراء التصحيحات الطبية اللازمة بالنظارات أو 
العدسات اللاصقة. 
(۳) الکفيف تربويا: 

حسب التعريف الذى أقرته هيئة اليونسكو التابعة لجمعية الأمم المتحدة هو: 
الشخص الذى يعجز عن استخدام بصره فى الحصول على المعرفة» ومن الواضح أن 
الكفيف - بموجب هذا التعريف - قد يستطيع الاستفادة من حواسه الأخرى 
ليحصل عل المعرفة؛ وهذا يجب أن تولى الحواس الأخرى أهمية كبيرة فى عملية تربية 
المكفوفين وآهمها حاسة السمع. 

ويذهب التربويون إلى أن الكسور الاعتيادية التى ذكرت فى الكفيف طبياء 
والكفيف قانونيا رغم أهميتها من حيث الأغراض الإدارية وكفالة حقوق المعوقين 
بصريا فإنها قد لا تعنى الشىء الكثير بالنسبة هم» من حيث الأغراض التعليمية 
والتربوية» فحدة الإأبصار وزاويته ربا تكونا مؤشرا ضروريا ومهأ على الإعاقة 
البصريةء ولكنه لا يكفى للتنبؤ الدقيتق بالأداء الوظيفى فى النواحى التعليمية 
للمعوقين بصريًا وبمدى إفادتهم من بقايا البصر لديم - مها كانت حدودة فى 
التعامل مع المواد والوسائل والمواقف التعليمية. 

أيصا يؤكد التربويون وجود عدد حدود - ممن يدون عميانا - طبقا للتعريف 
القانونى - يعيشون فى ظلمة تامة ولا يرون شيئا حقيقة» ولكن غالبية من يشملهم 
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التعريف السابق يستطيعون الرؤية بدرجات متفاوتة ربا يكون بعضها ضعيفا جداء 
لذلك فإن وضعهم ضمن فئة العميان يوحى بأنهم كمن لا يرون شيئا بالفعل. 
وعليه .. من المهم صياغة تعاريف وظيفية تحدد على نحو واقعى من الذين يعدون 
عميانا بالفعل» ومن الذين يعدون ضعاف بصر من هؤلاء وفقا للأغراض 
التعليمية» بحيث تؤخذ فى الاعتبار درجة تأثير الإعاقة البصرية على تعليمهم 
وتربيتهم» وما تفرضه هذه الدرجة من إملاءات وضرورات من حيث البرامح 
والطرق والمواد التعليمية. 
وف ضوء ذلك يمكن تحديد الخدمات التعليمية اللازمة هم بشكل واقعى 
دقيقء وتحقيق تعليم أكثر فاعلية بالنسبة هم. 
وتتباين التعاريف التربوية بين تعاريف كلية مجملةء مثل الأعمى: وهو كل من 
يعجز عن استخدام عينيه فى الحصول على المعرفة» وبين تعاريف أخرى أكثر 
تفصيلاء مثل: يعرف الطفل الكفيف تربويا بآنه الطفل الذى يعجز عن استخدام 
بصره فى الحصول على المعرفةء كا آنه يعجز نتيجة لذلك عن تلقى العلم فى المدارس 
العادية وبالطرق العادية» أى يعجز عن دراسة المناهح وممارسة الأنشطة الموضوعة 
للطفل العادى» هذا وقد يكون الطفل مكفوفا كلية» وقد يملك درجة بسيطة من 
الإاحساس البصرى الذى يؤهله للقراءة البسيطة بالأحرف الكبيرة أو المجسمة. 
ومن هنا یمکن تعریف العمی تربویا فیا یلی: 
فقدان القدرة على الإبصارء بحيث يكون نظر الطفل بين صفر ٦»‏ . 
فقدان القدرة على القراءة بالأحرف العادية للبصر بسبب فقدان القدرة على 
الإبصارء وما يترتب على ذلك من صعوبات التكيف الشخصى والاجتاعى مع 
ال 
عدم القدرة على متابعة الدراسة فى المدرسة العادية أو حتى مدرسة ضعاف البصر؛ 
ولذا فهو يحتاج إلى تأهيل تربوى خحاص بال مكموفين. 
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وعادة ما يميز التربويون إجرائيا بين فغات ختلفة من المعوقين بصريا تبعا 
لدرجة الإعاقة وتأثيرها على استعداداتمم للتعلم» وماتستلزمه من اتباع طرق 
أو استخدام مواد تعليمية معينة» ومن بين هذه الفئات ما يتضمنه التصنيف 
التالى: 

١‏ أ-العميان ١1ا8‏ » وتشمل هذه الفئة: 

(۱) العمیان کلیا ١1ا8‏ رااهاه٣‏ ممن يعيشون فى ظلمة تامة ولا يرون شيئا. 

)۲( الأشخاص الذين يرون الضوء قط .Light Perception‏ 

)۳( الأشخاص الذين يرون الضوء ویمکنهم تحدید مسقطه 1٩10اojec .Light pr‏ 

)€( الأشخاص الذين یرون الأشياء دون .Form Projection |4 Jal jı‏ 

هؤلاء الأشخاص جيعا يعتمدون فى تعليمهم على طريقة "برايل" كوسيلة 
للقراءة والكتابة. 

ب _ العمياù‏ وۆظl :Functiorally Blind‏ وم الأشخاص الذين توجد لديم 
بقايا بصرية يمكنهم الاستفادة منها فى مهارات التوجه والحركة» ولكنها لا تفى 
بمتطلبات تعليمهم القراءة والكتابة بالخ ط العادى؛ لذلك تکون طريقة 
راا" وسيلتهم الرئيسة ف تعلم القراءة والكتابة» ولکنها لمست الطريقة 
الوحيدة. 

ج ضعاف البصر pag : Low Vision Individuals‏ من یتمکنون بصریا من 
القراءة والكتارة بالخط العادى» وذلك عن طریق استخدام المعينات البصرية› 
کالی رات والنظارات آم دونہا. 

خلاصة ما تقدم يمكن التمييز - طبقا للأغراض التعليمية والتربوية - 
بين طائفتين من المعوقين بصرياء إحداهما العميان وهم من تحنم حالاتمم 
استخدام طريقة "برایل" ف الققراءة والكتابة وكذلك استخدام الطرفق السمعية 
والشفوية» كالتسجيلات الصوتية والكتب الملسجلة على أشر طة مسموعة» والطائمة 


E 


الأحرى هى ضعاف البصر أو المبصرون جزئيا وهم أولئك الذين لدم من 

البقايا البصرية ما يمكنهم من استغلا ها فى قراءة المواد المطبوعة بأحرف كبيرة 

الحجم» أو الكتب العادية مع الاستعانة بالمعينات البصرية أو الأجهزة المكبرة 

للأحرف. 

أسباب الإعاقة البصرية: 
يمكن تصنيف أسباب الإعاقة البصرية التى تؤدى للإصابة بالعمى إلى: 

أ آسباب وراثية. 

ب - أسباب بيئية. 

ج- أسباب تشر بجية. 

وفيا يى توضيح مختصر للأسباب السابقة: 

أ - الأسباب الوراثية: وتشمل العوامل الوراثية والعوامل التى تؤثر على الجنين 
قبل الولادة. 

ب الأسباب البيئية: مثل الأمراض المعديةء والأمراض غير المعديةء والحوادث 
والإصابات (الإصابة بالآلات الحادة والحجارةء والسقوط المفاجى على الأرض» 
والاصطدام ببعض المركبات ... إلخ). 

ج - الأسباب التشربحية: وهذه الأسباب قد تعطل العين على أداء وظيفتهاء 
وتنقسم إلل: 

١‏ - أسباب خارجية تتعلق بكرة العين» وتشمل عيوب الأجزاء المكونة للعينء 
كالطبقة القرنية والشبكية والعدسة. 

۲ - أسباب داخلية تتعلق بالعصب البصرى وبالمراكز العصبية بالدماغ. 
وتشمل العيوب التى يصاب بها العصب البصرى وتلف الراكز العصبية فى 
الدماغ اللخصصة لتلقى الإحساسات البصرية» ونذكر بعض أمثلة هذه 
الإإصابات: 
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الحول Strabismus‏ : حیث تتحکم عضلات العين فى كريات العين بصعوبة» 
ويكمن خطر الحول عند بدايته» بمعنى قد يظهر الحول أحيانا ولا يظهر أحيانا 
أخحرى» لذلك يجب علاجه بسرعة» إذ أن احتمالات الشفاء تقل كلا تأخر العلاج» 
ويكون مستحيلا لو وصل الطفل لسن السادسة مثلا دون علاج الحول الذى يعانى 
منه. وعادة تضعف العين المصابة بالحول تدريجيا وتصاب با يسمى التخاذل 


البصرى أو الكسل. 


# التشوهات الخلقية: وآهمها تعتم العدسة الخلفى» وهو ما يسمى المياه البيضاء 
أو الكتاركتا الخلفية» حيث يحدث تعتم عدسة العين تدريجياء ويؤدى إلى 
صعوبة رؤية الأشياء تدريجياء وقد يصل إلى الإعاقة البصرية الكليةء وتعتبر العوامل 
الوراثية أو الحصبة الألانية أو التقدم فى العمر أو أشعة الشمس الحارة أو الحرارة 
الشديدة من العوامل التى تؤدى إلى إصابة العين. وتعمل العمليات الحراحية على 
إا اا الجا ن انا ون ت كب الات ااا ين اعرمل الى 
تقى الفرد الإصابة بالإعاقة البصرية. 


# الجلوكوما أو ا مياه السوداء ١0۳ءںةا6‏ حيث يرتفع الضغط داخل العين 
مما يؤدى إلى زيادة حجم المقلة وفققد البصر. وإذا ۸ تشخص الحالة فى وقت 
مبكر فذلك يؤدى إلى صعوبة وصول الدم إلى العصب البصرىء الأمر الذى 
يؤدى إلى كف القدرة على الإبصار» وتعمل العمليات الجراحية وأشعة الليزر 
على إزالة المياه السوداء من العين. 

# عيوب الإإنكسار مثل قصر النظر»ء وأمراض العيون الناتجة عن سوء التغذية» 
وأمراض llشıبكة «Lens Disorders ةwدعll ضاlرمİو «Retina Disorders‏ 
والتهابات العين وغيرها. 
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سمات وخصانص العوقين بصريا 


بادئ ذى بدء مجدر الإشارة إلى أن الطفل الكفيف فى حاجة ماسة إلى التقدير 

والمحبة وإلى الأمن والائتمان والاستقلال والنجاح. لأنه طفل أولاء ثم كفيف ثانيا. 

ولكن القضية الصعبة» أنه حين يدرك عاهته فيصاب بالإحباطء ويشعر بالدونيةه 

ونه فى موقع قل من آقرانه» أو قد يتحدى إعاقته» وف الحالة الأخيرة» ينتبه شعوره 

بذاته» ويستيقظ فيحشد إمكاناته ليتخذ الموقف المناسب الذى يعوضه عا فقده 

ون د لته اكان الاو ةة به 
وبعامة .. سواء استكان الكفيف لإعاقته أو تحداهاء فهناك إجاع عام بأن 

شخصية الكفيف تتحرك فى حدود الاإأطارات التالية: 

# الخبرات التى بحصلها الكفيف عن العام الذى يعيش فيه دون مستوى المبصر؛؛ 
لذلك لا يدرك من الأشياء التى تحيط به إلا الاحساسات التى تأتيه عن طريق 
الحواس التى يملكها. 

# الحواس الأربعة الباقية للكفيف (اللمس والسمع والتذوق والشم) هى أساس 
تعلمه» فهو - مثلا - يعتمد على اللمس فى إدراك الحجوم والأشياءء وعلى الشم 
فى إدراك روائح الأشياء» وعلى السمع فى متابعة الأحاديث» وعلى التذوق فى 
تحديد مذاق ما يأكله. 

# تتسم حركة الكفيف المحدودة بكثير من الحذر واليقظة حتى لا يصطدم بعقبات 
أو يقع على الأرض. ونتيجة لذلك فهو إما يعتمد بدرجة كبيرة على علاقاته 
الاجتماعية بالأفراد المحيطين بهء وإما يتخذ موقفا مغايرًا من المساعدة التى تقدم 
إليه فرفضها تماماء ويجاول أن يعتمد على نفسه فقط, وإما إنه يرفض المساعدة 
وينحو فى الوقت نفسه باتجاه الشخصية الانسحابيةء وذلك يؤدى إلى عدم 
التكيف. 
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# نظرا لأن الكفيف يستخدم حواسه الأربعة فى إنجاز بعض الأعمال» التى تعتمد 


ےا 
2 


3 


بدرجة كبيرة على حاسة البصرء فإنه يبذل طاقة وجهدا كبيرين أثناء حركته» 
وذلك يعرضه كثيرا للإجهاد العصبى والشعور بعدم الأمن وخيبة الأمل» عا 
ینعکس آثره سلبا على شخصيته. 
إن تحصيل الخرات عند الكفيف تكون أقل مقارنة بالطفل المبصء لأنه لا 
يستطيع أن يتحرك بسهولة ومهارة» ولأنه يعجز عن الاستكشاف وجمع 
الخبرات؛ لذلك بحتاج الكفيف دوما إلى الرعاية والمساعدة» نما يؤدى إلى 
إحساسه بعدم قدرته على الاعتاد على ذاته» وذلك يؤثر سلبا على علاقاته 
الاجتماعية مع الآخرين وعلى تكيفه الشخصى مع نفسه. 
قد لا يشعر الكفيف بالرضا عن المساعدة المقدمة له من الأفراد المحيطين به» مثلا 
يحدث مع الأفراد العاديين الذين قد لا جدوا أية غضاضة فيهاء وأحيانا يطلبون 
اللساعدة بأنفسهم. ولكونه كفيفا فإنه يرفض المساعدة التى تقدم إليه» لأنه 
يرفض أساسا عجزه» ما يؤدى إلى نمو الشخصية القسرية. وقد يقبل الكفيف 
عجزه» ولكنه يرفض المساعدة ما يؤدى إلى نمو الشخصية الانسحابية والرغبة 
فى العزلة» وى هذا وذاك إشارة إلى عدم تكيف الكفيف مع الآخرين وأحيانا مع 
الملجتمع بأكمله. 
يتقبل الكفيف إعاقته أو يرفضها فى ضوء الاتجاهات الوالدية نحوه» وذلك له 
تأثبر مباشر فى تكيفه النفسى والاجتاعى» فهناك تصرفات من الآباء نحو الطفل 
الكفيف منها: القبول والرفض والتدليل والحاية الزائدة وإنكار وجود الإعاقة 
بصفة عامة والإإعراض سواء أكان ظاهرا آم مقنعا. وهذا كله يترك أثرا عميقا فى 
نفسه وفی تکوین فکرته عن ذاته وقدراته وإمكانياته» ويظهر هذا الأثر فى سلوك 
الكفيف بصورة أو بأخرى على النحو التالى: 
السلوك التعويضى العادى أو المتطرف. 
السلوك الإنكارى للعاهة. 
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-السلوك الدفاعى من تبرير وإسقاط. 
-الميل نحو الانطواء والسلوك الدال على عدم التكيف بصفة عامة. 

# تؤكد نتائج بعض الدراسات أن الميول العدوانية الصريحةء التى تبدو سواء فى 
السلوك العدوانى الظاهر أو اللفظى لدى الكفيف. حاجة العميان إلى السيطرة 
والعدوان. وخاصة العدوان الظاهر. 

# تور المشكلات» وخاصة المشكلات التى تتعلق بالوظائف المعرفية والحركية 
والتجوال» وكذا المشكلات الشخصية التى تتعلق بالإعاقة» على حياة الكفيف. 

# تفرض المواقف المتباينة على الكفيف أن يعيش فى عالمين: عام المبصرين وعالمه 
الخاص المحدود. ولكن حياة المبصرين بالنسبة له صعبة بعيدة المنال فى أغلب 
الأحيان؛ لذلك يتولد فى نفسه صراع الإقدام والإحجام .. إقدام على عالم 
المبصرين وإحجام عن عالمه الضيقء وقد يلجا إلى حيل لا شعورية تساعده على 
المروب من هذا الواقع المتناقض» وبذلك يبنى شخصيته على أسس نفسية غير 
سليمة تجعله يعانى من سوء التكيف مع الآخرين. 

# يقع الكفيف تحت تأثير صراعات عديدة متباينة مثل: 


-الانفتاح على الآخرين من أجل التمتع بمباهج الخحياةء أو الانزواء طلبا للأمان. 

الاستقلال والرعاية وذلك يؤثر فى بناء شخصية مستقلة له دون تدخل من 
الآخحرين» لأنه يدرك أن استقلاله يقف عند حدود بعينها لا يستطيع تجاوزهاء 
كما يفعل نظيره المبص لأنه لا يستطيع بمفرده إنجاز بعض المهام» وبذلك 
یرتبط بمن حوله ممن یقومون بخدمته ورعایته. 

# ونتيجة لمل الصراعات السابقة ينتاب الكفيف القلق» إذ بخشى على نفسه الرفض 
من قبل الآخرين» أو بخشى أن يستهجن الآخرون سلوكه وأفعالهء أو بخشى 
أن تقع له حوادث لا يمكنه تفادياء أو يخشى الوحدة لأنها تشعره بفراغ 
فوق ما يعانيه» أو يخشى اعتداء البعض عليه» لذلك تتولد لديه مظاهر 
نفسية سلبية» مثل: الشعور بالحرمان والقصور والخوف الدائم والقلق 
TET‏ 
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# وقد يلجا الكفيف لأنواع من الحيل الدفاعية» مثل: تبرير الأخطاء» وكبت 
e‏ لتجنب الاستهجان والاستنكار» والفوز بتقبل الآخرين له» ٠‏ 
والتعويض حيث بحقق نجاحا مرموقا فى جال بعينه كاستجابة لشعوره بالنقص» 
وأخيرا الاعتزال كوسيلة هروبية من بيئة قد بخيل إليه أا تنبذه أو لا تحبه بالقدر 
الذى يرضى نفسه. وعندما يارس الكفيف هذه الحيل يكون مدفوعًا بشعوره 
بأنه أقل كفاءة من المبصر» فهو فى جال الحركة أثقل وأبطاء وهو فى جال السيطرة 
على البيئة أدنى؛ هذا يعانى الكفيف غالبا من الكابة واليأس والحزن والأسى. 

# على الرغم من عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين قدرات الفرد العادى 
والمعاق بصريا على اختبار ستانفورد بينيه أو الجانب اللفظى من مقياس وكسلرء 
فإن قدراته تقل على اختبارات الذكاء العمليةء وعليه لا تؤثر الإعاقة البصرية 
على القدرات العقلية للمعوقين بصريا. 

# لا بتر الاغاقة النضرية تأترا ساشرا غل اكاب اللغة :طرق لذئ :ا لعأق 
بصرياء فهو يسمعها مثل نظيره العادى» بين| يختلف الكفيف فى اللغة المكتوبةء إذ 
يعتمد فى كتابتها على طريقة برايل» بين| يعتمد نظيره العادة فى كتابة اللغة بالرموز 
الهجائية المعروفة. 

# وبالنسبة للمفاهيم أو النمو المعرفى» يواجه المعوق بصريا مشكلات فى تكوين 
المفاهيم ذات الأساس الحسى البصرى» مثل: مفهوم المساحة أو المسافة أو 
الألوان. ورغم ذلك» يمكن تدريبه على نمو مفاهيم الجسم ووظائفها. ويصعب 
على الكفيف اكتساب المغاهيم الأساسية المتصلة بالإحساس بالبدن: قمة» تحت» 
يسار» يمين» أمام» وراء» جانب» كذا اكتساب مفاهيم المهارات الأساسيةء 
والتوازن» والإاحساس بالحركة فى العضلات والأوتار العضلية وما يصاحبها 
من تازر وتوازن حرکی. 

# تسهم ممارسة الكفيف بعض ألوان النشاط كذا متابعة وتدريب حواسه والسعى 
المستمر لتنمية هذه القدرات فى تنمية القدرة على التفكر الابتكارى للكفيف. 
نمو خلال غارنة الاشط :الا جةاعة > الرناضة ى القافة ى الو سةد 
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الهوايات العملية إضافة إلى اختبارات الاستعمالات والمترتبات يرتفع معدل 

الطلاقة الفكرية والأصالةء والمرونة لدى المعوق بصريا. 
# يكون التحصيل الأكاديمى للمعاق بصريا أقل منه لدى نظبره العادى إذا ما 

تساوى كل منه) فى الحمرين الزمنى والعقلى» بسبب صعوبة التعبير الكتابى 

لدى المعاق بصريا عند أداء الامتحانات» الأمر الذى يعقد الموقف» بمعنى 

بحدث التحصيل الحزئى أو الكلى لوظيفة البصر خللا ما فى استقبال المعلومات. 

وخاصة المعلومات المكتوبة بالطريقة العادية. 

وعلى الرغم ما تقدم فإن أداء المعاق بصريا قد يتقارب من أداء الفرد العادى من 
الناحية التحصيليةء إذا ما توافرت المواد التى تساعده على استقبال المعلومات 
والتعبير عنها. 

إن إحساس المعاق بصريا بالنقص فى الثقة بذاته وإلى الإحساس بالفشل 
والإحباط بسبب إعاقته البصرية قد تكون السبب المباشر فى تدنى أداءه الأكاديمى 
أو المهنى مقارنة بالعاديين» وينعكس ذلك على موقفه من الآخرين ومن ردود 
الأفعال المتوقعة من الآخرين نحوه» ورغم ذلك فإنه ينجح فى إقامة علاقات 
اجتماعية مع الآخرين» وخاصة فى جال تكوين الأسرة وف ميدان العملء اعتادا 
على أدائه وكفاءته فى جال العمل وف الحياة الاجتمأعية. 

وف ضوء الحديث آنف الذكر» يتصف المعوقين بصريا بخصائص معينة تميزهم 
عن المبصرين» وهذه الخصائص تشمل الجوانب الانفعالية والاجتماعية والكلامية 
واللغوية وا لحر كية والعقلية» وذلك ما يوضحه الحديث التالى:. 
١‏ -الخصائص الانفعالية والاجتاعية: 

يغلب على المحعوقين بصريا أن تسيطر عليهم مشاعر الدونية» والقلق والصراع» 
وعدم الثقة بالنفس» والشعور بالاغتراب وانعدام الأمنء والإحساس بالفشل 
والإجحباط» وانخفاض احترام الذات» واختلال صورة الجسم والنزعة الاتكالية 
ت أقل توافقا شخصيا واجتماعيا وتقبلا للآخرين وشعورا بالانتاء للمجتمع من 
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المبصرين» كا نهم أكثر انطواءً واستخداما للحيل الدفاعية فى سلوكهم؛ كالكبت 
والترير والتعويض والانسحاب» كا نهم أكثر عرضة من المبصرين للاضطرابات 
A‏ 


وتؤثر الإعاقة البصرية فى السلوك الاجتاعى للفرد تأثيرا سلبياء إذ ينشاً عنها 
كثبر من الصعوبات فى عمليات النمو والتفاعل الاجتاعى وفى اكتساب المهارات 
الاجتاعية اللازمة لتحقيق الاستقلالية والشعور بالاكتفاء الذاتى» نظرا لعجز 
المعوقين بصريا أو محدودية قدراتهم على الحركة» وعدم استطاعتهم ملاحظة سلوك 
الآخرين ونشاطاتهم اليومية وتعبيراتمم الوجهية كالبشاشة والعبوس والرضا 
والغضب وغيرها ما يعرف بلغة الجسم معد اع ”ة1 رله8 وتقليد هذه السلوكيات ' 
أو عحاكاتها بصريا والتعلم منهاء ونقص خبراتهم والفرص الاجتماعية المتاحة أمامهم 
للاحتكاك بالآخرين والاتصال بالعا م الخارجى المحيط بهم فهم لا يتحركون 
بالسهولة والمهارة والطلاقة نفسها التى يتحرك ما المبصرون. 
۲ ا لخصائص الكلامية واللغوية: 


يكتسب المعوق بصريا اللغة المنطوقة ويتعلم الكلام بالطريقة نفسها التى يتعلم 
a ED E E‏ 
يسمعه» ولكن يعجز المعوق بصريا عن الإحساس بالتعبيرات الحركية والوجهية 
المرتبطة بمعان الكلام ا مصاحبة له ومن ثم القصور فى استخدامهاء كا بختلف عن 
المبصر أيضا فى أنه يعتمد فى طريقة كتابته وقراءته للغة المطبوعة على الحروف البارزة 
مستخدما حاسة اللمس» ينا يعتمد الفرد المبصر فى ذلك على عينيه مستعينا 
TT‏ 


من متابعة والاشارات ورم من أشكال اللغة غير ا الى 
يستخدمها البصرون فى مواضع كثيرة من محادثاتيم» إما لتأكيد ما يقولون أو كبديل 
يغنى عن الكلام أحيانا. 
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هذا الفقدان بحرم الطفل الأعمى وضعيف البصر من اكتساب معانى بعض 
الألفاظ نتيجة عدم استطاعته الربط بين كل من أصوات بعض الكلمات والمدركات 
الحاسية الدالة عليها أو الوقائع والأحداث البصرية الممثلة هاء لا سي) ما لا يقع منها 
فى متناول بقية حواسه؛ كالأشياء كبيرة الحجم مثلا والتى لا يكتمل إدراكه ها إلا 
عن طريق البصر» ونتيجة لذلك يتحقق البطء فى معدل نمو اللغة والكلام» ونشوء 
بعض الصعوبات فى تكوين واكتساب المفاهيم Concept Formation‏ .» وف القدرة 
على التجريد ١٥اءه۲)ءطا۸‏ عند المعوقین بصریاء كأ يؤدى القصور اللإدراكى لدى 
الأعمى إل ظهور ما يسمى بالنزعة اللفظية "ءااهطإه۷ » وهى تعنى المبالغة فى 
الاعتاد على مفاهيم لغوية وكلات ذات مدلولات بصرية لا يستخدمها سوى 
المبصرون فى وصف الأشياء والخبرات» كأن يصفوا الدم بكونه أحر بدلا من 
وصفه بأنه سائل لزج» أو يصفوا ا لحديقة بکونہا خضراء بدلا من كونها ذات ظلال 
وارفة. وعلى الرغم من أن هذه الكلمات والمفاهيم ذا ت المدلول البصرى لا تعنى 
شيئا بالنسبة هم» لأها غير مبنية أصلا على أساس خبرات واقعيةء كا نها خارجة 
عن نطاق خبراتهم الحاسية حيث لا يستطيعون تعيين الأشياء التى ترمز ها 
هذه الكلمات» فإنهم يفرطون فى استخدامها تعبيرا عن رغبتهم فى إشعار 
المبصرين بأنهم ليسوا أقل منهم من حيث المعرفة بهاء أو كشكل من أشكال 
التعويض عن الحرمان من حاسة الإبصارء أو لأن هذه الكلهات والأوصاف من 
شأنها تسهيل عملية التواصل مع المبصرين» وقد أطلق عالم التفس الأعمى 
(كتسفورث ١۲٥ءاا٣)‏ على هذه الظاهرة اللغوية عدم الواقعية اللفظية اهطإء۷ 
ney‏ ووصفها آخرون بأنپا لفظلة ڈات مدلول بضر Visually - Oriented J‏ 
.Verbalism‏ 

ويمكن للمعلمين مقابلة ظاهرة اللفظية لدى الأطفال العميان عن طريق: 
-الاستعانة بأشكال حقيقية أو مصنوعة داخل غرف الدراسة. 
- القيام مع التلاميذ برحلات ميدانية قصيرة داخل المدرسة وخارجها. 
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- العمل على تحويل المفاهيم اللغوية إلى أفعال وخبرات حركية كلما كان ذلك مكنا. 
- مراعاة ألا تكون تنمية المفاهيم الحاسية لدى الأطفال العميان على حساب تنمية 

المغاهيم غر الجحاسية. 
الاستفادة ما أمكن من أساليب وتطبيقات علم النفس اللغوى وعلم الاجتاع 

اللغوى وسياق الكلام والتركيبات النحوية فى اللغة فى تنمية المفاهيم غير 

الحاسية لدى الأطفال المعوقين بصريا. 
۳ الخصائص العقلية: 

يشير (مصطفی فهمی : )٠۹۸١‏ إلى أن الآراء بشأن تقدير ذكاء الأعمى تنقسم 
إلى قسمين» أوهما: بدافع التعاطف الوجدانى مع الأعمى واستنادا إلى ما يأتيه من 
مهارات يذهب إلى أن ذكاء الأعمى لا يقل عن ذكاء المبصر إن لم يتفوق عليه» 
ويستشهد أصحاب هذا الرأى ببعض مشاهبر العباقرة العميان منذ أقدم العصور» 
ومنهم الشاعر الإغريقى "هوميروس" مبدع أشهر ملحمتين ف التاريخ القديم كله 
وهما الإلياذة والأوديسياء وعالم الرياضيات "نيكولاس ساوندرسن" و "لويمن 
وا حع طريقة القراءة والكتابة با لحروف البارزة» والشعراء العرب من أمثال 
أبو العلاء المعرىٌ وبشار بن برد» وعميد الأدب العربى طه حسين. 

وثانيهما: يتبنى وجهة نظر أكثر تجردا وموضوعية» إذ آنه مع الاعتراف بعبقرية 
بعض العميان» جب تأكيد المقارنة بين ذكاء العميان وذكاء المبصرين على أساس 
أداء كل منهم على اختبارات الذكاءء وقد كشفت تتائج ذلك عن أن الفرق بين 
الفثتين فى الذكاء العام غير دال إحصاتيا ويمكن إهماله» وأن نسبة المتفوقين من 
المبصرين أعلى منها لدى العميان» ونسبة المتخلفين فى الذكاء أعلى عند العميان منها 

وهكذا يبدو أنه لا توجد فروق جوهرية بين ذكاء العميان والمبصرين لاسي) على 
الاختبارات الشفهية أو اللفظية التى يتم تعديلها والتأكد من صلاحية استخدامها 
مع العميان» بيد ن النتيجة قد تكون عكس ذلك فى حالة استخدام اختبارات ذات 
طبيعة أدائية. 


ا 


ويتفاوت المعوقون بصریا من حیث فدراتہم الإإدراكية تبعا لدرجة الفقدان 
البصرى» فالمصابون بالعمى الكامل ولاديا أو قبل سن الخامسة لا يمكنهم إطلاقا 
الإإحساس باللون وإدراكه وتمييزه. لأن ذلك يعد إحدى وظائف شبكية العين» على 
العكس من الذين أصيبوا بالعمى فى سن متأخرة والذين بإمكانهم الاحتفاظ ببعض 
مدركاتہم اللونية التى سبق أن اكتسبوها وكونوها قبل إصابتهم معتمدين على مدى 
ثراء التجارب والخبرات التى مروا اء وكذلك المبصرين جزئيا ممن يستطيعون 
بعض التمييز اللونى تبعا لدرجة إبصارهم. 

ويعتمد المصابون بالعمى الكلى ولاديا أو قبل سن الخامسة أو السابعة فى 
تكوينهم المفاهيم اللونية على أفكار وأساليب بديلة عن تلك التى يعتمد عليها 
العاديون الذين يتعرفون الألوان ويميزونها تبعا لخصائصها من حيث الكنه أو 
الصبغة معن ودرجة تشبعها أو تركيزها ١٥ناةإںاة5»‏ ونصوعها أو لعانها 
اا وتقوم هذه الأفكار البديلة على ارتباطات شفهية أو انفعالية أو حاسية 
أخرى» كأن يرتبط اللون الأحر بالنار الحمراء وما توحى به من سخونة وحرارة 
شديدة» واللون الأزرق بالساء الزرقاء الصافية وما توحى به من طقس منعش 
معتدل ... وهكذا. 

وما يقال عن الإدراك اللونى يقال أيضا عن الإدراك الشكلى للأشياء بالغة الدقة 
كالحشرات الصغيرةء أو بالغة الضخامة كالجبالء أو بالغة الاتساع كالصحارى 
والبحارء ما لا يمكن الإحاطة به وتكوين مفهوم أو فكرة كلية عنه سوى عن طريق 
حاسة الإبصار. 

أما من حيث التصور والتخيل البصرى» فرغم أن بعض العميان قد يبدعون 
أحيانا صورا بصرية حافلة بالحركة وفائقة الدقة والوصف, فإن هذه الصور ليست 
أكثر من اقتران لفظى حفظه الأعمى» ثم استدعاه لتر كيب صور بصرية لا تقابل فى 
ذهنه شيا يمت إلى الواقع المرئى بصلةء فقد يصف السماء بكونها صافيةء لكنه لا 
يدرك هذا الإ حساس البصرى إلا عن طريق إحساس اخر يصاحبه ويقترن به» وهو 
الاخشاس مدو ا لجو الذى لا تتخلله الرياح أو الرعد أو المطر. 


TV 


كا لا يمكن للأعمى مارسة النشاط التخيلى باستخدام عناصر بصرية» ذلك أن 
عملية التخيل البصرى تنطوى على عمليتين فرعيتين هما: استرجاع صور حاسية 
بصرية سبق إدراكها واختزانما فى الذاكرة (عملية استدعائية أو استحضارية)» ثم 
إعأدة إنتاج هذه الصور باستخدام صيغ أو تكوينات أو أنساق جديدة منها (عملية 
بنائية أو إنشائية)» وحيث إن الذاكرة البصرية لدى الأعمى غالبا ما تكون خالية من 
هذه الصور والمدركات» فإنه لا يمكنه استرجاعها وإعادة تركيبها أو المزج بينها ف 
تكوينات ومركبات جديدة مثلم| يفعل الشخص المبصر. 
٤‏ - الخصائص الحر كية: 

E a E O EN NT ET 
٠ حقيقية للكفيف» نتيجة فقدان الوسيط الحاسى الأساسى اللازم للتعامل مع‎ 
المثيرات البصرية ومن ثم التوجيه الحركى فى الفراغ وهو حاسة الإبصار» وذلك‎ 
يدفعه إلى بذل مزيد من الجهد» ويعرضه للإجهاد العصبى والتوتر النفسى ويشعره‎ 
بإنعدام الأمن عموماء و مرتبكا تجاه المواقف الجحديدة بخاصة» وما يزيد أزمة‎ 
الكفيف تزايد ما تفرضه التغيرات العلمية والتكنولوجية السريعة المتلاحقة‎ 
من تعقيدات فى الوسط البيئى خارج المنزل وداخله يوما بعد يوم من ناحية»‎ 
ومع حاجة المعوق بصريا ذاته إلى توسيع دائرة نشاطه وتنقلاته» وتطوير مهاراته‎ 
الحركية لمواجهة ما يفرضه عليه أيضا نموه العمرى والتعليمى والاجتهاعى‎ 
من متطلبات» وضرورة التفاعل مع مكونات وعناصر وخصائص بيئية جديدة‎ 
متداخلة كبيئة الشارع والمدرسة والسوق ووسائل النقل والمواصلات وغيرها من‎ 
ناحية أخرى.‎ 

ويشمل مفهوم التو جه والح ركة على مصطلحين مرتبطين ببعضه | ارتباطا وثيقاء 
أوهم|: التو جه ١٥اة٤١ءنا0‏ ويعنى علمية استخدام الحواس لتمكين الشخص من 
دید نقطة ارتکازة: وعلاقته بجميع الآشياء المهمة ذات الصفة بحر كته فى محال ماء 
حيث يمثل التوجه الحجانب العقلى (كالانتباه والتذكر والتفكير وإدراك العلاقات 
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... إلخ) من عملية التوجيه والحركةء وثانيها: الحركة اناا وتعنى استعداد 

الشخص ومقدرته على التنقل فى هذا المجالء حيث تشل الحركة ذاتعما الجهد البدنى 

الحضلى المبذول فى التنقل من موضع إلى آخر. 
وتستوجب تنمية المهارات الحركية با يحقق فاعلية أكثر للعميان وضعاف البصر 

فى الوسط البيئى أو المحيط الخارجى الذى يعيشون فيه تحقيق ما يلى: 

# مساعدة المعوقين بصريا فى تعرف مكونات بيئاتهم واستكشافهاء وإدراك 
العلاقات فيها بينها» حتى يتسنى هم التنقل الأمن بفاعلية واستقلالية معتمدين 
على أنفسهم دون مساعدة قدر اللإمكان. 

# التدريب المنظم لتنمية وصقل المهارات الحركية لدى المعوقين بصرياء والعمل 
على إكسابهم المهارات الأساسية اللازمة للتوجه والتنقل ف الأماكن المختلفةء 
لتحقيق أكر قدر معمكن من الاستقلالية والسلامة فى آن واحد. 

# تهيئة بيئة منزلية ومدرسية أو مؤسسية آمنة وخالية من المخاطر» حتى يتسنى 
للمعوق بصريا التحرك فيها بيسر وسهولة؛ كمراعاة شروط السلامة فى المبانىء 
و تكون حواف السلا لم حنية وليست حادة» وتجنب المنحدرات الشديدة 
والحواجزء وأن تكون الأبواب إما مغلقة تماما أو مفتوحة تماما وغير ذلك عا 
ا 

# تجنب التغبرات المغاجئة فى تنظيم حتوى البيئة التى يعيش فيها الطفل المعوق 
بصرياء كالأثاث» والمحافظة على وجود الأشياء التى يستخدمها بصورة متكررة 
فى أمكانها المألوفة بالنسبة له ما أمكن ذلك. 

# مساعدة المعوقين بصريا على تكوين خريطة معرفية %39 ء1۷ا1«ع0) عن طبيعة 
الأماكن والعلاقات المكانية فى البيئات التى يتحركون فيهاء ليستعينوا ها فى 
تحديد مواضعهم من العناصر والمكونات المادية أثناء تنقلاتهم. 

# تدريب الطفل على الاستعانة بجميع حواسه الأخرى ف توجيه نفسه الوجهة 
الصحيحة أثناء الحركة فى الأماكن المألوفة وغير المآلوفةء وف الحصول على 

A 


دلالات متنوعة من بیئته ہتدی ہا فى حركته» كالاستعانة بحاسة الشم ف گس 
الروائح» وبحاسة اللمس فى الإحساس بالتيارات اوائية التى تشير إلى إماكن 
والاستعانة بحاسة السمع فى تقدير المسافات والإحساس بالعوائق من خلال 
الم وجات الصوتية المرتدة. 

E‏ تشجیع اللعوقين بصريا وتدریبهم على استخدام معبنات التنقل التى تناس 
ظروفهم الخاصة؛ كالعصى البيضاء وعصى الليزر ٥3١‏ امهم التى تساعدهم 
فى استكشاف البيئة وتلاف العوائق التى ربا وجدت فى طريقهم» وتشجيعهم 
على الإفادة من أساليب الحاية المختلفة الملائمة فى هذا الصدد كلما دعت 
الضرورة ا ذلك كالاستعانة بقائد مبصر› واستخدام الكلاب المدربة. 


( 
العوامل المؤثرة فى شخصية المحوق بصريا 


يمكن التمييز بين العوامل التالية التى تؤثر فى نمو شخصية المعوقين بصرياء التى 
على أساسها تتشكل خصائصهم الوجدانية والعقلية واللغوية: 
١-توقيت‏ حدوث الإعاقة: 

نؤكد مرة أخرى إلى أن السن الحرجة لحدوث الإعاقة البصرية تتراوح بين 
الخامسة والسابعة من العمر» وأن الطفل الذى يصاب ا فى هذا العمر يكاد 
يتساوى مع من ولد فاقدا للبصر» نظرا لنزوع الصور والمعلومات البصرية التى 
اكتسبها إلى التلاشى التدريجى من مغيلته وذاكرته بمرور الأيام» ومن ثم يعتمد 
بشکل کلی إلى حد کبیر على تجاربه وخبراته التى يكتسبها عن طريق الحواس 
الأخرى فى تفهم العام المحيط به وف تكوين مفاهيمه عنه» كاستخدام الحاسة 
اللمسية اaناءة٠‏ فى الاتصال المباشر ببعض الأشياء التى تقع فى متناوله» وتييز 
أشكاها وسطوحها وخصائصها التركيبية»واستخدام الحاسة السمعية نا4 فى 
حادثاته الشفوية وتكوين انطباعاته عن الاتجاهات وبعد المسافات بينه وبين 


ا 


دلالات متنوعة من بیئته ہتدی ہا فى حركته» كالاستعانة بحاسة الشم ف گس 
الروائح» وبحاسة اللمس فى الإحساس بالتيارات اوائية التى تشير إلى إماكن 
والاستعانة بحاسة السمع فى تقدير المسافات والإحساس بالعوائق من خلال 
الم وجات الصوتية المرتدة. 

E‏ تشجیع اللعوقين بصريا وتدریبهم على استخدام معبنات التنقل التى تناس 
ظروفهم الخاصة؛ كالعصى البيضاء وعصى الليزر ٥3١‏ امهم التى تساعدهم 
فى استكشاف البيئة وتلاف العوائق التى ربا وجدت فى طريقهم» وتشجيعهم 
على الإفادة من أساليب الحاية المختلفة الملائمة فى هذا الصدد كلما دعت 
الضرورة ا ذلك كالاستعانة بقائد مبصر› واستخدام الكلاب المدربة. 


( 
العوامل المؤثرة فى شخصية المحوق بصريا 


يمكن التمييز بين العوامل التالية التى تؤثر فى نمو شخصية المعوقين بصرياء التى 
على أساسها تتشكل خصائصهم الوجدانية والعقلية واللغوية: 
١-توقيت‏ حدوث الإعاقة: 

نؤكد مرة أخرى إلى أن السن الحرجة لحدوث الإعاقة البصرية تتراوح بين 
الخامسة والسابعة من العمر» وأن الطفل الذى يصاب ا فى هذا العمر يكاد 
يتساوى مع من ولد فاقدا للبصر» نظرا لنزوع الصور والمعلومات البصرية التى 
اكتسبها إلى التلاشى التدريجى من مغيلته وذاكرته بمرور الأيام» ومن ثم يعتمد 
بشکل کلی إلى حد کبیر على تجاربه وخبراته التى يكتسبها عن طريق الحواس 
الأخرى فى تفهم العام المحيط به وف تكوين مفاهيمه عنه» كاستخدام الحاسة 
اللمسية اaناءة٠‏ فى الاتصال المباشر ببعض الأشياء التى تقع فى متناوله» وتييز 
أشكاها وسطوحها وخصائصها التركيبية»واستخدام الحاسة السمعية نا4 فى 
حادثاته الشفوية وتكوين انطباعاته عن الاتجاهات وبعد المسافات بينه وبين 


ا 


الأشياءء والاعتماد على الحاسة الحركية ناماما فى الوعى بالأوضاع لجسمه 
وتوازنه» وتوجيهه أثناء الحركة والتنقل. 

بين تميل تلك الصور والمعلومات والأفكار البصرية المختزنة لدى من تحدث 
إصابتهم بالعمى أو الفقدان الجزئى للإبصار بعد سن الخامسة أو السابعة أن تبقى 
والإفادة منها كمادة خام فى بناء أنساق وتركيبات تخيلية جديدة وف تكوين المفاهيم 
وف تعلیمهم وتدریبهم. 

وجدیر بالذکر آن الأشخاص الذین یصابون بالعمی مبکرا ربا یکونون أكثر 
توافقا على المستويين الشخصى والاجتاعى وأكثر شعورا بالرضا من أولئك الذين 
يصابون بالإعاقة البصرية متأخراء نظرا لأن أفراد الفئة الأول غالبا ما يسخرون 
حواسهم الأخرى المتبقية ويدربونها بشكل متواصل كبدائل لحاسة الأبصارء 
ويتكيفون مع إعاقتهم كأمر واقع» على العكس من أفراد الفئة الثانية الذين يكون 
شعورهم بالصدمة والأسى والأ لم النفسى قويا إذا ما حدثت هحم الإعاقة البصرية 
بشکل مفاجی. 
۲ درجة الإعاقة البصرية: 

تتفاوت استعدادات المعوقين بصريا ومقدراتهم وخصائصهم تبعا لتباين 
درجات الفقدان البصرى كلية أم جزئية» حيث لا يستوى الأعمى الذى لا يرى 

وتؤثر درجة الإعاقة البصرية فى كثير من نشاطات الفردء مثل: القدرة على 
التوجه والحركة والتنقل» والقيام بواجبات الحياة اليومية داخل المنزل وخارجه» 
والاستفادة من آساليب التعليم ووسائله» والاعتاد على النفس» وإنجاز مهام 
العمل ... إلخ. 

وكا قلنا من قبل تؤثر الدرجات المختلفة لللإعاقة البصرية على النشاطات 
اة ورات الند کر کا بل: 

E 


فقد بصر تام rota Blindness‏ ولادی أو مكتسب قبل سن اللخامسة. 
فقد بصر جزئی 811"8 ۴۲٤41‏ ولادی. 
- ضعف بصر S1۲۲‏ 21ا81 ولادی. 

۳ الاتجاهات الاجتاعية نحو اللإعاقة البصرية: 


مرة أخرى نؤكد أن الاتجاهات الاجتماعية التى يتبناها امحيطون بالطفل الأعمى 
أو ضعيف البصر - لا سي الوالدين - ها دور مؤثر وفاعل على شخصيته 
وخصائصه» وهى تقع على مقياس اتجاه يغلب عليها الإمال والنبذ والرفض 
وعدم القبول فى ناحيته اليسرى» أو العطف المبالغ فيه والشفقة الحاية الزائدة فى 
ناحيته اليمنى» وما بين الناحيتين تقع اتجاهات أخرى أكثر اعتدالية وإجابية 
وموضوعية تتعامل مع المعوقين بصريا بشكل واقعى» وتساعدهم على تنظيم 
شخصياتمم با يحقق ها النضح النفسى والاستقلالية والشعور بالاكتفاء الذاتى 
والثقة بالنفس. 

وإذا كانت الاتجاهات الاجتماعية والوالدية المتطرفة إزاء الطفل المبصر تؤثر فى 
شخصيته تأثيرا سلبيا فإنا - أيضا - تؤثر بشكل سلبى أكثر حدة فى شخصية الطفل 
المعوق بصريًاء لأن نبذه أو إماله وعدم تقبله أو حمايته على نحو مبالغ فيه أو تقديم 
المساعدة له من قبل والديه أو أفراد أسرته بأكثر ما ينبغى يؤكد شعوره بالعجز عن 
مواجهة كثبر من المواقف ويضعف من ثقته بنفسه ویؤدی إلى إحباطه» کا يؤثر 
عكسيا على علاقاته الاجتماعية بالآخرين» فينزع إلى الانسحاب والانطوائية وربا 
الاو ت 

وى ظل بذور الاضطراب وسوء التوافق تنمو شخصيته على أساس قلق 
وصراع نفسى ما بين طموحه إلى الاستقلالية والتحرر والمقاومة والرفض لا يضرب 
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حوله من قيود من جهة» أو فرض حاية ووصاية من قبل والديه وأفراد أسرته من 
جهة أخرى. وعندما يشعر المعاق بصريا بالعجز والقصور ونقصان الخرة فإنه 
يضحى باحترامه لذاته ويقبل تقييات الا خرين المحيطون به. 

إن الصراع - الذى سبق الإشارة إلى بعض جوانبه فا تقدم - يفضى إلى آناط 
سلوكية يغلب عليها إما التعويض الزائد أو انسحاب المعوق بصريا إلى عالمه الضيق 
مؤترا العزلة والانطواء. 

وبعامة» عندما تتهياً للأعمى اتجاهات الاهتام والتقبل والمساندة المسئولة 
والمساعدة الموضوعية والحب فإنه ينمو نموا نفسيا سليما متوازنا وينجح فى محقيق 
ذاتهء وقد يحرز نجاحا هائلا يفشل المبصرون فى إحرازه. 

أيضا توثر الاتجاهات الاجتاعية فى نمط الخدمات الصحية والاجتاعية 
والتعليمية التربوية التى تقدم للمعوقين بصرياء وذلك يستلزم ضرورة تزويد الناس 
بمعلومات موضوعية عن المعوقين بصريا واستعداداتهم وإمكاناتيم المختلفة بطريقة 
منظمةء دف تغيير مدركات هؤلاء الناس عنهمء وتحسين اتجاهاتہم حوهم » كا 
تبدو الحاجة ملحة إلى إعداد برامج توجيهية إرشادية لأسر الأطفال المعوقين بصريا 
لمساعدتهم على فهم خصائص هؤلاء الأطفال وتقبلهم والعناية بإشباع احتیاجاتہم» 
وتحقيق نمط إجابى من اللاتصال المتبادل معهم وتحسين ادائهم الشخصی 
والاجتاعى فى المواقف المختلفةء كا تساعد هذه البرامج على تنقية الجو الأسرى 
من مشاعر الرثاء والذنب» والسخط والضجر إزاء حالات هؤلاء الأطفال والقلى 
الزائد عليهم. 

ويمكن تلخيص تأثر الاتجاهات الوالدية والبيئة الاجتاعية فى نمو الشخصية 
لدى المراهقين العميان فى الآتى: 

# درجة التوافق الشخصى والاجتاعى لدى المراهقين العميان أقل منها لدى 
المراهقين المبصرين. والبنات العمياوات آكثر توافقا من البنين العميان. 

# توجد خمسة أناط من الاتجاهات الوالدية نحو العميان هى: تقبل العجزء 
وإنکاره» والتدليل والحاية الزائدة والرفض المقنع للطفلء والرفقض الصريح 
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# توجد ستة أنماط سلوكية توافقية لدى المراهقين العميان تنم عن الاتجاهات 
الوالدية نحوهم» هى: ردود الأفعال التعويضية العادية» ردود الأفعال التعويضية 
الزائدةء ردود الأفعال الإنكارية للإعاقةء ردود الأفعال الدفاعية كالترير 
والإسقاط» ردود الأفعال الانسحابية كالعزلة والاستغراق فى النشاط الذاتى 
وأحلام اليقظة» استجابات سلوكية لا توافقية أخرى كالتمركز الذاتى والقلق 
وعدم الثبات الانفعالى. 

# توجد علاقة موجبة بين الاتجاهات الوالدية السالبة وسوء التوافق الشخصى 
والاجتاعى لدى المراهقات العمياوات» وإن اتجاهات التسلط والحاية الزائدة 
والإهمال وإثارة الألم النفسى هى أكثر الاتجاهات الوالدية شيوعا لدى آمهاتہن 
وابائهن. ۰ 

# تو جد علاقة سالبة دالة إحصائيا بين بعض اتجاهات ال معاملة الوالدية اللاسوية 
وبعض أبعاد التوافق الشخص والاجتماعى للطفل الأعمى» وأن الأطفال العميان 
أکثر تآثرا باتجاهات آمهاتہم عن تأثرهم باتجاهات آبائهم. 

# يدرك الأعمى الأم على أنها أكثر إهمالا ورفضا وأقل دفثا من إدراك المبصر 
لأمه» ك) يدرك الأب على أنه أكثر عدوانا وإمالا ورفضا وأقل دفئا من إدراك 
المبصر لأبيه» كا يرتبط الشعور بانعدام الأمن سلبيا مع إدراك الأبناء للقبول 
الوالدى (الدفء والمحبة) لدى الأب والأم» بينم) يرتبط إيجابيًا مع إدراكهم لأبعاد 
الرفض الوالدى (العدوان والعداء واللامبالاة)ء وهو ما يعنى أن القبول - الرفض 
الوالدى يرتبط بشهور المراهقين العميان بالأمن أو انعدامه. 

٭ تختلف الاتجاهات الاجتماعية نحو المعوقين بصريا تبعا لاختلاف الأفراد من 
حيث: العمر الزمنى» ونوع الحنس» والمستوى التعليمى ونوع الدراسة» 
والتخصص الأكاديمى» ونوع الإعاقة» والصلة بمعوق أو وجود فرد معوق ف 
اللترسة: 
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)6( 
الانجاه نحو المعوق بصريا 


فى أغلب الأحيان» يتعامل المجتمع مع الكفيف بثلاث طرق متباينة وهى: 
كعبء ومسئولية عليه كقاصر تحت وصايته» كأعضاء به. 

أما اتجاه الآباء نحو أطفاهم المصابين بالعمىء» فيتمثل ف : القبول/ إنكار وجود 
آى آثر للعمى على الطفل» التدليل والحماية المبالغة/ الإعراض المقنع أو اللإعراض 
الواضح و النبذ الظاهر. 

وكا قلنا من قبل فإن الاتجاهات الوالدية تجاه الكفيف ينتج عنها سوء توافقه 
الاجتاعى وظهور بعض الاضطرابات الانفعالية لدى الابن الكفيف» وذلك يؤثر 
سلبا على نمو شخصيته. 

وتختلف العوامل النفسية التى تكمن وراء الاتجاهات الاجتاعية للمبصرين نحو 
العميان باختلاف موقفهم من أحاسيس الخصاء» فالأشخاص الذين أتيح هم 
تصفية العقدة الأوديبية ومن ثم القضاء على مخاوف الخصاء يكون اتجاههم هو 
التقبل للعميان. فالعمى فى دلالته اللاشعورية يعنى الخصاء» آما الذين لم يتح هم 
تصفية كاملة للعقدة الأوديبية لديهم فإنهم يتخذون التكوينات المضادة كدفاع ضد 
خاوف الخصاء يصبحون أصحاب الحاية الزائدة للعميان» أما الباقون فإنهم 
يلجأون إلى الدفاعات وتغطية عدوانيتهم الناشئة عن حاوف الخصاء فيصبحون 
أصحاب اتجاه الرفض المتنكر أو الخفى. 

وقد يخلق التأثير الناتج عن اتجاه الوالدين على سلوك الطفل الكفيف الشعور 
بالنقص والذنب» خاصة إذا حاولوا إخفاء حقيقة إعاقته كشىء يجب أن يخفى أو 
إظهار شعورهم بالشفقة نحوه. 

وتوجد علاقة وثيقة بين تقدير الطفل وتقدير الآباء نحوه» حيث يكون الطفل 
المعوق أكثر تكيفا واستقامة لو لقى تقديرا وعناية من والديه» وغالبا ما يجحتكم 
المعوق فى هذه الحالة إلى إدراكه الذاتى وتوقعه عن نفسه» حيث إنه لا يستطيع 
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الاعتماد على ترحة العواطف الموجهة إليه» وكثبرا ما يكون الشخص نفسه مصدرا 

لتأثر الآخرين بشعوره وتوقعه بها يضفيه عليهم من تشاؤم أو تفاؤل حسب حالته 

النفسية. ولا كان هذا بحدث بحكم العادة» فمن العجب أن يستمد حكم الآخرين 
عليه مرة ثانية من حكمه على نفسه» وهكذا يكون لموقف الآباء والأقرباء المحيطين 

بالطفل المعوق بصريا تأثبرا بالغا على إدراكه الذاتى وتوقعه. 
وهذا الموقف يتراوح بين تقبل المعوق أو رفضه ثم شفقة الآخرين عليه فيبدو 

أنه عندما يتفق سلوك الطفل الكفيف مع توقع الملاحظ الخارجى له يتوافق الكفيف 

مع ذاته ویرتاح الملاحظ نفسه»ء أما إذا تعدى سلوك الطفل الكفيف مدى توقع 
الملاحظ إعاقة الطفل (الكفيف) على هيئة عجز كامل» فيرى الكفيف أسوأً من 
حقيقته» فيظهر نوعا من الشفقة التى تنعكس سلبا فى نفس الكفيف الذى يصاب 
بالخزى ومركب النقص نتيجة إعاقته» وأحيانا يبدى الملاحظ عدم رضائه عن 
الشخص الكفيف ويستاء من تصرفاته» فينتاب الكفيف الكبت والضيق عندما 

يكتشف قصوره الذى أوضحه له الملاحظ. 
وتتمثل الإجراءات الوقائية والرعاية المبكرة للمعوق بصريًا فى الاآتى: 

١‏ الكشف الطبى على راغبى الزواج من الأقارب خاصة. 

٣‏ توعية العامة عن طريق الوسائل المختلفة بالإجراءات الوقائية اللازمة لتحاشى 
إصابات العين وانتقال العدوى» وبمسببات الإعاقة البصرية وأعراضهاء وأهمية 
ملاحظة الدلائل والمؤشرات المبدئية على وجودهاء والتبكبر فى اتخاذ الإجراءات 
الطبية لعلاجها والسيطرة على آثارها. 

٣‏ تهيئة الرعاية الصحية المناسبة للام أثناء فترة ا لحمل وعملية الولادة. 

٤‏ - تعميم التطعيهات والتحصينات الواقية من الإعاقة البصرية فى مواعيدها 
المحددة. 

وأمراض العیون قبل استفحال آثارها. 
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- تأمين الخدمات الصحية اللازمة للأطفال وتلاميذ المدارس» والكشف الطبى 
الدورى عن طريق مراكز رعاية الطفولة والأمومة والمراكز الصحية والصحة 
المدرسية والتأمين الصحى» وذلك لاكتشاف المشكلات والإعاقات البصرية 
مرا 

۷ - توفير النظارات الطبية والعدسات اللاصقة المناسبة للحالات المختلفة من 
الفقدان البصرى. 

۸ - التوعية الإعلامية بكيفية تحسين الظروف التى يمكن أن تعمل فيها العين 
بأفضل أداء عكن دون إصابتها بمزيد من الأضرارء وبالقيود والاحتياجات التى 
يجب وضعها فى الاعتبار قبل تكليف الطفل المعوق بصريا بأى نوع من أنواع 
الشاط ق الل والدرسة: 

٩‏ تقدير الآثار المترتبة على الإعاقة البصرية بالنسبة للحركة والتنقل والتوافق 
الشخصى والاجتاعى والتعليم والتدريب» ووضعها ف الاعتبار عند تصنيف 

١‏ -التبكبر فى تدريب الطفل المعوق بصريا على اكتساب مهارات التوجه والحركة 
مزيدا من التكيف مع حالته» ويقلل من اعتماديته على الآخرين. 

١-التوسع‏ فى إلجاق الأطفال المعوقين بصريا بدور الحضانة ورياض الأطفالء 
لإكسام المهارات الأساسية والتعويضية اللازمة لنموهم» وتأهيلهم للدراسة 
بالمرحلة الابتدائية» مع إدماجهم فى فصول الميصرين طوال الوقت أو لقضاء 
جزء كبر منه فى هذه الفصول ما أمكن ذلك حتى يتسنى للطرفين زيادة فرص 
التقبل والتواصل وبناء علاقات بناءة وتفاعلات مثمرة. 

١‏ - اتخاذ الوسائل الوقائية الملائمة للحد من إصابات العيون فى المصانع والورش 
التى تستخدم فيها بعض المواد الكيماوية والنظائر المشعة والأجسام الصلبة 
المتطايرة .. وغيرهاء ما يشكل أضرارا وخطورة على العين. 
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تشخيص المعوق بصريا 

مجحب أن تعتمد الاختبارات التى تطبق على المكفوفين على الأداء الشفهى» إذ أن 
أى اختبار يعتمد على الإبصار يكون غير صالح فى حالة تطبيقه على المكفوفين» أيضا 
يمكن تطبيق الاختبارات التى تعتمد على اللمس على المعوقين بصريا. 

ويمكن للمكفوفين قراءة الاختبارات التى توضع بطريقة برايلءاانة8۲ بسرعة» 
ولكن لا تتوافر كشبرا هذه الاختبارات» التى يتم تصميمها على أساس هذه الطريقة. 
ويمكن قراءة كثير من الاختبارات بصوت مرتفع ليقوم المكفوفين بتسجيل 
إجاباتهم عليها إما شفويا أو بطريقة برايل أو بكتابتها على الآلة الكاتبة أو بأى 
طريقة أخحرى رمزية» مع مراعاة أن عامل الزمن وحدوده فى هذه الحالات قد تؤدى 
إلى صعوبات جديدة» وخاصة إذا انصبت بعض أسئلة الاختبارات على موضوعات 
لا يلم بها المكفوفين بنفس الدرجة كالمبصرين الذين وضعت الاختبارات أساسا من 
أجلهم. 

أيضا يمكن استخدام كثير من اختبارات الشخصية التى لا تعتمد على الوسائل 
البصرية لقياس شخصية العميان بعد عمل تعديل يسر فى بعض أبعادها وجوانبها. 

N NG E E 
عند هؤلاء الأطفال مثل:‎ 

- تقريب أو إبعاد المادة المكتوبة من العينين. 

صعوبة رؤية الأشياء البعيدة. 

- صعوبة رؤية الأشياء القريبة. 

- فرك العينين أو احمرارها أو تكرار رمش العين. 

- تغطية إحدى العينين عند القراءة أو رؤية الأشياء القريبة أو البعيدة. 

بال 
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-الشعور بالصداع عند القراءة. 

وتتمثل الطريق الأخرى لتشخيص المكفوفين فى القياس الطبى باستخدام وحدة 
سنلنى للعلامات» حيث تقاس حدة اللإبصار لكل عين على حدةء ويوجد الآن 
وسائل طبية وإلكترونية حديثة لقياس البصر. 

ويمكن تعرف الإعاقة البصريةء وتشخيصها وقياسهاء والوقاية منها من خلال 
الحديث التفصيلى التالى: 
)١(‏ مقدمة فى أساليب تعرف الإعاقة البصرية: 
الاختبارات والمقاييس التى وضعت أساسا للمبصرين» ولكن بعد تنقيحها لتناسب 
العميان» وهناك مشكلات كثيرة تقابل من يرغب فى تنقيح هذه المقاييس لتناسب 
العميان جيعا لأنهم أقلية بالنسبة للمبصرين» كا أنهم مبعثرون ولا يوجد تناسق 
بينهم» إذ تختلف نسب قدرتهم على الإبصار» کا تختلف أعمارهم وظروف إصابتهم 
بالعمى. وصفاتهم الشخصية الأخرى. 

والاختبارات التى توضع بطريقة برايل #اانه8 يمكن للعميان قراءتا بسرعة 
تعادل ثلث السرعة التى تلزم للقراءة عند المبصرين» كا أن القدرة على القراءة 

يقة برايل تتفاوت كشرا بين العميان الكبار. ويمكن قراءة كثير من الاختبارات 
بصوت مرتفع ليقوم العميان بتسجيل إجاباتهم عليها إما شفويا أو بطريقة برايل أو 
بكتابتها على الآلة الكاتبة أو بأى طريقة أخرى رمزية. 

ولكن ملاحظة عامل الزمن وحدوده فى هذه الحالات تؤدى إلى صعوبات 
جديدةء إذ يلاحظ آن بعض أسئلة الاختبارات تنصب على موضوعات لا يلم بها 
الاختبارات من أجلهم ومع ذلك يمكن استخدام كثير من اختبارات الشخصية 
التى لا تعتمد على الوسائل البصرية لقياس سات شخصية العميان بعد إجراء 
التعديلات الطفيفة عليها .. وليس هناك أدنى شك فى قيمة هذه الاختبارات فى 
التشخيص» ولكن جب النظر إليها بشىء من التحفظ» وخصوصا عند التفكير 
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فى تقنينها إذ إن تفاوت العوامل واختلافها تقلل من ثبات هذه الاختبارات 

وصدقها. 

## التعرف المبكر : ٠‏ 
أن الآباء والأمهات والمعلمين والزائرات الصحيات والطبيب المدرسى للعيون 

غالبا ما يكون هم دور مهم فى التعرف المبكر على الإعاقة البصرية من خلال عملية 

لمتابعة والملاحظة الدقيقة لحالات الأطفال. ومن بين الدلائل والمؤشرات التى 

تكشف لنا عن احتال وجود اضطرابات أو مشكلات بصرية لدى الطفل» والتى 

ينبغى على الوالدين والمعلمين ملاحظتها فى سلوك الأطفال» نذكر الآتى: 
*# أعراض سلوكية تتمثل فى قيام الطفل بكل من: 

- فرك العينين ودعكه| بصورة مستمرة. 

إغلاق آو حجب إحدى العينين» وفتح الأخرى بشكل متكرر. 

- تحريك الطفل رأسه ومدها إلى الأمام بطريقة ملفتة للانتباه كلما أراد النظر إلى 
الأشياء القريبة أو البعيدة. 

مواجهة صعوبات ف القراءة أو فى القيام بأى عمل يحتاج إلى استخدام العينين عن 
قرب . 

- وضع المواد المطبوعة قريبا من العينين عند حاولة قراءتها. 

فتح العينين وإغمأاضها بسرعة وبشكل لا إرادى وبصورة مستمرة. 

- صعوبة رؤية الأشياء البعيدة بوضوح. 

- تقطيب الحاجبين ثم النظر إلى الأشياء بعينين شبه مغمضتين. 

- كثرة التعرض للسقوط والاصطدام بالأشياء الموجودة فى المجال الحركى 
والبصرى للطفل. 

البطء والخوف والحذر الشديد عند ممارسة بعض النشاطات الحركية الضرورية 
اليومية كالمشى أو الجرى أو نزول الدرج وصعوده. 
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# أعراض مظهرية خاصة بالشكل الخار جى للعينء وتتمثل فى: 
- وجود حول فى العين. 
- احمرار الحفنين وانتفاخه|. 
-الالتهابات المتكررة للعين. 
- إفراز الدموع بكميات غير عادية. 
حرقان شدید ومستمر فی العینین يؤدى إلى فركها. 
صداع ودوار يعقب مباشرة أداء أى عمل يحتاج إلى الرؤية عن قرب. 
عدم القدرة على رؤية الأشياء بوضوح ولو من مسافة بسيطة قريبة بحيث تبدو 
الأشياء كا لو كانت ملبدة بالغيوم أو الضباب. 
عدم القدرة على التمييز البصرى بين الأشياء. 
-رؤية صور الأشياء مزدوجة. 
(۲) قياس القدرة البصرية: 
لا يتوقف أمر تشخيص الإعاقة البصرية عند جرد تعرف الدلائل أو الأعراض 
سالفة الذكرء وإن) بجحب إحالة الطفل عند ملاحظة ظهورها عليه إلى المختصين 
لفحص الإبصار بشكل أكثر دقة» كطبيب العيون اءiعهامص!ة۲۸٠ام0‏ لإجراء 
الفحوص الطبية واتخاذ ما يلزم اتخاذه من إجراءات كالجراحة ووصف بعض 
العقاقبر أو النظارة الطبية أو إخصائى قياس الإبصار اك٣ا6”هام0‏ لتحديد درجة 
الإبصار ووصف النظارة الطبية اللازمة»ء وأجراء التدريبات الصحيحة والبصرية 
وإخصائيو قياس البصر للكشف عن حدة الإبصار لدى الأطفال والتلاميذ فى حالة 
ومن أمثلة هذه الطرق والاختبارات» ما يلى: 
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:Snellen Chart "jai" ãةح لو‎ (Î) 
وتتكون هذه اللوحة من قائمة صفوف أو سطور من الحروف اهجائية متدرجة‎ 
الحجم من أعلى إلى أسفل» حيث تبداً الحروف فى أعلى القائمة كبيرة وتأخذ فى‎ 
الصغر تدريجيا حتى تنتهى إلى قل حجم مكن فى أسفلهاء وهذه اللوحة تصميمات‎ 
أخرى بالكيفية نفسها تتضمن أشكالاً أو حروفا معينة كالحرف الإنجلیزی "ع"‎ 
بحيث يطلب إلى المغحوص أن يشير إلى اتجاه أرجل هذا الحرف فى كل حالة من‎ 
حالات حجمه على اللوحة (انظر الشكلين)ء وف كلا النوعين فإن حجم كل صنف‎ 
يطابق حدة الإبصار من مسافة معينة» ويستخدم النوع الأول مع الأفراد القادرين‎ 
على القراءةء بينا يستخدم النوع الثانى (حرف 2) إما مع صغار الأطفال أو مع‎ 

الأفراد الذين لا يستطيعون القراءة. 

E 1 

F P 2 

T O Z 3 
LP FD 4 
PECFD 5 
EDFCZP 6 
FELOPZD 7 
DEFPOTEC 8 
LEFODPCT 9 
FDPLTCEO 10 


PEZOLCFTD 11 


شكل :)١(‏ لوحة سينلين لقياس حدة الإبصار 
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شكل (۲): لوحة قياس حدة الإبصار 

ويعبر عن حدة الإبصار فى صورة كسر اعتيادى يمثل قيمة البسط فيه المسافة 
بالأقدام بين المفحوص واللوحة» وقيمة مقامه البعد بالأقدام الذى يمكن للشخص 
أن يرى الحرف أو العلامة عنده» والمعتاد أن يقف المفحوص بداية على مسافة ۲١‏ 
قدما (ستة أمتار) من اللوحة وتفحص عين واحدة» ثم العينين معاء فإذا ما أمكنه 
قراءة الحروف -فى النوع الأول أو تحديد اتجاه أرجل الحرف "ع" ف النوع الثانى 
- بالسطر المطابق هذه المسافة تكون حدة إبصاره المركزية أى رؤيته للمسافات 
البعيدة تساوی ۲۰/ ۲۰ قدم (1/ ٦‏ متر)» ويعنى ذلك آنه يستطيع أن يرى من على 
بعد عشرين قدما ما يستطيع أن يراه الشخص المبصر العادى من على البعد نفسه 
أما إذا استطاع وهو يقف على بعد عشرين قدما من اللوحة أن يقرأ أو يرى الحروف 
التى يراها الشخص العادى على بعد ٠١‏ قدما فإن حدة إبصاره المركزية تكون فف 
هذه الحالة ٠١ /۲١‏ قدماء وهى درجة إبصار أعلى من المتوسط العام» وإذا م يستطع 
أن يقرأ أو يميز اتجاه الحروف إلا فى الصف المقابل لسبعين قدما (يعنى ما يراه 
العادى على بعد ۷١‏ قدما) تكون حدة إبصاره ۷١ /٠١‏ قدما ويعد فى هذه الحالة 
معاق بصرياء ما يستو جب إحالته لطبيب العيون الذى يقوم بإجراء الفحص الدقيق 
على عين الطفل» وذلك لتحديد درجة ونو ع الإعاقة البصرية وأسباها واحتمالات 
تطورها. 


وبالإضافة إلى إخصائى العيون فإنه يتم تحويل الطفل إلى كل من أخصائى 
الأطفال لتحديد مدى تأثير الإعاقة البصرية على النمو الجسمى» والإخصائى 
النفسى لتحديد مدى تأثيرها على الذكاء» وكذلك أخصائى اللغة والكلام لتحديد 
مدى تأثبرها على التواصل. 

وقد يشخص أخصائى العيون حالة الطفل على أا من النوع القابل للعلاج أو 
التصحيح» وذلك من خلال تدريب عضلات العين أو من خلال الجراحة أو من 
خلال العدسات أو النظارات الطبية التى تساعد على الرؤية بشكل طبيعى. وف 
هذه الحالة فإن هذا الطفل لا يحتاج إلى برامج تربية خاصة» أما إذا كانت حالة 
الطفل من النوع المتطور أو غير القابل للعلاج أو التصحيح فإن الطفل يكون فى 
حاجة إلى الإنخراط فى برامح التربية الخاصة. 

كذلك قد تستبدل الحروف فى لوحة "سنيلین" بدوائر ذات أحجام ختلفة 
0 جهات ختلفة» وعلى ا أن يقوم بتحديد اتجاه الفتحة» 
تعد إالتراة 

ورعم انتشار لوحة ل على نطاق واسع ف قياس حدة الإبصار» نظرا 
لسهولة استخدامهاء فإن هناك شبه إجماع أو إتفاق بين الباحثين على أنها تقتصر على 
محرد قياس الحدة العامة للإبصار بالنسبة للأشياء من مسافات بعيدة ومن نقطة 
مركزية ۷110١‏ ۲1٤٣ع‏ والكشف عن قصر النظ © »Myopia‏ ومن ثم فھی لا 


)1( قصر ill¡†ر (Nearsighteatness)Myopia‏ (حَسّر): حالة تتضمن قصور مدى الرؤية لدى الفردء 
وتحدث عادة نتيجة لامتداد قطر كرة العين من الأمام إلى الخلف» بحيث يؤدى هذا إلى تكون صورة 
ا ا أمام شبكية العين» ويتم تصحيح قصر النظر عادة بالنظارات الطبية التى 
روا فر ا هو عجز عن التركيز الواضح على الأشياء البعيدة. ويكون شكل عدسة 
العين» بحث تكون نقطة تركيز الضوء الداخلى للعين أمام الشبكية ولا يحدث التكيف اللازم لوضوح رؤية 
الشىئ »› RE RE IE RS‏ قصر النظر من أمثلته قصر النظر اللونى 
Chromic M‏ ويعنى القصور فى إدراك لون الأشياء البعيدة« وقصر النظر lتعaاظMp Progressive‏ 
ويعنى الفقدان التدرججى التكيفى لرؤية الأشياء البعيدة الذى يرتبط مع التقدم فى العمر» وقصر النظر 
الغرضى M‏ 1ه۳٥٣ل١٠م‏ ويعنى التغيرات التكيفية التى تتيح العودة إلى الرؤية السوية أو العادية بعد فترة من 
الحسر. 
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تصلح للتنبؤ بمقدرة الطفل على قراءة المواد المطبوعة التى تستلزم الرؤية من 
مسافات قريبة» كا أا لا تفيد فى الكشف عن بعض المشكلات البصرية الأخرىء 
كطول النظر أو الحول أو اللابؤرية (الإستجماتزم). 

(ب) مقياس "باراجا" للكفاءة البصرية: 

تتطلب المواد والأنشطة التعليمية والتربوية كالقراءة والكتابة درجة من الفاعلية 
البصرية فى رؤية المواد المطبوعة عن قرب؛ لذا .. طورت "ن . بارجا" )۱۹٦1٤(‏ 
4 مقياسا لتقدير درجة الكقاءة البصرية Efficiency‏ اVisua‏ أو الإبصار 
(آشكال هندسية مخحتلفة الحجم ودرجة التعقيد) لكل منها عدد من البدائلء وعلى 
المفحوص أن بحدد من بينها الشكل المطابق للمثبر الأصلى. 

كانت باراجا 1963 ,ع8۲4 أول من أشارت إلى مفهوم الكفاءة البصرية“ 
Functioning Efficiency‏ اVisua‏ » وطورتە هى وأخرون إلى مقياس يسمى 
"مقياس الكفاءة البصرية للتشخيص". ويدف المقياس إلى تقدير الإبصار الوظيفى 
فى إطار الرأى القائل بتعليم الطفل الذى يعانى من درجة محدودة من الإبصار أن 
يستغل ما لديه من إبصار إلى أقصى حب نمكن» ويشتمل المقياس على ثمانية جوانب 
(أبعاد) رئىسة ھی: 
-الوعى بالاشارة البصرية كأن بحرك رأسه أو عينيه باتجاه الضوء. 
-ضبط حركة العيتين وتييز الأشكال والألوان. 
DITE‏ 


-التعرف والتمييز واستخدام صور الأشياء واللأشخاص وصور الحوادث المختلفة. 


(۱( الكفاءة البصرıة Visual Efficiency‏ 
ذلك القدر من الفاعلية التى يستخدم ا الفرد عينيهء فقد يتوافر لشخصين نفس الدرجة من حدة 
البصرء بيد أنيا قد لا يستخدمان بصرهما بنفس القدر من الفاعلية. ويوصف الفرد الذى بحسن 
استخدام بصره بأن لديه كفاءة بصرية أعلى من الآخر . وتری نتالى باراجا وآخرون ,ع۲4٣82‏ ا۸412 

اه e۲‏ أنه يمكن تدريب الفرد على استخدام بصره بكفاءة. 
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- الذاكرة البصرية: تذكر التفاصيل والعلاقة بين الأجزاء والتمييز بين الشكل 
والخلفية. 


تمييز الرموز والأشكال المجردة وإعادة رسمها. 

إدراك العلاقة بين الصور والأشكال المجردة والرموز. 

- معرفة وإدراك الرموز فى شكال ختلفة وإعادة رسمها. 
أما بالنسبة لقياس حدة الإبصار فإن لوحة سنيلين ٥۸2۲‏ ١ءاام"5‏ هى من أكثر 

الأدوات شيوعا فى هذا المجال» وتشتمل هذه اللوحة على حروف بأحجام مختلفة» 

يطلب من المفحوص معرفة اتجاهها أو قراءتهاء آما بالنسبة للنسخ التى نشاهدها فى 

عيادة الطبيب» فتشتمل على صفوف من الدوائر خحتلفة الأحجام ف كل منها فتحة 

صغيرة فى حيطها يطلب من المفحوص تحديد اتجاهها. 
والآهداف العامة من استخدام هذا المقياس» يمكن تلخيصها فى الآتى: 

- تحديد مستوى الأداء الوظيفى البصرى لدى كل طفل يظهر أى قدر من القدرة 
على الإبصار (استقبال الضوء أو حركة الأشياء ... إلخ). 

- تطوير خطط توصيفية فردية لاستثارة وتطوير القدرة على الإبصار لدى الطفل 
وتطويرها إلى آقصى حد غكن. 

- تطوير اهتمام الطفل وتدعيم اتجاهاته الإبجابية نحو الأنشطة المادفة إلى تعلم 
الإبصار. 

- تشجيع الأفراد على مارسة درجة كبر من الضبط والتحكم فى عضلات العين 
لتسهيل التثبيت والتركيز على المرئيات. 

- توفير التشجيع والدافعية والتدعيم والتعضيد للطفل فى جميع الأنشطة البصرية. 

- شغل الطفل فى إعداد ملاحظات تتصل بإنجازاته اليومية وتحصيله الكلى فى 
الآداءاليصرى: 
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- إعادة تقدير الأداء الوظيفى البصرى» والكفاءة البصرية بعد فترة من التدريب على 

تنمية كفاءة الإإبصار. 

ويعتبر هذا المقياس مفيدا للمعلمين وغيرهم من الإخصائيين العاملين فى جال 
الأطفال المعاقين بصرياء إذ يتطلب هذا المقياس من الطفل أن يقوم بفحص أحد 
الأشكال أو التصميات المندسية» ون جد شكلا شبيها للشكل الأصلى أو شكلا 
مختلفا عنه من بين عدد من البديلات المعروضة أمامه. 

وعند تطبيق المقياس تعرض عل الطفل أربعة شكال من بينها اختيار واحد فقط 
صحيح. والأشكال والأشياء والكلمات التى يتضمنها المقياس ذات أحجام ختلفة 
وبدرجات ختلفة من التعقيد بقصد تقدير قدرة الطفل على مقارنة هذه الأشكال 
با مير الأصلىء كا يمكن زيادة تعلم استخدام الإبصار إلى أقصى حي غكن»ء وذلك 
إذا تعلم الطفل - محدود الإبصار -استخدام الحزء المتبقى لديه من حاسة الإبصار. 

(ج) جهاز کیستون ٥۸۲‏ یر۸ للمسح البصری: 

يطلق على هذا الجهاز أحيانا الاصطلاح "داهم نطاءاء۲ » وهو مجحدد القدرة 
البصرية للطفل بطريقة شاملة» ولا يقتصر فقط على اكتشاف هؤلاء الأفراد الذين 
يعانون من قصر الإبصار أو طول الإبصار أو من الاستجاتزم ”ءناة”عذائه » 
ولكنه فوق ذلك يستطيع أن يقيس ما هو معروف بنسبة عدم التوازن الرأسىء 
وكذلك عدم التوازن الجانبى ءء«دادطم] اaءاة1‏ .» وخلط النقط البعيدة 
والقدرة البصرية للعينين معاء وخلط النقط القريبة والمستويات الثابتة كم S۲0‏ 
Level‏ . 

إن مواد هذا الاختبار مثبتة على بطاقات ستريوسكوبية داخل الجهاز الذى يعد 
فى الواقع جهاز ستريوسكوب بديع التكوين» ويمكن أن يقوم المدرس أو الزائرة 
الصحية فى المدرسة أو الإخصائى النفسى بتطبيق هذا الاختبار بعد قدر قليل من 
التدريب والدراسة. ويتسم هذا الاختبار من الاختبارات البصرية بكونه شاقا 
ورغم ذلك يعتبر آول اختبار صمم لقياس تآزر العينين تحت ظروف متشابهة لى 
حدث آثناء عملية القراءة. 
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ولقد أشار "بتس" وا8 فى حديثه عن الوقاية وتصحيح صعوبات القراءة إلى 
العوامل الأساسية التى تبين مدى صدق هذا الاختبار وهى: 

- يمكن اختبار كل عين على حدة» فى الوقت الذى تكون فيه العينان مشتركتين 
فى الرؤية كالعادة» ويتم ذلك عن طريق وضع زوج من الصور أمام العينين. 

- يمكن قياس مدى تازر العينين الذى يعتر عاملا مها يساعد على سرعة 
القراءة» وكذلك يمكن قياس توازن العضلات والتداخحل الذى بحدث عند قراءة 
الكتب أو السبورة البعيدة ومعرفة مدى تآزر العينين. 

-يمكن قياس القدرة البصرية للعينين معاء وكذلك حدة كل عين منفردة. 

ولقد أصبح هذا الجهاز من الأدوات المفيدة فى عيادات القراءة العلاجية. ولا 
يعنى ذلك أنه يمكن أن يحل محل الفصح البصرى الذى يقوم به إخصائى العيون» 
وهو فى الحقيقة يعتبر وسيلة لانتقاء هؤلاء التلاميذ الذين بحتاجون مزيدا من 
الفحص.» وليس من حق المدرس أو الإإخصائى النفسى أو الزائرة الصحية أن يقوم 
بأى توجيه بناء على نتائج الاختبارء إذ الأفضل أن يقوم بهذه العملية إخصائى ماهر 
فی العیون. وعلی کل حال فإن جھهاز کیستون ٤٣٥ءرK‏ من بین الاختبارات الحيدة 
التى يمكن أن بحصل عليها المدرس. 

(د) اختبار "إيمز" للإبصار: 

يستخدم هذا الاختبار فى الكشف عن حدة الإبصار وقصر النظر وطول النظر 
والتوازن العضلى. 

(ه) بطاقة تقدير القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين: 

وهى عبارة عن بطاقة تثبت على عصا وتوضع على بعد ٠٤‏ بوصة من العين» 
ويقراً المفحوص السطر الأول من البطاقة بعين واحدة بينا تبقى الأخرى مغلقة» 
وإذا استطاع قراءته فإن حدة الإبصار تكون ٠١/١٤١‏ وكفايته البصرية بنسبة »٠٠١‏ 
آما إذا م يتمكن من قراءته واستطاع قراءة السطر الذى يليه فإن حدة إبصاره تكون 
4 وكفايته البصرية بنسبة ٩١.١‏ » وهكذا تنخفض النسبة كلا أخفقق فى 
قراءة الأسطر. 


-O۸ - 


وجدير بالذكر أنه رغم تعدد المقاييس والاختبارات التى تقيس حدة الإبصارء 
فإن لوحة "سنيلين" تعد الأوسع انتشارا وتفضيلا بين كثير من الأخصائين. 

وعن كيفية اكتشاف القصور البصرى» تجدر اللإشارة إلى أنه عند زيارة ذوى 
الإعاقة البصرية لطبيب العيون لأول مرة عادة ما يكون من الصعب تعرف القصور 
البصرى» فى حين آنه يسهل تعرف الحالات الحادة» ومع ذلك فكثير من المرضى لا 
يكونون واعين بحالتهم. ولا يشكو الأطفال الصغار من تلقاء أنفسهم من ضعف 
الإبصارء فقد يكتشف المدرس فى الحضانة أو بداية المرحلة الابتدائية أن الطفل 
يضع الأشياء أو المادة المقروءة قريبا جدا من عينيه لكى يراها أو يفرك عينيه أو 
يضغط عليه|. وقد يطلب التلميذ باستمرار تفسرر ما يدور حوله من أحداث» وقد 
يلاحظ عليه الانسحاب عند عرض المدرس لوسيلة تعليمية بصرية» ويبدو عليه 
عدم الاهتمام لأنه لا يراهاعن بعد. 

وقد يلاحظ تعثر الطفل ف الأماكن الجديدة التى لا أله له اء أو قد يضايقه 
الضوء الساطع لدرجة أنه يغلق عينيه. 

أما الكبار - فهم تحت تأثير تلك الخرافة - يعتقدون أن النظر يضعف بالتقدم فى 
السن. ومثال آخر خاص بهؤلاء المرضى تحت العلاج المستمر بسبب مرض مزمن فى 
العين» والذين يجدون أن مرضهم يلقى اهتماما أكثر من بصرهم» ومع ذلك فهم لا 
يشكون لأنهم ينتظرون أن يستعيدوا حاسة إبصارهم بعد العلاج» وخلال فترة 
الانتظار هذه يتركون للتصرف في) تبقى هم من إبصار على أحسن ما يستطيعون. 

ويتأكد تعرف القصور البصرى تدرييًا بتراكم الحقائق المرتبطة به» مثل: 
انخفاض حدة الإبصار» عيوب فى المجال البصرى» وجود مرض بالعين» عدم 
استجابة العين للعدسات التقليديةء وانخفاض أداء المريض بالمقارنة إلى ما تفرضه 
عليه متطلبات حیاته. 
(۳ ) تشخيص الصعوبات البصرية لدى ضعاف البصر: 

إن الكشف والتدخل العلاجى المبكر يعتبر ذا آمية خحاصة من الناحية التربوية 
فى العمل مع ذوى الإعاقة البصريةء وبين يكون من السهل اكتشاف حالات 


6۹ 


الإعاقة البصرية الحادة فإن الكشف عن الإعاقة البصرية الأقل حدة يتطلب اهتاما 

خاصًا من أولياء الأمور والمعلمين» ولقد أوردت عديد من المصادر المظاهر التالية 

كمؤشرات على احتمال وجود صعوبة بصرية لدى التلاميذ: 

کو مر الح 

- كثرة الإدماع والإفرازات البيضاء ف العين. 

-الحركة السريعة لمقلة العين وصعوبة تركيز النظر. 

- ظهور عيوب واضحة فى العين كالحول. 

الذبذبة السريعة والمتكررة لأهداب العين. 

حهلقة العين أثناء النظر إلى شىء ما. 

- وضع غير طبيعى للرأس أثناء القراءة والكتابة. 

تقريب المادة المقروءة أو إبعادها بشكل ملفت للنظر. 

- التعثر أثناء المشى والحذر الشديد عند نزول السلم. 

- فرك العينين لدى عحاولة إدراك التفاصيل الدقيقة لشىء ما . 

ا جاشى الضوء أو ظلب الريك مه 

كثرة الشكوى من عدم وضوح ماهو مكتوب على السبورة. 

- سرعة الشعور بالإجهاد والتعب أثناء القراءة والكتابة والأعال الأخرى التى 
تتطلب ترکیزا بصريا. 


-تكرار الشكوى من الصداع. 
كثرة الأخطاء ف القراءة والكتابة خاصة فيا يتعلق بالحروف المتشابهة أو ضياع 
السطور عند القراءة. 


- صعوبة التمييز بين الألوان المختلفة. 
تغطية إحدى العينين باليد أثناء القراءة أو التدقيق فى شىء ما. 


۰ا 


إظهار صعوبة فى تلقف الكرة وتجنب الألعاب التى تقود إلى احتكاك جسمى. 

ومن الأهمية بمكان التنبيه إلى أن ظهور بعض تلك الأمراض ليس دليلا قطعيا 
على وجو د صعوبات بصرية؛ لذا بحب على المعلم أن يعرف من الوالدين فيا إذا 
سبق أن عرض الطفل على طبيب مختص» وفى يع الحالات التى يظهر فيها الطفل 
دلائل قوية على وجود إعاقة بصرية جب أن حول إلى عيادات الصحة المدرسية 
اللختصة. 
)٤(‏ قياس حدة الإبصار عند ضعاف البصر أو المبصرين جزئيا: 

إن عملية قياس حدة الإبصار تنصب على فثة ضعاف البصر أو المبصرين جزئيا 
من المعاقين بصرياء فقد يلاحظ ولى الأمر أو المدرس بعض الدلائل التى تشر إلى أن 
الطفل يعانى من قصور بصرى» وقد تتمثل هذه الدلائل ف واحدة أو أكثر من 
النقاط التالية التى آوردها كرك :)٠۱۹۷۲(‏ 

E 

ل 

يقة استخدام الطفل لعينيه كأن يميل برأسه باتجاه الأشياء أو تقريب الأشياء 

من عينيهء أو فرك العينين» أو الحساسية الشديدة للضوء أو إغماض العين نصف 
إغماضه عند التحديق فى الأشياء. 


)۱( تذبذب المقلتين »> ویعنی تذیذتب حر که العينين ocular mopility‏ الذى يۇدى إلى عدم القدرة على 
التركيز على موضوع معين نتيجة حر كة العينين السريعة. 

Strabismus JyzÈ| (¥)‏ حالة تتضمن انحراف عينى الفرد عن موضعه| نتيجة ضعف عضلة واحدة أو 
أكثر من عضلات العين» وتحول هذه الحالة دون قدرة الفرد على استخدام عينيه للتركيز أو النظر إلى 
شىء واحد فى نفس الوقت مما يؤدى إلى ازدواجية الرؤية. 
HRSA REE a‏ 
11ع مما یؤدی إلى القصور فى تركيز العينين فى وقت واحد على شىء حددء فیتجه حور إبصار 
كل عين اتجاها ختلفا عن الآخر» ففى معظم الأحوال نجد أن إحدى العينين تتجه نحو الداخل 
باتجاه الأنف» فى حين نجد أن العين اللأخرى تتجه نحو الشىء الذى ينظر إليه» وتسمى هذه الحالة 
بالحول الداخلى strabismus‏ اnterna]‏ » أما عندما یکون انحراف العین نحو حارج فتسمی هذه 
الحالة بالحول الخار جى كuصءاطھاء‏ 1ھ٣إعا×E»‏ وفى حالة اتجاه واحد من العينين نحو الداحل 
والأخرى نحو الخار ج فإن هذه الحالة تسمى بالحول اتlıدJ .«Alternating strabismus‏ 


DS 


-عدم الاهتمام بالأنشطة البصرية مثل النظر إلى الصور أو القراءة. 

عدم إتقان الألعاب التى تتطلب تازر حركة العين مع حركة اليد. 

تجنب الواجبات التى تتطلب من العين التعامل عن قرب مع الأشياء. 

تفضيل الواجبات والأنشطة التى لا تتطلب التعامل مع العين مثل الاستماع. 

- كثرة الشكاوى من عدم وضوح الرؤية. 

وبعد أن يتم ملاحظة واحدة أو أكثر من هذه الدلائل على الطفل فإنه حول إلى 
أخصائى العيون الذى يقوم بإجراء الفحص الدقيق على عين الطفل» لتحديد درجة 
ونوع الإعاقة البصرية وأسبابما واحتمالات تطورها. بالإضافة إلى أخصائى العيون 
فإنه يتم تحويل الطفل إلى كل من أخصائى الأطفال لتحديد مدى تأثير الإعاقة 
البصرية على النمو الجسمى» والأخصاتى النفسى لتحديد مدى تأثيرها على الذكاء 
وكذلك أخصائى اللغة والكلام لتحديد مدى تأثبرها على التواصل. 

وقد يشخص آخصائى العيون حالة الطفل على آنا من النوع القابل للعلاج أو 
التصحيح وذلك من خلال تدريب عضلات العين أو من خلال الجراحة أو من 
خلال العدسات أو النظارات الطبية التى تساعد على الرؤية بشكل طبيعى» وفى 
هذه الحالة فإن هذا الطفل لا يحتاج إلى برامج تربية خاصة» أما إذا كانت حالة 
الطفل من النوع المتطور أو غير القابل للعلاج أو التصحيح فإن الطفل يكون فى 
حاجة إلى الانخراط ف برام التربية الخاصة. 
البصر وتحديد القصور البصرى» ومن هذه المقاييس لوحة سنيلين Snelle۸ ٥12‏ 
التى تعتبر من أكثر المقاييس انتشارا فى قياس حدة الإبصار» يحث يتم عن طريقها 
قياس حدة إبصار كل عين بمفردها ثم قياس حدة إبصار العينين معاء وقد سبق 
عرض تفصیلا تا في تقدم. 

أيضاء توجد وسائل أخرى لقياس حدة الإبصار عند ضعاف البصر مثل: 

جهاز " كيستون" للمسح البصرى. 


® 


-مقياس "باراجا" للكفاءة البصرية. 

-اختبار "إيمز" للإبصار. 

بطاقة تقدير القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين. 

وقد تم الإشارة إلى هذه الأدوات والوسائل فى موضع سابق من هذا الكتاب. 

وعلى أية حال من لمهم أن نؤكد فى نهاية عرضنا لأساليب تعرف الإعاقة 
البصرية وتشخيصها على أمرين» هما: التعرف والتدخل العلاجى المبكرء لا هما من 
أهمية فى حل كثير من المشكلات المرتبطة بالإعاقة عموما والإعاقة البصرية 
خحصوصا والحد من الآثار المترتبة عليها. ومعروف أن الحالات الحادة والشديدة من 
الإعاقة البصرية قد لا تستلزم جهدا كبيرا فى تشخيصهاء إلا أن الحالات البسيطة 
والمتوسطة كحالات ضعف الإبصار والمتعلقة بمجال الإبصار أو بقصر النظر مثلا 
تحتاج إلى إجراءات وترتيبات خاصة للكشف عنها سواء من خلال الفحوص 
الطبية للأطفال عموما قبل سن المدرسة» أو عن طريق الفحوص الطبية الدورية 
المنتظمة خلال سنوات الدراسة بالمراحل التعليمية المختلفةء لا سي بالنسبة 
للأطفال الذين يواجهون مشكلات تعليمية ويعانون من التأخر الدراسى» حتى 
يتسنى تأمين أوجه الرعاية الصحية والطية والتعليمية والتربوية اللازمة هم فى سن 
مبكرة قدر الإمكان» والعناية بالعينين وتهيئة المواقف والظروف التى من شأنها 
ضان المحافظة على بقايا الإبصار التى يتمتع بها الطفلء دون تعريضه إلى ما قد 
جعل عينيه فى حالة أسواً ما هى عليه. 

وفيا بخص الوقاية من الحعمى يمكن أن يتحقق هذا الهدف إجرائيا عن طريق: 
تبدأ العناية بعين الطفل منذ ولادتهء فقد تتلوث عين الطفل عند الولادةء إذا تمت 

دون مراعاة النظافة. 
حذر كثير من الأطباء من غسل الطفل بعد الولادة ورأسه إلى أسفلء لأن الماء 

الذى غسل جسمه سوف يستقر فى عينيه. 
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أحمع الأطباء على ضرورة وضع قطرة تحتوى على مضاد حيوى فى العينين بعد 
الولادة مباشرة ولعدة آيام. ٍ 

حاية الطفل من الإصابة بالأرماد المختلفة بإبعاده عن مواطن الخطر والمواد 
الكيميائية. 


مه م 


- إن اكتشاف الحول مبكرًا من هم وسائل علاجه» ويجب زيادة الوعى الصحى 
ع اوبحت الاش عل سرغة استشارة الطب عند كرد الشاك ق وجرة 


الحول. 

- أن تقوم المدرسة بالكشف الدورى على الأطفال كل عام وكذلك الأسرة. 

- عدم استشارة أخصائى النظارات بدلا من طبيب العيون» لأن خبرته تنحصر فى 
قياس قوة البصر وعمل النظارة الملائمة. 

- إذا كان الطفل يستعمل نظارة يجب على الأبوين مراقبة الاستعمال الدائم هاء مع 
تشجيع الطفل على المحافظة عليها والافتخار ا أمام الآخرين. 

- عدم السخرية من الطفل إذا كان يستخدم نظارة سميكة. 

ان بضغف افر سخا س اة الل كل تة ا لرل إل الأعال 
غير البصرية حتى لا يستعين بعينيه كثيرا. 

أن مجلس الطفل فى صفوف آمامية خاصة لضعاف البصر. 

تحديد درجة البصر بدقة» مع استعمال أنواع خحاصة من الوسائل مثل: الطباعة ذات 
الخط الكبير » والأوراق غير اللامعةء والآلات الكاتبة الخاصةء والكتب 
الناطقةء والسجلات والإذاعة. 

- أن تقوم المعلمة أو المعلم بتدريب ضعاف البصر على الحركة داخل الفصل. 

- يجب تدريب الأمهات على أصول التعليم والتربية هذه الفئة با يساعد على جعل 
الطفل يجيا بسعادة (الكفيف أو ضعيف البصر) ويتابع نمو الثقة فى نفسه فى عالم 
الأشياء والأفكار والناس. 


ا 


ويوجد الآن ما يعرف باسم "طب عيون الأطفال" يدف الكشف على عين 

الآطفال وعلاجهم بالأدوية والجراحة» وتتمثل أساليب العلاج فى: 

- العلاج الدوائى: حيث تستخدم المضادات الحيوية فى علاج الأرماد قبل أن تمتد 
الإصابة إلى قرنية العين التى قد ينتج عنها قرحة القرنية وهى ساس المشاكل فى 
صر 

- العلاج بالوسائل البصرية: أى النظارات الطبيةء وتستخدم فى علاج حول وقصر 
النظر وفى علاج الحول الذى غالبا ما يكون سببه طول فى النظرء وقد يحتاج 
الطفل إلى بعض التمرينات البصرية فى عيادات متخصصة للحول. 

-العلاج بالجراحة: يستخدم فى علاج عتهات القرنيةء وذلك بترقيع القرنية. 

- العلاج بأشعة الليزر: وهو أحدث العلاج الطبى ف علاج العيونء ويستخدم بدلاً 
من العلاج با لجراحة فى عديد من أمراض العيون. 


ر1( 
تربية ورعاية وتعليم المعوقين بصريا 


م يتمكن المعوقون بصريا منذ قرون طويلة مضت من الحصول على حقوقهم 
الطبيعية فى التربية والتعليم» حيث تعرضوا خلاها لصنوف من النبذ والاضطهاد 
وصلت إلى حد القتل. وقد حدد (بیرٹولد لونفيلد: 1۹۷° (B . Lowenfeld‏ 
المراحل التاريخية التى مرت ما رعاية المعوقين بصريا فى أربعة مراحل: أوها مرحلة 
العزل التى سادت المجتمعات البدائية والقديمة» حيث كان ينظر إليهم على أنهم 
تجسيد لغضب الآههة ولعنتهاء ويمثلون عبئا ثقيلا على الجاعة أو القبيلة يضعف من 
قوتہا وهيبتها؛ لذلك كان يتم التخلص منهم» إما بإغراقهم فى الأنهار وإعدامهم أو 
بنبذهم وعزهم عن الجاعة» واقترن ظهور المرحلة الثانية بظهور الأديان السماوية 
التى نهت عن قتل الضعاف والعجزة والمعوزين» وحضت على الرحهة والشفقة بهم 
والعطف عليهم ؛ ولذلك تم إيداعهم بالملاجئ لإيوائهم» والعمل على إشباع 


Re 


ويوجد الآن ما يعرف باسم "طب عيون الأطفال" يدف الكشف على عين 

الآطفال وعلاجهم بالأدوية والجراحة» وتتمثل أساليب العلاج فى: 

- العلاج الدوائى: حيث تستخدم المضادات الحيوية فى علاج الأرماد قبل أن تمتد 
الإصابة إلى قرنية العين التى قد ينتج عنها قرحة القرنية وهى ساس المشاكل فى 
صر 

- العلاج بالوسائل البصرية: أى النظارات الطبيةء وتستخدم فى علاج حول وقصر 
النظر وفى علاج الحول الذى غالبا ما يكون سببه طول فى النظرء وقد يحتاج 
الطفل إلى بعض التمرينات البصرية فى عيادات متخصصة للحول. 

-العلاج بالجراحة: يستخدم فى علاج عتهات القرنيةء وذلك بترقيع القرنية. 

- العلاج بأشعة الليزر: وهو أحدث العلاج الطبى ف علاج العيونء ويستخدم بدلاً 
من العلاج با لجراحة فى عديد من أمراض العيون. 
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تربية ورعاية وتعليم المعوقين بصريا 


م يتمكن المعوقون بصريا منذ قرون طويلة مضت من الحصول على حقوقهم 
الطبيعية فى التربية والتعليم» حيث تعرضوا خلاها لصنوف من النبذ والاضطهاد 
وصلت إلى حد القتل. وقد حدد (بیرٹولد لونفيلد: 1۹۷° (B . Lowenfeld‏ 
المراحل التاريخية التى مرت ما رعاية المعوقين بصريا فى أربعة مراحل: أوها مرحلة 
العزل التى سادت المجتمعات البدائية والقديمة» حيث كان ينظر إليهم على أنهم 
تجسيد لغضب الآههة ولعنتهاء ويمثلون عبئا ثقيلا على الجاعة أو القبيلة يضعف من 
قوتہا وهيبتها؛ لذلك كان يتم التخلص منهم» إما بإغراقهم فى الأنهار وإعدامهم أو 
بنبذهم وعزهم عن الجاعة» واقترن ظهور المرحلة الثانية بظهور الأديان السماوية 
التى نهت عن قتل الضعاف والعجزة والمعوزين» وحضت على الرحهة والشفقة بهم 
والعطف عليهم ؛ ولذلك تم إيداعهم بالملاجئ لإيوائهم» والعمل على إشباع 
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حاجاتهم الأساسية فى المأكل والمشرب واللبس» دون بذل أى جهد فى سبيل 
تعليمهم وتدريبهم. 

وجاءت المرحلة الثالثة مع مطلع القرن السابع عشر الميلادى» وتقثلت فى التحرر 
الذاتى للمعوقين بصريا بفضل مجموعة من العميان العباقرة الذين استطاعوا 
بجهودهم الفردية أن يعلموا أنفسهم ويبرزوا فى شتى المجالات ويبهروا مجتمعاتهم 
بنبوغهم» ما لفت الانتباه إلى ما يتمتعون به من استعدادات يمكن أن تنمو بالتعليم 
والندزنبپ؛ 

وتعكس المرحلة الرابعة تكامل المعوقين بصريا وإدماجهم فى مجرى الحياة العادية 
وتهيئة الرعاية والخدمات النفسية والاجتماعية والتعليمية والتأهيلية اللازمة هم. 

وهكذا تطورت نظرة المجتمعات إلى المعوقين بصريا عبر مراحل ختلفة تطورت 
من الاضطهاد » إل الإأحسان» إلى الاحترام » فالرعاية وتمكينهم من الاندماج فى 
الحياة العادية كأعضاء عاملين منتجين؛ لذلك يشمل التغبر فى تربية المعوقين بصريا 
فى الوقت الحالى أهداف وأسس تربيتهم كذلك المناهج التى يتعلمونما وأساليب 
O‏ 

وقد افتتحت أول مدرسة لتعليم العميان فى باريس ۱۷۸١‏ م على يد "فالنتين 
و yسه8»‏ وتبع ذلك افتتاح مدارس آخرى ماثلة فی لیفربول ۱۷۹۱ م» ثم فى 
أدنبره وبریستول ۱۷۹۳م ونی لندن ۱۷۹۹م» وفى أغلب الولايات المتحدة 
الأمريكية» ولم يمض وقت طويل حتى انتشرت هذه المدارس فى تلف أنحاء 
العام» وترجع الطفرة المائلة فى تعليم المعوقين بصريا ف القرن التاسع عشر الميلادى 
إلى الفرنسى "لويس برايل" الذى فقد بصره فى الثالثة من عمره» واستطاع أن يخترع 
طريقته الشهيرة فى الكتابة البارزة للعميان» فكانت فتحا جديدا فى تعليمهم 
وتربیتهم. 

أما على المستوى المحلى فى مصر فقد كان الأزهر الشريف من أوائل المؤسسات 
التعليمية فى العام كله اهتاما بتعليم المعوقين بصريا» ودجهم جنبا إلى جنب مع 
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آقرانہم المبصرين بدءً من نظام الكتاتيب بالزوايا والمساجد» ومرورا بدراسة العلوم 
القرآنية والشرعية واللغوية بمراحل التعليم الأزهرى حتى فى المرحلة الجامعية. 

وکان "دوريك" رئيس تفتيش المدارس فى عهد الخديوى إسماعيل قد قام بإنشاء 
أول مدرسة خاصة لتعليم العميان والصم ٤۱۸۷م‏ وضمت هذه المدرسة آنذاك 
٤‏ تلميذا وتلميذة من العميان و ٠١‏ من الصم ثم ألغيت عام ۱۸۸۸ م» وأنشئت 
مدرسة أخرى للعميان بالإأسكندرية عام ١٠۹٠م‏ تبعتها مدرسة بالزيتون فى 
القاهرة ٠۹۰۱١‏ ترعت بإنشائها سيدة تدعى "أرميتاج ٠"‏ واتحجهت وزارة المعارف 
عام ۱۹۲١‏ إلى تخريج معلمات متخصصات للعميان من مدرسة المعلمات ببولاقء 
وأوفدت فى العام نفسه معلا ثم معلمة عام ۱۹۲۷م فى بعثتين إلى إنجلترا لدراسة 
نظم وطرق تعليم المعوقين بصريا. 

وف عام ۱۹۲۷ بدأت إدارة التعليم الأولى فى إنشاء فصول لتعليم المعوقين 
بصريا بمدارسها الإلزامية» تبعتها مدارس آخرى للعميان بطنطا وأسيوط ف عام 
۴۳ء کا تم إنشاء آول معهد مهنی خریجی معاهد النور عام ۱۹٥۰‏ ومدته 
عامان» وكان يضم ثلاث شعب للأشغال اليدوية والموسيقى والمواد الثقافية. 

وی عام ۱۹١١‏ تم إنشاء أول مدرسة للعميان ذات مناهج منظمةء وهى مدرسة 
المركز النموذجى بالزيتون» ثم معهد النور للبنات بالجيزة» وتوالى بعد ذلك افتتاح 
عديد من مدارس وفصول النور بمختلف المحافظات. 

وقد زاد عدد هذه المدارس حتی بلغ خلال الفترۃ من عام ۱۹۹٩‏ إلى عام ٠۹۹۰‏ 
سبع عشرة مدرسة فضلا عن الفصول الملحقة بمدارس التعليم العام» وف عام 
۱۹۹١ _-- ۵٥‏ بلغ عدد مدارس النور سبع وعشرون مدرسة إضافة إلى سبعة 
فصول ملحقة بمدارس المبصرين» وتغطى هذه المدارس والفصول ست وعشرون 
حافظة› کا قستزعب ۲۳۳ تلميداوتلميدة. 

ولأول مرة فى مصر تقدم التلاميذ المكفوفين لإمتحان الشهادة الابتدائية فى عام 
,٬, ۸‏ ثم تقدم الناجحون منهم لامتحان الشهادة الإعدادية لأول مرة عام 
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١ء‏ ثم تقدم المكفوفون لامتحان الشهادة الثانوية العامة عام ٤1۹1ء‏ وكان 
عددهم عشرة طلاب فقط آنذاك. . 

وتطلبت هذه الرعاية - فى بداية الأمر - إنشاء مؤسسة خاصة داخلية يلتحق ا 
العوق بصرياء» حيث تقدم همم الرعاية الطبية والتربوية والنفسية والاجتاعية» يقوم 
ها أفراد متخصصون» واستمر ذلك الوضع حتى بداية القرن العشرينء إلى أن 
نادى بعض المختصين والمهتمين باستخدام أسلوب أو أساليب متعددة. 

والهدف من البرامج ج التربوية للمعوقين بصريا. تنظيم أساليب وطرائق تعلیم 
وتربية المعاقين بصريا. وهناك أكثر من أسلوب أو طريقة لتنظيم البرامج التربويةء 
منها: 

مراكز اللإقامة العامة للمعوقين بصريا. 

- مراكز التربية الخاصة النهارية للمعوقين بصريا. 

- دمج المعوقين بصريا فى صفوف خاصة ملحقة بالمدرسة العادية. 

- دمج المعوقين بصريا فى الصفوف العادية فى المدرسة العادية. 

5 ج التربوية للمعوقين بصريا ومبرراته فلابد أن 

تتضمن البرا مج التربوية للمعوقين بصريًا أساسيات تعليمهم مثل: مهارة الحركة 


«.Mobility‏ ومهارة القراءة والكتابة بطريقة برایل «Braille Method‏ ومهارة إجراء 
العمليات الحسابية بطريقة العدد الحسابى كuعةطاة‏ «عه1ءتام0» ومهارة الاستماع 


Sk ‰6‏ isteningاء‏ ومهارة استعمال ما تبقى من القدرة البصرية .Re”a11۸8 S181٤‏ 

وقد تضمن ذلك فی نص القرار الوزاری رقم ٠٥١‏ بتاریخ ۱۹۹۹/۹٩ / ۲٤١‏ فى 
شآن اللائحة التنظيمية لمدارس وفصول التربية الخاصة للتلاميذ المعوقين» حين 
تقصر حواسهم أو عقوم أو قدراتهم البدنية على متابعة التعليم فى المدارس 
العادية» ويكون الغرض منها توفبر الخدمات التربوية والتعليمية والاجتماعية 
والصحية والنفسية فى مراحل التعليم العام التى تحددها الوزارة» وأضيفت أهداف 
خاصة تتعلق بالمكفوفين هى: 
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- تحقيق النمو المتكامل لجميع جوانب شخصية الطفل الكفيف. 
- تأهيل الكفيف لأخذ دوره فى المجتمع» وذلك بتزويده بالقدر المناسب من المحرفة 
والثقافة. 
تأهيل الكفيف تأهيلا مهنيا. 
المعاونة فى علاج الآثار النفسية التى تتركها اللإعاقة للكفيف. 
-تدريب الكفيف على الحركة والانتقال. 
وفي) يى عرضًا لأساليب وطرق (برامج) رعاية المعوقين بصريا (مراحل تعليم 
الملكفوفين فى مصر): 
١‏ نظام المؤسسات أو المعاهد الخاصة: 
أنشئت أول مدرسة للمكفوفين فى مصر ف عام ١۱۸۷ء‏ وكانت عبارة عن 
مؤسسة للإيواء ورعاية الأطفال المكفوفين» وليست مدرسة تقوم على مفهوم التربية 
وتطور هذا النظام عام ۱۹١۸‏ عندما شيدت أول مدرسة إعدادية للمكفوفين فى 
مصر› ودخل التلاميذ المكفوفين لامتحان الشهادة الإعدادية عام ٣۱‏ 7۲ ثم 
دخل أول تلاميذ مكفوفين امتحان الشهادة الثانوية العامة للمكفوفين عام ٤٦۱۹ء‏ 
ومن ثم تمكنوا من مواصلة دراستهم بالكليات والمعاهد العليا. 
ويلتحق هذه المدارس الأطفال المکفوفین ف سن ٦‏ ۰ ۷ ۰ ۸ سنوات بعد إجراء 
الفحوص الطبية اللازمةء ومدة الدراسة ست سنوات بالابتدائيةء والإعدادية 
ثلاث سنوات, والثانوية ثلاث سنوات» وبعض المدارس داخليةء والبعض الآخر 
يتبع النظام الخارجى» ولكلا النوعين مزاياه وعيوبه. 
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۲ نظام الفصول الخاصة الملحقة بالمدارس العادية: 

يقوم هذا الأسلوب على أسباب فلسفة مؤداها: إلحاق المعوقين فى فصول خاصة 
بالمدارس العادية يتيح بإمكانية مواجهة حاجاتمم الخاصة التى تتماثل إلى حد كبير 
بحاجات التلاميذ العاديين» ويقوم برعايتهم فيها معلمون حصلوا على تدريب 
خاص نى المجال» كا تقدم هم برامج معينة تناسب حاجاتهم » وبذلك يمكن 
مساعدة المعوقين بصريا على النمو الاجتماعى بصورة أفضل» وهذا يرفع من 
مستوى تقديرهم لذواتهم» ويتيح ههم فرص التفاعل مع أقرانهم العاديين» سواء 
خلال فترات الراحة أو الحفلات والمناسبات الترفيهية» ويعد هذا الأسلوب أقل 
تكلفة مقارنة بأسلوب تعليم المعوقين بصريا فى مدارس خاصة بهم» كا أن المعلمين 
غالبا ما یکونون فی مستويات تاثل مستويات نظرائهم ممن يعملون فى الفصول 
العادية» كما يتيح هذا الأسلوب فرصة اشتراك فئات ختلفة من المعلمين فى رعاية 
المعوقين بصرياء سواء من المتخصصين ذوى المؤّهلات العالية او من المساعدين 
المدربين» بالإأضافة إلى الإأخحصائيين الاجتاعيين العاملين با مدرسة. 

وقد ساد هذا الأسلوب فى رعاية المعوقين بصريا خلال الستينيات والسبعينيات 
من القرن العشرين» وقد تعرض هذا الأسلوب لنقد كثير» على ساس أن من يلتحق 
هذه الفصول يعتبر من الفئات الخاصة وبالتال يصعب دهم فى الحياة العادية بعد 
ذلك» وكخطوة وسط بين عزل المعوقين عن نظرائهم العاديين أو دمجهم بالكامل 
معهم يمكن تقسيم المبنى المدرسى إلى قسمين» بحيث يضم أحدهما فصولا 
للمعوقين بصرياء حتى لا يحتكون من أقرانهم العاديين أثناء الحضور أو الانصراف» 
کا ب صن وقتا معينا لراحتهم (فسحتهم) يختلف عن ذلك المحدد لأقرانہم 
الحاديين» وعليه هذا الأسلوب يعتبر سلوب عزلى فى جوهره. 

۳ نظام الفصول العادية (الدمج الكلى) 

طبق نظام الدمح Mainstreamin8‏ بعد التسعينيات دف تعليم المعوقين 
وتدريبهم وتشغيلهم مع آقرانهم العاديين» حتى يقضى المعوقون أطول وقت ممكن 
فى الفصول العادية. مع إمدادهم بالخدمات الخاصة عند الضرورةء وهذا يتطلب 
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تعديل البرامج الدراسية لتواجه حاجات المعوقين بصرياء مع إمداد الفصل العادى 
بها يحتاج إليه. 


وحتى يتم نجاح عملية الدمج يحب مراعاة الاآتى: 

# تغيير اتجاهات التلاميذ العاديين نحو أقرانهم المعوقين بصريًا. 

# تغيير اتجاهات العاملين فى المدرسة نحو المعوقين بصريًا. 

# إعداد المعلم المتخصص القادر على التعامل مع جيع التلاميذ رغم اختلاف 
حاجاتهم. 

# إنشاء غرف معينة ملحقة بالمدارس العادية يطلق عليها غر فة المصادر ععا0uيمR‏ 
Room‏ يعمل بها معلم أو أكثر من المتخصصن فى جال التربية الخاصة» لتقديم 
الخدمات اللازمة للمعوقين بفصول هذه المدارس. 

أهداف مدارس وفصول المعوقين بصريا: 
تنص اللائحة التنظيمية لمدارس وفصول التربية الخاصة (وزارة التربية والتعليم 

٠١‏ : 4) على الأهداف التالية لمدارس المعوقين بصريا: 

- التقليل من أثر ضغوط الإحساس بالإعاقة البصرية. 

- بث الثقة فى نفس التلميذ المعوق بصريا ومساعدته على تقبل إعاقته. 

-الارتقاء بإدراكه الذاتى. 

- تزويده بالخبرات المعرفية التى تساعده على التعامل الصحى مع أفراد مجتمعه 
والبيئة الخار جية المحيطة بكقاءة. 

مساعدته على الاستقلال بقضاء حاجاته اليومية فى أمن وسلام واطمئنان. 

مساعدته على الخروج من عزلته» والتنقل من مکان إلى آخر معتزا بکیانه وراضيا 
عن ذاته. 
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المراحل التعليمية للمعوقين بصريا: 

ينتظم المعوقون بصريا فى مراحل تعليمية ماثلة لمراحل التعليم العام المعتادة 
ومناهجها بيد أنهم يقتصرون على الدراسة بالشعب الأدبية» فضلا عن استخدام 
الطرق والوسائل التعليمية التى تفرضها طبيعة الإعاقة البصرية. 

وتختص مدارس النور بقبول حالات الفقد الكلى للإبصار (العميان)ء والحالات 
التى تقل حدة إبصارهاعن ل بالعينين معا أو بالعين الأقوى بعد العلاج 
_والتصحيح بالنظارة الطبيةء على ألا تكون لدم إعاقات حاسية أو عقلية أو 
جسمية أخرى» كا يجوز قبول الحالات ا ماثلة التى يتم تحويلها من المدارس العادية 
إذا ما تعرضوا لظروف مشابمة تعوق مواصلتهم الدراسة فيهاء على أن تنظم هم 
دراسة خاصة لتعلم طريقتى "برايل" و "تيلر" لكى يتسنى هم الانتظام بمدارس 
النور» وتسير الدراسة بمدارس النور وفقا للنظام الداخلى بالمرحلتين الأساسية 
والثانوية. 

أما مدارس وفصتول ضعاف لبر نیل با الأطفال ضعاف البصر (حدة 
إبصار لا تزید عن س ولاتقل س ) ممن لا يستطيعون متابعة . دراستهم 
بالمدارس العاديةء e A Ss‏ هذه 
المدارس -بناء على تقرير طبى - حتى لو زادت حدة إبصارهم عن س-» وتسير 
الدراسة بمدارس ضعاف البصر وفقا للنظام الخارجى. 
المعلم .. الوسيلة .. المدرسة فى خدمة المعوقين بصريا 

نظرا لوجود عديد من المشاكل عند المعوقين بصريا النانجة عن القصور فى 
الخبرات التعليمية البصرية غير المباشرة جب أن يكون المعلم فعالا وخلاقاء بالنسبة 
لتوفير الخبرات فى متناول يد الطفل المعوق بصرياء وأن مجعلها فى دائرة اهتمامه» وأن 
يدرك آنه يعمل على إعداد أطفال لمجتمع المبصرين» ون يساعد كل طفل على حسن 
التوافق والتكيف مع أقاربه وأصدقائه المبصرين» وعلى تقبل تحمل مسئولية نفسه 
كمواطن له حقوق الآخرين وعليه نفس واجباتہم فى كثير من المجالات» أيضا جب 
على المعلم أن يدفع الطفل ليتمكن من تحقيق ذاته ١0ناةعناهمR‏ ۴[ه؟ وسط الجاعة 


Na 


التى يعيش فيهاء وأن يوضح للآخرين مشاكل المكفوفين ليضمن تكيفهم دون 


غا 

إن حجم المسئولية الملقاة على معلم الطفل الكفيف كبير للغاية» وتتطلب منه 
ضرورة تعرف الاتى: 
)١(‏ ضرورة تعرف أمراض العين: 


يجب على المعلم أن يعرف معلومات كافية عن طبيعة وأنواع أمراض العين 
وأسباب حدوثهاء وزمن اللإصابة بالمرض وتحديد ما إذا كانت اللإصابة متدرجة أم 
فجائية» وراثية أم مكتسبة. 
ويتطلب ما تقدم تحقيق الآتى: 
# ملاحظة سلو كيات الطفل واكتشاف التغييرات التى تطراً على سلوكه أولا بأول 
من أجل إحالته ووضعه تحت العناية الطبية. 
# التعاون والتكامل مع الإخصائيين» كطبيب العيون والإخصائى النفسى 
والإخصائى الاجتماعى» بهدف تقديم الخدمات التربوية الممكنة للطفل. 
# ضرورة تكييف البرنامج التعليمى حسب درجات فقد البصرء إذ يمكن 
استخدام البصر المحدود فى تحقيق التقدم فى المواقف الاجتماعيةء بينا لا يفيد 
ذلك كثيرا فى استخدامه مع المواد المطبوعة ف البرامج التعليمية. 
(۲) استخدام الوسائل المعينة: 
يجب أن يتحمل المعلم مسئولية استخدام الوسائل المعينة بطريقة تربوية ناجحة 
كا جب أن يعرف كيفية الاستفادة منها وأن يكون قادرا على تقدير نفقاتها بالنسبة 
لفائدتها التربوية» وأن يتعاون مع المؤسسات واهيئات ذات العلاقة المباشرة بتعليم 
المعوقين بصرياء وأن يعمل على توفير الأدوات التى بجحتاجها الأطفال فى الفصل 
مثل: أدوات الكتابة بطريقة برايل ووسائل الحساب وتكييف الوسائل الحغرافية 
والعلمية الأخحرى. 


VT 


ويستفيد الأطفال ا مكفوفين كثيرا من الاستاع الذكى عن طريق بعض الوسائل 
المعينة التى تقدم عونا كبيرا للمنهج» لذلك يجب على المدرس أن يكون قادرا على 
تنمية مهارات التعليم بالسمع. 
أيضاء يجب أن يدرك المعلم فلسفة استخدام الوسائل المختلفة للمعوقين بصريا 
(الكلب المرشد أو العصا .. إلخ) للانتقال والسفرء إذ تضمن هذه الوسائل توافق 
الطفل الكفيف مع نفسه وبالتالى مع البيئة. 
(۳) استخدام القراءة والكتابة: 
يجب أن يكون المعلم قادرا على توخى فائدة كل أداة من أدوات القراءة 
والكتابةء وأن يتفهم أهمية كل منها بالنسبة للطفل الكفيف» وأن يدرك الآتى: 
# نظام برايل من المصادر المهمة التى تعن الكفيف على حسن التكيف. 
# استخدام أدوات القراءة والكتابة تتطلب آن)طا منفصلة من العبارات الآلية. 
# يتطلب التعليم الفعال لعبارات الكتابة بعض البنود» مثل: 
تمييز النقطة التى محصل فيها على مهارات مرضية فى القراءة» وذلك لمساعدته على 
تعلم كتابة برايل. 
- إدراك الاستعداد فى ضوء علاقته بالتنظيم العضلى للطفل. 
- معرفة الأدوات والمواد المتميزة فى الميدان والتى تساعد على الكتابةء والقدرة على 
اختبار تلك التى تكون أكثر مناسبة للفرد. 
- تمييز أمية الكتابة بالقلم ف تنمية الرغبة لدى الطفل هذا النمط ف الكتابة. 
- معرفة مواد برايل المختلفة» مثل: الموسيقى والرياضيات واللغات الأجنبية. 
وهناك شروط جب أن تتوافر فى شخصية المدرس» وهناك شروط أخرى جب 
مراعاتها فى إعداده للعمل الذى يقوم به. 
وفي] بخص شخصية المدرس» يجب أن يتوافر فيه العناصر الآتية: 
- أن يکون شغوفا بمهنته» مؤمنا مهاء وشديد التحمس والإخلاص ها. 
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أن يكون ميالا للتجديد ومساير! للاتجاهات الحديثة للتربية. 
- أن يكون قادرا على الابتكار واتباع الأساليب المختلفة فى الوصول إلى غرضه. 
- أن يكون فاهما للطبيعة الإنسانية» ومشبعا بروح المودة والمحبة. 

وفي] بخص إعداد المدرس» قبل أن يتحمل مسئولية تربية فاقدى البصر» جب أن 
يكون قد حصل على درجة عالية فى الثقافة والتربية بعامةء ويلى ذلك إعداده عمليا 
وتترك له فرص كافية للتخصص ف تربية المكفوفين. وتتراوح هذه المدة من عام إلى 
ثلاثة أعوام حسب اتساع أفق وخبرات المدرس نفسه ومؤهلاته فى التربية وعلم 
ال 

ومن الأفضل أن يؤدى المدرس فترة التمرين العملى فى مدرسة داخلية ليلازم 
الأطفال من مخحتلف الأعمار وق جميع أوقات العمل والفراغ» حتى يتسنى له القيام 
بدراستهم من جيع الجوانب» وإدراك جميع ظروفهم وميوهم واحتياجاتهم. 

ومن المهم أن يتدرب المدرس على استخدام جميع الوسائل التعليمية المتبعة مع 
فاقدى البصر کألواح الكتابة والحساب» وقراءة الخط البارز» وجميع وسائل 
الإيضاح واللعب ووسائل التسلية أيا كان نوعها. وعندما يتم المدرس فترة الاختبار 
والتمرين العملى» ویشت استعداده للتجديد فى هذا الميدان» يمنح شهادة تثبت 
صلاحيته هذا العمل بشرط أن يضاف إلى خبرته العملية دراسة نظرية لجميع ما 
يتعلق بشئون فاقدى البصر كالتشريع الخاص بهم وحقوقهم وإمكانياتهم ومكافحة 
أمراض العيون وفقد البصرء والنواحى السيكلوجية الخاصة بمشاكلهم إلى غير 
ذلك من النواحى الأخرى. 

وجدير بالذكر أن شخصية المدرس الاجتماعية ها أثر كبير فى النهوض بهذا النوع 
من التربية » لأنه يمثل جسر الاتصال والتواصل بين العام المبصر وعالم فاقدى 
البصر؛ لذا تقع على عاتقه مسئولية دمح الفريقين وسد الثغرة التى تفصله) وبذلك 
يعلم المجتمع المبصر كيف يحترم المعوق بصرياء ويثق فى قدراته. 


وعندما نتحدث عن المدرسة» مجدر الإأشارة إلى: 


# مجحب أن يكون مبنى المدرسة صحيا نظيفا متمتعا بالشمس واهواء» وبحب أن 
يكون مزودا بحديقة فسيحة وأماكن اللعب كافية ليباشر التلاميذ نشاطهم 
الجسانى» أيضاء جب أن يكون المبنى بعيدا عن مصادر الأخطار كمواقد النار 
والمدافئ المكشوفة» أو النوافذ والشرفات المنخفضة الجحدران» أو الأعمدة 
وأنابيب المياه والنور والأبواب الضيقة وغبر ذلك مما يسبب إصابات للتلاميذ . 
وجب اختيار موقع المدرسة فى مكان قريب من المواصلات حتى ييسهل على 
أهالى التلاميذ وأصدقائهم توصيلهم للمدرسة أو زيارتہم والاتصال بهم إذا 
كانت المدرسة داخلية. كذلك يجب أن يكون الموقع نفسه هادئا وليس ملتقى 
للطرق والسيارات حتى يتسنى إرسال التلاميذ لقضاء بعض المهات فى المحيط 
القريب من المدرسة» كمكتب البريد أو موزع الجرائدء أو مكتبة الأدوات 
المدرسيةء إل غير ذلك من المهمات التى يسعد التلاميذ القيام مها. وجب تحقيق ما 
تقدم دون مبالغة فى بساطة المبنى وحايته من الأخطار لأن الأطفال سيقابلون 
هذه الأمور وجها لوجه عند خروجهم إلى الحياة الحقيقية خارج أسوار المدرسة. 

# وحيث إن المدرسة كوحدة معنوية تمثل العام المصغر للتلاميذ لاسي إذا كانت 
داخلية» لذا يجب أن تسودها روح الأسرة» وأن تكون فى الوقت نفسه صورة 
مصغرة للعام الخارجى. وحتى تحقق المدرسة دور الأسرة عليها أن توطد 
الصلات بين المربين والتلاميذ أنفسهم» فتزول الرسميات ويعيش الأطفال على 
سجيتهم أحرارا» بشرط آلا يكون ذلك على حساب النظام الذى يجب إتباعه 
داخل المدرسة. وبذا يتسنى للمربى أن يصلح كل خلل فى شخصياتہم 
وعقوهم. أيضاء جب أن يجد التلاميذ هم أخوة من زملائهم من ختلف الأعمارء 
وأن يكون هم أصدقاء أيضا. وجب أن تستغل المدرسة المناسبات المفرحة أو 
المفجعة على السواء لتدريب الأطفال على المشاركة الوجدانية والمعنوية والمادية 
فى المناسبات الاجتماعية» وبذلك يتم إنماء روح المسئولية والتعاون بأكمل 
انها عند الأطقال: 
وختى تكر ن 'الدرسة عالطا مغر حب أن بكرن ق المدرسة الأدوات ال 

تساعد الأطفال فى معرفة الكثير ما يحدث حوهم فى العام الخارجى. بمعنى؛ جب 
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أن يكون فى المدرسة إذاعة مدرسية» وأجهزة العرض السينمائى» وام السباحة 
وأدوات المطبخ» ومكان يخصص لطالعة الصحف والمجلات» ومكتب بريد داخلل» 
ومركز شرطة خحاص بالمدرسة من الأطفال أنفسهم» وما شابه ذلك. 

ومن المهم جدا أن تنظم المدرسة صلات بينها وبين الجحمعيات والنوادى القريبة 
منهاء وكذا المدارس الأخرى. ويمكن أن يتعدى الأمر ذلك» ليشمل المصانع 
والمستشفيات القريبة من المدرسة لأن ذلك يعلم الأطفال شيا كثيرا عن العام 
الخارجی. 

وجب تدريب الأطفال على مارسة بعض الأعال السياسية» كعملية الانتخاب 
ووضع دستور حاص للمدرسة» وتقسيمها إلى مناطق إدارية» أو غير ذلك. 

ونظرا» لأن الكتب والمجلات والمطبوعات على اختلاف أنواعهاء لا تناسب 
المعوقين بصرياء لذا جب تزويد التلاميذ بأكبر كمية ممكنة من الكتب والمجلات 
المناسبة المطبوعة بطريقة بريال. وفى هذه الحالةء تحتاج مكتبة المدرسة حجرات 
فسيحة أو أرفف متعددة لوضع الكتب الضخمة الحجم. ونظرا لأهمية تلك 
الكتب فى المدرسة بحب توفير الحجرات والأرفف» ويحجب أن يكون هناك لحنة 
منظمة تقرر سنويا ما يجب طبعه من الكتب التعليمية وغير التعليمية لمن يقرءون 
بطريقة برايل. 

ويمكن تسهيل عملية الإطلاع على الكتب لفاقدى البصرء باستخدام الكتب 
ا لمعباة فى إسطوانات أو تسجيلها على أشرطة ختلفة. أيضاء يجب الاهتهام بتصميم 
ويطبع الخرائط البارزة لأهميتها فى تعلم الأطفال موضوعات بعينها. ويمكن 
تصميم خرائط بازرة من الصلصال والجبس» وبأشغال الإبرة والخرز والأزرار 
والأقمشة. 

الترتيبات المكانية الخاصة فى مدارس المحوقين بصريا: 

يمكن وضع كثير من المشكلات الناجة عن الإعاقة فى أضيق الحدودء إذا ما 
روعيت الشروط التالية الكفيلة بتيسبر حركة الأعمى داخل الفصل أو خارجه» فى 
المدرسة: 
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8 تقع المدرسة فى مكان هادئ» بعيدا عن آخطار المواصلات وضجيج المصانع» 
وأن تكون قريبة من المؤسسات الاجتاعية والعلاجية والمهنية للاستفادة من 
نشاطاتم فى خدمة المعوقين بصرياء وتحقيق احتياجاتهم. 

تناسب مساحة المدرسة أعمار التلاميذ وعددهم ونشاطاتہم» وان یراعی فى 

تصميم المبنى شروط الأمن والسلامة» ET‏ والأسطح غير 
الزالقةء والأعتاب غير البارزة ... إلخ. 

ن يوفر تصميم البنى المدرسى كافة احتياجات العملية التعليمية» والنشاطات 

التربوية والترويحيةء والإعاشة الداخلية» وأن يعمل على إشباع الميول واهوايات 

الملختلفة لدى التلاميذ» ومعايشتهم خبرات حاسية متنوعة. 

- أن يكون الطفل على علم ودراية تامة بتخطيط المبنى وطوابقه ومرافقه؛ كمواقع 

السلامء» والفصول»› والفناء المدرسى» والحديقة» وغرف المدير والمعلمين» 

والمشرفين والاإأخصائيين ... إلخ» حتى يمكنه الانتقال والوصول إليها بيسر 

وبسهولة. 

- أن يتعرف الطفل المداخل والطرق التى يحتاج إلى استخدامها بصفة يومية مستمرة 

الآنشطةء والمقصف والمطعم .. وغيرهاء حتى يتعود كيف يتحرك وينتقل إليها 

معتمدا على نفسه دون مساعدة. 

- أن يتدرب الطفل على استكشاف بيئة المدرسة وآن يكتسب مهارات الحركة 
إلى أن يكتسب هذه المهارات» وينمى لديه الارتباطات الحاسية فى جال حركته؛ 
كتغيرات السطوح والروائح» والأصداء والأصوات التى تعمل كموجهات 
بالنسبة له تساعده فى الاهتداء على الأماكن والأشياء منفردا وبثقة أكر. 

أ و ا ی و ا ا 
اا ا و ا 
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أن تنظم متويات البيئة المدرسية والفصول الدراسية بطريقة جيدة» تحول دون 
التكدس والازدحام وتوفر آنيا الممرات المناسبة لتحقيق سهولة حركة التلاميذ 
بغبر عوائق تعترض طريقهم. 

أن تنظم مقاعد التلاميذ با يكفل هم القرب من المعلم» وبا يضمن هم الحركة 
الآمنةء ویحسن آن یتراوح عدد التلامیذ فی کل فصل بین ۸ و ٠۲‏ تلميذا. 

- أن تنظم الأجهزة والأدوات والمواد والوسائل التعليمية على أرفف بطريقة تسمح 
للأطفال بالوصول إليها واستخدامها بيسر وسهولةء ثم إعادتها إلى أماكنها فور 


الانتهاء من استخدامها. 
أن تاور :غرف الانشطة العملية مع الفصول الدراسية» أو تكون تجهيزاتها فى 
ركن خاص من الفصل ذاته. 


- أن تتضمن التجهيزات المدرسية متحفا سيا يتضمن نماذج طبيعية ومصنوعة 
وآعمالا فنية مجسمة ومسطحة بارزة» لتسهيل اتصال العميان بالأشياء وقراءتها 
باللمس. وإثراء خبراتہم عن مكونات بيئاتهم» وتنمية تذوقهم الفنى. 
# بالنسبة لفصول ضعاف البصر: 
جب مراعاة الآتى فى هذه الفصول: 

- أن يسمح تصميم الفصول بتحقيق الإضاءة عن طريق الضوء الطبيعى» أو 
المصابيح الصناعية» مع تجنب الظلال التى تسبب إجهاد العين بسبب الستائر 
التى تقلل من كمية الضوء الداخل إلى الغرفة. 

أن لا تكون أسطح الجدران والأدراج لامعة بشدة أو تعكس بريقاء وأن تبعث 
ألوانها الراحة والبهجةء ويفضل اللون الأبيض. 

أن تجهز الفصول بمقاعد منفردة متحركة ذات أسطح مائلةء وبسبورات ذات 
أجزاء متحركة يمكن ضبطها على مستويات ختلفة من النظرء وبدواليب وأرفف 
لحفظ المواد والوسائل التعليميةء وبحوامل متحركة للقراءة تمكن الطفل من 
وضع الكتاب فى مستوى ملائم بالنسبة للعين. 


۔ ۷۹- 


- أن ينظم جلوس التلاميذ ف أفضل الأماكن بالنسبة لكل منهم من حيث: درجة 
الإبصارء ومواجهة الضوء. 
ا تنظم عحتويات الفصل بطريقة تملع تکدسه وازدحامه» مما يفل للتلامیذ 
الحركة بسهولة وفى أمان. 
المعالم» وقلة التفاصيل» وعدم الازدحام بالمعلومات» وأن تكون سطوحها غير 
لامعة» وغير مغطاة بالزجاج ببحيث لا تحدث بريقا أو لمعانا. 
واجبات الأخصائى الاجتاعی: 
يجدر التنويه إلى أن العمل مع المعوقين بصريا يمثل أحد المجالات المهنية المهمة 
بالنسبة للإخصائی الاجتاعى» حیث يارس دوره بشکل متکامل ص أدوار بقية 
أعضاء الفريق العلاجى. 
إن طرق وأساليب الخدمة الاجتاعية المتكاملة تهدف خدمة الفرد» وخدمة 
ا لجاعة» وتنظيم المجتمع» وهى حلقات متصلة ومترابطة تبداً بالفرد ودراسة حالته 
ورعايته» وتأهيله وإدماجه فى الجماعةء وتهيئة المجتمع لتقبله وكفالة حقوقه وتهيئة 
الخدمات اللازمة لرعايته. 
فى ضوء ما تقدم تتمثل واجبات الآخصائى الاجتماعى الذى يعمل مع المعوقين 
بصریاء فی الاتی: 
# على مستوى المعوق بصريا: 
- دراسة مسحية شاملة لتاريخ الحالة وظروفها الأسرية والاجتاعيةء مع الإفادة من 
تقارير بقية أعضاء الفريق العلاجى. 
- مشاركة فريق العمل فى إعداد الخطة المتكاملة لعلاج الطفل ورعايته التربوية 
والتأهيلية مع تأكيد الجانب الاجتاعى. 
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- مساعدة الحالة فى الحصول على المساعدات والخدمات الطبية والاجتاعية 
والتأهيلية والتشغيلية. 

- مساعدة الطفل على تقبل حالته والتكيف مع ظروفه» والتخفف من الضغوط 
النفسية والبيئية» وما يعانيه من توتر وقلق عن طريق دعمه ومساندته. 

- تهيئة الفرص المناسبة لمارسة الأنشطة الاجتماعية والترويجية والثقافية التى تتيح 
التدريب والتنمية الحاسية والاجتاعيةء واكتشاف الاستعدادات والميول 
وصمَلهاء والتعبير الذاتى» والشعور بالإشباع والرضا والسعادة. 

- كفالة الفرص اللازمة لدمج المعوق بصريا فى عام المبصرين من خلال تنمية 
مهارات التفاعل الاجتماعى» والأنشطة المشتركة» وتوثيق الصلة المحيطة 
وتشجيعه على الحركة والتنقل» وتأهيله المهنى. 
# على مستوى الأسرة: 

- مساعدة الأسرة على فهم حالة الطفل وتقبلهاء ومعرفة مشكلاته واحتياجاته 
وإشباعها بطريقة ملائمة. 

- توعية الأسرة بكيفية التعامل مع الطفل» وبدورها فى تحقيق نموه الشخصى 
والاجت|اعی واستقلالیته واعتاده على نفسه. 

- توجيه الأسرة إلى ضرورة تبنى اتجاهات والديه وأسرية موجبة نحو الطفل» 
والتخلى عن القيود التى تفرضها على حركته ونموه» وتبصيرها بالآثار السلبية 
المترتبة على مشاعرها السلبية إزاءه. 

- تشجيع الوالدين على المشاركة فى نشاطات المدرسة لتعزيز تعلم طفلها المعوق 
بصرياء» وتوعيتها بأهمية تهيئة بيئة أسرية ملائمة ومشجعة على النمو التحصيلى 
الأكاديمى للطفل. 

- تبصر الاأسرة وتعريفها بالخدمات المتاحة للطفل فى بيئته المحليةء وكيفية الحصول 
عليها. 
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٭ على مستوى الجتمع: 
المشاركة فى توعية العامة بمختلف الوسائل بأبعاد مشكلة الإعاقة البصرية 

وتعديل النظرة الاجتاعية السلبية تجاه المعوقين بصريا» وتبصير الناس 

باحتياجاتهم وأساليب معاملتهم ومساعدتهم. 
المشاركة فى الدفاع الاجتاعى عن المعوقين بصرياء وتأمين حقوقهم فى الرعاية 

الصحية والاجتماعية» والتعليمية والتأهيلية والتشغيليةء وحث المجتمع على 

توفبر المزيد من هذه الخدمات وتعميمها بمختلف المناطق. 
طرق ووسائل تعليم المعوقين بصريا: 

إن درجة الفقدان البصرى من العوامل المهمة المؤثرة فى مدى استفادة المعوقين 
بصريا من أساليب التعليم ووسائله» فالعميان كليا ووظيفيا يمكنهم أن يتعلموا 
وفقا ناهج التعليم العام» بعد استبعاد الموضوعات التى يحتاج تعلمها إلى مقدرات 
بصرية» كا يتعلمون عن طريق حواس بديلة عن حاسة الإبصار؛ كالحاسة اللمسية 
أساسا والحاسة السمعية» وذلك من خلال طريقة "برايل" اليدوية والكاتبة» 
وطريقة "تيلر" والعدادات والنماذج المجسمة» والكتب والخرائط البارزةء وكذلك 
الكتب الناطقة وشرائط الکاسيت .. وغبرهاء كا يتعلمون غالبا فى مدارس داخلية 
خاصة بهم مزودة بالتجهيزات والكوادر البشرية المتخصصة. 

ويمكن تعليم ضعاف البصر المقرارات الدراسية المختلفة بأساليب لا تختلف 
كثيرا عن أساليب تعليم. المبصرين» باستشناء طبيعة الوسائل والمواد التعليمية 
الستخدمة اللازمة للحصول على المعلومات والمفاهيم واكتساب الخرات 
الجليسة لأنهم يعتمدون على استشار ما لديم من بقايا بصرية مع الاستعانة ما 
أمكن بمعينايت؛البصر؛ كالنظارات والعدسات المكبرة» ومن هذه الوسائل: الكتب 
الخاصة ذات الحروف والكلهات كبيرة الحجم» والاآلة الكاتبة» والخرائط الخاصة 
المبسطة كبيرة الحجم وقليلة التفاصيل» والمصورات واللوحات واضحة المعالم» كا 
تستخدم معهم أحيانا الكتب الناطقة والتسجيلات. 
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ويتعلم ضعاف البصرء !ما داخل الفصول الدراسية العاديةء مع توفير الخدمات 
التربوية الخاصة» أو فى مدارس خاصة نهاريةء أو داخل فصول مستقلة ملحقة 
عدار المبصرين؛ أو يقضون بعض الوقت مع أقرانهم المبصرين بالفصول 
العاديةء وبعضه الأخر فى فصول خاصة داخل المدارس العادية لمواجهة احتياجاتهم 
التعليمية. 

وفيم| يلى توضيح لطرق ووسائل تعليم المعوقين بصريا: 

من الطرق والوسائل المستخدمة فى تعليم القراءة والكتابة طريقة "برايل" وآلة 
"برايل"» والآلة الكاتبة العادية. كا يستخدم للمساعدة فى ذلك وسائل سمعية» من 
بينها أجهزة التسجيل الصوتى» وشر ائط التسجيل الصوتيةء والكتب الناطقة. 

وما هو جدير بالذكرء إن اختراع الكتابة الخاصة بالمكفوفين قد أكمل النقص 
الذى كان يعترى نظامهم التعليمى» حيث تستطيع حاسة اللمس أن تدرك عن 
طريق نقطة أو حلة نقط ما يخبرها فى الحروف المكتوبة على شكل خطوط . 

وتعلم المكفوفين للقراءة عن طريق الحروف المرسومة على غرار الحروف 
الأبجدية للمبصرين هو فى الواقع إدعاء أكثر منه حقيقة - على أن طريقة (لويس 
برايل) كانت ولا زالت أكثر الطرق التربوية فى تعليم المكفوفين. 

وقد ولد لويس (برایل) ىه ۱۸°4۹ وفقد بصره وهو فى الثالثة من عمره 
وإنضم إلى معهد باريس فى سن العاشرة» وقبل إلتحاقه بالمدرسة علمه أبوه 
استخدام يديه بمهارة. وکان (برایل) حاد الذكاء فأصبح تلمیذا وموسيقًا بارغا 
وبعد تخرجه أصبح معلا با لمعهد» واهتم برعاية المكفوفين. ولقد تمكن (برايل) أن 
يكتشف طريقة الشفرة العسكرية التى كان قد اخترعها الضابط الفرنسى (بيبر) 
لكى يرسل التعليمات العسكرية إلى الجيش الفرنسى وهو فى حربة مع الألمان. 
وتتكون اساسا من )٠۲(‏ نقطة. ويمكن أن تتكون كل الكلمات بالتباديل والتوافيق 
إلا أن (برايل) استطاع تعدیل واختصار الإثنى عشر نقطة إلى ست نقط ليسهل 
الموقف التعليمى على الكفيف. ورغم أن طريقة (برايل) لم تكن الطريقة الوحيدة 
للكتابة البارزةء فقد كان هناك طرق أخرى» مثل: طريقة كتابة الحروف العادية 
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ولكن بالبارز» وطريقة أخرى تستعمل فيها خطوط ومنحنيات بارزة» فإن سهولتها 
وبساطتها دت إلى اندثار يع الطرق الأخرى. 

وقد نشرت بعض تفصيلات طريقة برايل عام ۱۸۲۹ء أما الطريقة كاملة فلم 
تنشر إلا فى سنة .۱۸١۷‏ ومع نجاح هذه الطريقة» قوبلت فى البداية بعدة صعوبات 
يفعل ذلك خارج ساعات الدراسة الرسمية. ولم تستخدم طريقة برايل رسميًا إلا 
بعد مرور ما يقرب من أربع عشرة سنة» وذلك بعد وفاة (برايل) بسنين. أيضاء م 
تقبل طريقة (برایل) فى بريطانيا إلا فى عام ۹٦۱۸ء‏ وأما فى أمريكا فبداً استخدامها 
سنة .۱۸٠١‏ وقد عدلت هذه الطريقة بعد عام ۱۹١۹‏ وعرفت بطريقة (برايل) 
المعدلة. 

وطريقة (برايل)» عبارة عن نظام للكتابة البارزة يمكن بواسطته للعميان أن 
يتعلموا الكتابة والقراءةء وقد طرأت عليها عدة تعديلات حتى عرفت بطريقة 
"برایل" المعدلة بعد عام ۱۹۱۹ م. 

ويتم تمثيل الحروف من خلال هذا النظام بنقاط بارزة عن طريقة خلية صغيرة 
تسمى خلية "برايل" وتأخذ هذه الخلية شکل مستطیلا به ٦‏ نقاط (۲ × ۳) کا فی 
شكل (۱) حيث يمثل كل حرف باستعمال نقطة أو أكثر. 
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شكإ, )١(‏ خلية برايا, شکا, (۲) مسطرة وقلم برايا, 
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والوسيلة التقليدية للبدء ف تعليم الكتابة باليد وفقا هذا النظام هى مسطرة ذات 
طبقتين يمكن تحريكها على لوح معدنى أو خشبى إضافة إلى قلم معدنى (شكل 
) وتوجد أنواع ومقاسات مختلفة من هذه المسطرة» بحيث يمكن همل بعضها فى 
ا لحيب لاستخدامه فى تدوين الملاحظات. 
ويمكن تلخيص هذه الطريقة على النحو التالى: 
# قلم عبارة عن مسمار مثبت فى قطعة خشبية أو قطعة من الألومنيوم مناسبة 
من حيث الشكل والحجم» بحيث يمكن للطفل الكفيف الكتابة بواسطته 
الصفوف والخانات باختلاف حجم المسطرة. والخانة عبارة عن مكان مفرغ من 
مادة المسطرة وكل خانة مقسمة إلى ست أقسام وكل قسم يمثل رقا كا يتضح 
من الشكل التالى: 
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# وتتحرك هذه المسطرة على لوحة خشبية عريضة يوجد على جانبيها حفرتين 
يحتويان على ثقوب متقاربة تثبت فيها المسطرة عن طريق بروازين يوجدان على 
الفرع السفلى للمسطرة ويوجد ف الطرف العلوى من اللوحة الخشبية مفصلة 
فائدتها تثبيت الورق على اللوحة. والورق الذى يستخدمه الكفيف من النوع 
السميك» حتى يمكن أن يكتب عليه حروفا وكلات بارزة دون أن يثقب. 

وتسير طريقة الكتابة على النحو التالى: 
# يضع الكفيف الورقة بين فكى المفصلة على اللوحة الخشبية ثم يغلق هذه المفصلة. 


# ثم يدخل الورقة بين فرعى المسطرة وتثبت المسطرة فى الثقوب العلوية للوحة 
ويكون ذلك من أعلى إلى أسفل ثم يغلق المسطرة. 

# يضع الكفيف القلم فى وضع رأسى مبتدئا بالخانة الأولى فى الصف الأول من على 
اليمين ثم يضغط بالقلم على الورقة متحركا من رقم ١‏ إلى رقم ٠‏ حسب الشكل 
السابق وينتقل إلى الخانات المجاورة فى الصف الأول من على اليمين فى الصف 
الثانى وهكذا حتى ينتهى من جميع الصفوف على المسطرة. 

# إذا انتهى من جميع صفوف المسطرة بحرك المسطرة إلى أسفل ويثبتها فى المكان 
'الذى كانت مثبتة فيه أولا وهكذا حتى ينتهى من كتابة الورقة كلها. 

# بعد الانتهاء من كتابة الورقة يفتح مفصلة اللوحة الخشبية ويأخذ الورقة ثم 
يوضع ورقة أخرى وهكذا. 


أما القراءة: 
فان الت يقرا هن السار ال اليمين وکن ترتیب الأرقام كا فى الشكل 
اا 
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ویعرف رقم (۱) أولى» ورقم (۲) ثانية» ورقم (۳) ثالثة» و )٤(‏ رابعة» و )٥(‏ 
خامسة» و )١(‏ سادسة» والأساس الذى تقوم عليه الطريقة أن الكفيف يمر بأناله 
على النقط البارزة. 

وفيا يى بعض الحروف وأشكاها بطريقة برايل: 

(أ) ١‏ أولى. 

N 

(ت) ٤۳_٢۲‏ ۔_ 


-A1 - 


:: 1-0-٤۱ (ث)‎ 
::9- ٤-۲ (ج)‎ 


ويشتمل تعليم الكتابة والقراءة بطريقة (برايل) على عدة مراحل» منها: المرحلة 
الأولى (برايل١)‏ فى المرحلة الأساسية من تعليم القراءةء وهى بدون اختصارات» 
ويتم استخدام الاختصارات بشكل تدريجى فى المراحل التالية (برايل ٠.١‏ » برايل 
۲). وتعنی الاختصارات فی نظام "برایل" استخدام حرف» أو رمز او کلاهماء أو 
رمزين معا للدلالة على كلمة ماء بقصد زيادة السرعة فى الكتابة والقراءة» وتوفبر 
للأوراق المستخدمة فى الكتابة نظرالكبر حجم حروف "برايل". 

# آلة "برايل" الكاتبة: 

وهى آلة مصممة خصيصا للكتابة بطريقة برايل (شكل ) وها لوحة مفاتيح 
تتكون من ستة مفاتيح» تمثل كل منها نقطة من نقاط خلية برايل وتنتظم المفاتيح ف 
مجموعتين يتوسطه| قضيب للمسافات» حيث تمثل المفاتيح الموجودة إلى يسار 
قضيب المسافات النقاط ۱ و ۲ و ٠۳‏ بينما تمثل المغاتيح الموجودة إلى يمينه ٤‏ و ۵ و1 
» ويمكن بالضغط على هذه المفاتيح كتابة أى جزء من الخلية. 


شكل (۳) : آلة ""برايل"' الكاتبة. 
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ويفضل كثير من المتخصصين فى تعليم المعوقين بصريا استخدام الآلة الكاتبة 
عند البدء فى تعليم الكتابة للعميان» لأا تعد أكثر سهولة وفاعلية» وأقل إجهادًا 
للأطفال » حيث تتطلب قوة عضلية أقل من تلك التى تتطلبها الكتابة اليدوية 
باستخدام مسطرة وقلم "برايل"» كا أنها توفر للأطفال تغذية راجعة مباشرة 
تمكنهم من مراجعة وتصحيح ما يكتبون» وتتيح هم إحراز معدلات معقولة من 
السرعة والدقة فى الكتابة. 

# الآلة الكاتبة العادية: 

تعد من أكثر الوسائل أهمية فى الكتابة بالنسبة للمعوقين بصرياء حيث تمكنهم 
من التعبير عن أنفسهم» وإنجاز الكثير من واجباتم المدرسية متى كانوا مستعدين 
لاستخدامهاء كا تتيح هم فرص التفاعل مع المبصرين الذين يصبح بإمكانهم قراءة 
أعال العميان مباشرة» إلا أن المشكلة الأساسية فى استخدام الأعمى للآلة الكاتبة 
العادية تكمن فى عدم مقدرته على مراجعة أعاله واكتشاف أخطائه الكتابية 
وتصحيحهاء وقد أمكن التغلب فى بعض الدول المتقدمة على هذه المشكلة عن 
طريق بعض برامج الحاسبات الآلية التى تكفل تغذية راجعة بوساطة (برايل) » أو 

أيضاء بجانب الطرق والوسائل السابقة المستخدمة فى تعليم المفاهيم والعمليات 
الحسابية للعميان» توجد طريقة "تيلر" والعدّادات الحسابية» والمكعبات والآلات 
الحاسبة الناطقة ... وغبرها. 

# طريقة "تيلر": 
يقوم بالتدريس للعميان فى جلاسجو . ولوحة (تيلر) عبارة عن لوحة معدنية ا 
ثقوب كل منها على هيئة نجمة ثمانية الأضلاع» وتنتظم هذه الثقوب فى أعمدة 
وصفوف. أما الأرقام والرموز فهى عبارة عن منشورات رباعية من المعدن» كا . 
يوضح ذلك شکل .)٤(‏ 
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شكل )٤(‏ : لوحة تيلر. 
ويجد نوعين من الأرقام الأول ينتهى عند أحد طرفيه من أعلى بنتوء على هيئة 
شريط - وأما الطرف الآخر فينتهى ببروازين على هيئة نقطتين» وهذا النوع الأول 
يستخدم فى حل العمليات الحسابية - أما النوع الثانى - فإنه ينتهى من أحد طرفيه 
بنتوء على شكل مثلث والطرف الآخر ينتهى بنتوء على شكل زاوية قائمة. 
كا تستخدم وسائل كثيرة أخرى فى تعليم العمليات الحسابية والمغاهيم 
والمصنوعة» والأشكال الهندسية (دوائر» مربعات» مثلثات» ...). 


وهو مستطیل الشکل» مکون من ٠۳‏ عمودا متوازیاء فی کل منها هس خرزات» 
تتحرك بسهولة إلى الأعلى والأسفلء كا يقسم أفقيا إلى جزئينء الجزء العلوى وفيه 
خرزة واحدة فى كل عمود» والجزء السفلى وفيه أربع خرزات فى كل عمود أيضاء 

-A٩ - 


کا توجد فى أسفل كل جزء نقاط بارزة تعمل كفواصل فى قراءة الأرقام الحسابيةه 


شكل )١(‏ : العدادات الحسابية. 
# المحعبات الفرنسية 
وتستخدم فى تعليم ضعاف البصر » ويوضحها شكل .)١(‏ 


فكل )لكات اة 


# الكتب الخاصة بضعاف البصر : 

ويراعى فيها أن تكون ذات خط واضح وحروف كبيرة الحجم "بنط "۲٤‏ وأن 
تكون المسافات بين السطور وبين الحروف وبين الكلهات متسعة بدرجة كافية كى لا 
تسبب إجهاد للعين آثناء القراءة» كا ينبغى أن يكون حبر الطباعة أسود داكن غبر 
لامع» وتكون درجة التباين بين حبر الطباعة ولون ورق الكتابة شديدة حتى تكون 
الحروف والكلمات واضحة تماما للقارئ» كما يشترط أن يكون ورق الكتابة من نوع 
جيد وغبر مصقول. 

وربا تكون كتب الصفين الأول والثانى الابتدائيين اللخصصة للمبصرين والتى 
تكتب حروفها وكلماتها عادة بخط كبير» ملائمة لبعض حالات ضعاف البصر إلا 
آنه فى حالات أخرى يستلزم الأمر كتب خاصة بهم وف حالة عدم وفرتا فإن جب 
نسخها يدويا بالحجم المناسب حتى يتمكنوا من متابعة دراستهم مع أقرانہم 
العاديين. وقد يستلزم الأمر فى بعض حالات أخرى - عندما يكون ضعيف البصر 
عرضة للإجهاد والتعب من جراء القراءة لفترة طويلة - الاستعانة بقارئ للطفل أو 
ببعض التسجيلات الصوتية. 

# الآلة الكاتبة: 


يدرب ضعاف البصر لاسي فى الصفوف النهائية من الحلقة الأولى من التعليم 
الأساسى على استخدام آلات كاتبة ذات حروف كبيرة» ويرى البعض تأجيل تعلم 
هذه المهارة إلى الحلقة الإاعداديةء بینا یری البعض الآخر التبکر فی إکساہا للطفل - 
تبعا لاستعداداته - نظرا لما ها من دور فى تجنيبه إجهاد العين الذى ينجم عن 
استمراره فى الكتابة اليدوية لفترات طويلةء وف تمكينه من إنجاز كثير من واجباته 
الكتاتة الد ر سه نة 
تأهيل وتدريب المكفوفين مهنيا: 

تتمثل المبادئ العامة فى تأهيل ال مكفوفين فى الآتى: 
# رغم تاثل أسس التأهيل لحميع آنواع العاهات. فإنها تختلف فقط فى درجة 

التركيز بالنسبة لبعضها حسب نوعية العاهة. 

E 


فالتأهیل له سس ووسائل واحدة سواء التأهيل الاجتاعى أو الطبى أو النفسى أو 


المهنى ... إلخ» ولكن فى حالة المكفوفين تزداد العناية بجانب التأهيل النفسى» 
وإعادة التكيف لم|ارسة شئون الحياة العادية. 


إعادة التكيف النفسى للحياة هى غور تأهيل الكفيف» حيث يشمل هذا 
التأهيل» ما يلى: 

قبول الكفيف لعاهته. 

-التكيف للبيئة فى مزاولة شئون الحياة العادية. 

- تكيف أسر ة الكفيف والمتصلين به حتى يتقبلونه على حالته. 

خلق روح الاستقلال عن طريق محاولة تدريب بقية القدرات البدنية والحواس 
لإحلا ها حل البصر فى شئون الحياة العادية ما أمكن. 


٭# قبول العاهة بتوجيه الأسرة والبيئة والرأى العام والأخصائيين القائمين بالتأهيل 
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لكى يتقبلوا الكفيف ك| هو» وبذلك يقبل الكفيف نفسه. 

تجنب إظهار المشاعر الخاصة نحو الكفيف» مثل: العطف الزائد أو عدم التقدير 
والازدراء منه حتى لا يشعر بالنقص الذى قد يدفعه إلى تعويض النقص بوسائل 
شاذة من السلوك. 


# شغلل وقت الفراغ» دف عدم إغراق الكفيف فى أحلام اليقظة أو التفكير فى 


عاهته» ما يزيد من حالة القلق والخوف والشعور بالنقص ومن ثم انطوائه 
وعزلته عن المجتمع. 

ولا دف شغل وقت فراغ الكفيف مرد التسلية فقط» وإن)ا هو علاج فعال 
واجب الأداء وأساسى فى برنامج التأهيل. ويوجد توجه لإنشاء أندية خاصة 
للمكفوفين» وتوجه آخر يرى إدماجهم مع المبصرين منعا لشعورهم بالدونية 
عن بقية أفراد المجتمع. 

التدريب على الحركة» بهدف تقليل اعتماد الكفيف على غيره فى تنقلاته بدرجة 
كبيرة. ويتحقق ذلك عن طريق تدريبه على الإحساس بوجود حاجز أو حائط 


SN 


مامه أثناء السبر دون أن نلم أو يراب وتدریبه عل استخدام العصا بطريقة 
فنية تقيه التعثر أو الاصطدام وتعينه على صعود الدرج ونزوله فى جرأة وسرعة. 
# مراعاة الحالة العصبية والنفسية التى يتسم با المكفوفين» إذ يعانى الكفيف كثير 
من اللإحباط وعدم الأمنء ا جعله عصبی المراج سریع الاستثارة 6 شدید 
الحساسية فى تعامله مع الآخرين» وبالتالى بحب على الأخصائى مراعاة ذلك 
وأن يتم تدريب الكفيف على كيفية التعامل بجرأة مع الآخرين وبثقة فى النفس 
بعيدًا عن الحساسية الزائدة» خاصة عندما بخطى بسبب فقده لبصره. 
برنامج المر كز النموذجى لتأهيل المكفوفين: 
يقدم المركز النموذجى لرعاية وتوجيه المكفوفين برنامج دف تحقيق الأهداف 


التالية: 
(۱) التأهيل المعرفى: 

يعنى هذا البرنامج بالأمور التالية: 
-تنمية مهارة الانتباه والتركيز. 


-تنمية مهارة الاسترجاع والتذكر. 
إكساب الطفل القدرة على فهم بعض العلاقات المرتبطة بالزمان والمكان. 
تنمية مهارات التصنيف والترتيب والتنظيم والعد. 
- تنمية القدرة عل التفكير وحل المشكلات. 
- تنمية إدراك الطفل لبعض عناصر البيئة. 
تنمية إدراك الطفل للعلاقة بين الكلمة ومعناها. 
(۲) التأهيل الحسى: 
ويتضمن هذا الجانب الاهتام بالعوامل الآتية: 


- تدريب حاسة السمع. 
تدريب حاسة الشم. 
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تدريب حاسة اللمس. 
تدريب حاسة التذوق. 
(۳) التأهيل الحركى: 
ويعمل هذا الحانب من التأهيل على: 


- مساعدة الطفل على التخلص من بعض اللزمات الحركية (سقوط الرأس -انحناء 


تدريب بعض العضلات الكبيرة والصغيرة للطفل. 
تحسين بعض المهارات الحر كية. 
() التأهيل الاجت|اعى: 
ويدف هذا الجانب التأهيلى إلى: 
- التدريب على بعض مهارات خدمة الذات. 
- اكتساب بعض القيم الاجتماعية. 
- تشجيع الاتصال للطفل مع الأطفال الآخرين. 
اكتساب بعض آداب المعاملة. 
-اكتساب بعض آداب المائدة. 
)٥(‏ التأهيل النفسى: 
ويسعى هذا التأهيل إلى: 
- تشجيع الاستقلال الذاتى للطفل والاعتاد على النفس. 
- تحسين ثقة الطفل بنفسه. 
-تشجيع تحمل الطفل للمسئولية. 
-تنمية سلوك الإ ججابية والمبادرة عند الطفل. 


- إكساب الطفل عادة المثابرة. 
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- تشجيع تعبير الطفل عن السعادة والسرور أثناء المشاركة فى الأنشطة. 
مساعدة الطفل على الكيف مع الإحباطات والمخاوف اليومية. 
(0) التأهيل اللغوى: 
ومهدف هذا الحانب التأهيلى إلى: 
-تنمية قدرة الطفل على التعبير اللفظى. 
تنمية قدرة الطفل على التبادل اللفظى . 
تنمية قدرة الطفل على الاستمتاع والسرد لقصة أو أغنية بسيطة. 
- تنمية القدرة على النطق السليم. 
- تنمية القدرة على متابعة الحوار والمناقشة. 

وتعتمد هذه الأهداف الفرعية التى تضمنتها جوانب البرنامج على الترجمة 
السلوكية من خلال المواقف التى تحتوى على إجراءات عملية إجرائيةء يقوم بها 
المرشد بالاشتراك مع أطفال الحضانة المتعاملين مع البرنامج» بحيث يتم التفاعل 
والتكامل لتحقيق البرنامج على وجه العموم. 
(۷) التأهيل الطبى: 

ودف استعادة آقصی ما يمكن توفيره من قدرات بدنية» فمثلا فی حالات 
العجز البصرى يمكن استخدام ممارسات طبية» أو عمل علاجات لتقوية أو 
اللحافظة على ما تبقى من نظره وبذلك يستطيع المعاق مارسة حياته الاجتاعية 
والمهنية فى إطار خحطة مرسومة لمستقبل هذا المعاق بصريا. 


خطوات التأهيل المهنى للمكفوفين: 
وتتمثل فی تحقیق الاآتی: 
الفحص الطبى الشامل. 


بحث الحالة الشخصية الاجتاعية. 
-تعرف مهارات وخرات الكفيف ومستواه الثقاف وقدراته الخاصة. 
-¶٥‏ 


-تعرف طرق الكفيف فى تحقيق التوافق والتكيف. 
- تو جيهه إلى المهنة المناسبة فى ضوء الخطوات السابقة. 
- تعاون فريق العمل المتمثل فى المدرسين والأخصائيين النفسيين والاجتماعيين 
والطبيب والأسرة والمدربين. 
- تعرف الحالة الأسرية والاجتاعية له» ليتسنى تحديد نوع الإقامة ووسيلة 
المواصلات المناسبة له. 
- تحليل العمل» دف معرفة متطلبات المهنة من مهارات» وقدرات حتى يمكن 
- تو جيه الكفيف للمهنة الصاة المناسبة له. 
- مساعدته على التكيف النفسى والاجتاعى فى مهنته أو جال عمله. 
المهارات الآساسية المتضمنة فى البرامج التربوية لتعليم المكفوفين: 
من منطلق أن لكل علم من العلوم جانبا نظريا وجانبا آخر تطبيقيا عملياء جب 
أن نقف من المكفوفين الموقف الذى يساعدهم على الاندماج بالعام الواقعى 
لتجنيبهم احتمالات الإصابة بالاضطرابات النفسيةء لأن المكفوف معزول جزئيا 
عن العام الواقعى نظرا لعجزه الذى لا يتيح له إدراك العام الخارجى كا يدركه 
المبصر. بمعنى» لا يدرك الكفيف من العام الواقعى الأشياء» التى تدركها حاسة 
الرؤية وحدهاء وبالتالى لا يدرك العلاقات القائمة بين هذه الأشياء. 
ولا يمثل القصور الإدراكى عند الكفيف أمرا خحطبراء لا يمكن تداركه» إذ إن 
ا لخطر الحقيقى يكمن فى سوء فهمنا للعلاج. وليس أدعى للأسف من أن معظم 
الناس يسيئون فهم العلاج» فيحسبون أنه فى الوقوف من الكفيف موقف المشفو 
لمعن فى مبالغة العطف عليه» أو موقف الخائف الذى بخشى أن يتعرض الكفيف 
للأذى إذا ما تحرك فيحاول منعه من الحركة ما أمكن. 


-۹٩ - 


وتتمثل القواعد العامة لتربية المكفوفين» فى الآتى: 

(أ) مراعاة عدم التفرقة بين الأطفال فاقدى البصرى والمبصرين فى شتى المواهب 
والاستعدادات» وإعطاء الفرص لكل تلميذ على حدة لتربية وتنمية شخصيته 
على ساس كامل سليم. 

(ب) التربية الجسمية» بهدف رفع درجة التهذيب التى يؤدى بها الطفل احتياجاته 
الحيوية الأول كالسير والنوم والجلوس والضحك وتناول الطعام ... إلخ. 
والطفل العادى يأتى الحركات المؤدية إلى هذه الأغراض عن طريق المحاكاة 
والتقليد لمن سبقوه» أما الطفل المعوق بصريا يبتعد فى حركاته عن الأساليب 
المتعارف عليهاء وخاصة إذا لم جد من يساعده على اكتساب مقومات التربية 
الصحيحة والأساليب المحققة لتهذيبه وصقله وجعله صورة غير شاذة من 
ا لمحيط الذى يعيش فيه. لذا جب أن يتم المربى بالناحية الجسمية للكفيف» وأن 
يراقب نموه وسلامة أعضاءه مراقبة دقيقة؛ ليتعلم الكفيف الحركات 
الصحيحة. وحيث أن الطفل لا يكف عن الحركة فى سنوات عمره الأولىء 
لذا يجب أن يتذكر المربى أن الطفل فاقد البصر عرضة لأن يصطدم فى كل 
حركة من حركاته بآلام جسيمة نتيجة سقوط أو رض أو احتراق بالنار أو غير 
ذلك ما قد يؤدى إلى إصابته بحالة نفسية تزهده فى الحركة بدلا من أن تدفعه 
إليها. فذلك» من المهم تهيئة بيئة تساعد الكفيف على اللعب والنشاط» 
بحيث لا يصاب بأضرار جسمية» وبشرط أن يتحقق ذلك دون مبالغة فى 
الجذر بدرجة تفزعه من مظاهر الحياة الحقيقية التى سيصادفها في| بعد عند 
خروجه إلى معترك الحياة. 
والرياضة البدنية هى المادة الأول التى جب أن يعنى ا المربى للأسباب السابقة 

الذكر» وخاصة أن فرصة الحركة والتنقل لا تتوافر للطفل الكفيف الذى لا يرى 

لذلك يكون الإغراء على الحركة بالنسبة إليه ضعيمًا أو معدومًا بسبب عدم رؤيته 

لأشكال الأشياء ودوافع الحركة. 


-۹۷ 


وبجانب الرياضة جب أن نعتنى بتعويد الطفل العادات الصحية المختلفة 
لإبعاده عن الأمراض من ناحية» ولإعطائهم مظهرا جيلا من ناحية أخرى يضمن 

احترام المجتمع له ويربى فيه الاعتداد والثقة بالنفس. 
ومن المشاكل الجديرة بالدراسة إعداد التربية الجسية الصحية هؤلاء الصغار 

متى بلغوا سن المراهقة وإلا كانوا ضحية للكبت والحرمان» والرياضة البدنية خير 

وسيلة لعلاج هذه الناحية. 

(ج) عاربة الانحرافات النفسية والعاطفية التى تتمثل فى الأخطار النفسية 
والعاطفية التى يتعرض ها الطفل الكفيف» عندما يعامل من أخوته فى المنزل أو 
زملائه فى اللعب بطريقة ترسب لديه العقد النفسية المختلفة كالحبن أو الانطواء 
أو الغرور أو الأنانية إلى غير ذلك من أعراض نفسية يمكن أن يولدها الإذلال 
أو ا 
وجدير بالذكر أن فقد البصر يؤدى إلى تركيز اهتمام الطفل فى نفسه» وتحول هذه 

النفس إلى عام قائم بذاته يتسع فيه المجال لتقدم الصفات الأساسية فى أخلاق كل 

شخص. فالشجاع الذى يفقد بصره يزداد فى الغالب شجاعة. ومثله المتكبر أو 
الأنانى»ء أو المرهف الحس» إلى غير ذلك من الصفات» وتتوقف هذه الصفات 
النفسية على عوامل كثيرة مثل ترتيب الإبن فى الأسرة بالنسبة لعمر أخوته أو علاقته 
بأطفال الحبران أو صلة الوالدين ببعضها ومستواهما الاجتاعى والاقتصادى 

والثقاف إلى غير ذلك. لذلك» من المهم دراسة كل طفل كفيف كحالة فردية دقيقة» 

ويتطلب ذلك تحقيق التعارف بين بيئة المدرسة وبيئة البيت ليقوم المعلم بعمله 

بشکل ناجح. 
إن الحرمان الذى ينجم عن فقد حاسة البصرء لا يمكن تعويضه» مها كانت 

الجهود التربوية البذولة. وحيث إن الكثير من حال الحياة لا يمكن أن يصل لفاقد 

البصر» من هنا ياتى دور الفنون الحميلة كالموسيقى أو الأشغال اليدوية والفنية التى 

تشيع فى هؤلاء الأطفال عاطفة الظماً إلى الجمال. 


-۹۸ - 


وما يذكر آن حب الاستطلاع قد يدفع الطفل الكفيف إلى لوان من التصرفات 
غير المسئولةء مشل: تخريب كل مايقع تحت يديه أو ملازمة حركات عشوائية له من 
تحريك يديه أو راسه أو وضع يده فی عینیه أو أذنه إلى غير ذلك وتحدث هذه 
الأزمات نتيجة عجز الطفل عن التطلع وفحص العام الواسع المحيط به الذى 
يسمع عنه دون أن يراه» فيضطر إلى تعويض ذلك باللجوء إلى عالمه المحدود الواقع 
فی متناول يديه» وهو جسمه» فيتسلى بفحصه طيلة الوقت أو يتعداه إلى ما يقع فى 
يده من أجسام معدنية أو زجاجية أو غيرها ليتسلى بتفكيكها بين يديه أو سماع 

صوت تحطيمها. 

(د) تدريب الحواس الأخرى عند المعوق بصرياء والتى تسهل عملية التعرف على 
الأشياء» وبذلك يمكن أن تصل إليه الحقائق والمعرفة بطريق الحواس الأخرى 
السليمة فيه. 
لذاء حب أن يعمل المربى جاهدا من أجل تنمية هذه الحواس المختلفة» ولفت 

نظر الطفل وتو جيهه إلى ضرورة استعاها قدر المستطاع حتى يمكنه القيام بالاعمال 
أيضاء جب تزويد المعاق بصريا بصفات بعينهاء كتمرين نفسه على تذكر الأشياء 

واتباع الترتيب والأناقة فى كل أعاله والصدق والصراحة وعدم الترددء وبذلك 

تكون الحياة سهلة وسلسة بالنسبة للمعوق بصريا. 
أما المهارات الأساسية المتضمنة فى البرامح التربوية لتعليم المكفوفين فتتمثل فى 

الا 

| - مهارة القراءة والكتابة: 
ويتم تنمية هذه المهارة وتعلمها باستخدام طريقة برايل التى تقوم على تحويل 

الحروف الهجائية إلى نظام حسى ملموس 

۲ مهارة إجراء العمليات الحسابية بطريقة الابكس كاعةطا۸: 
وتتم بطريقة المعداد الحسابى حيث يتعلم الكفيف إجراء العمليات الحسابية 

كالجمع والطرح والضرب والقسمة للأعداد الصحيحة والكسور» وكذلك فى 
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٠-۳‏ مهارة الاستماع: 
ويتم ذلك من خلال اعتاد الكفيف على الكتب الناطقة أو الأشرطة المسجلة 
ويمكن تنمية مهارة الاستماع لدى الكفيف بواسطة تعريضه لواد مسموعة فى 
آوقات معينة» بحيث يطلب منه فهم المادة المسموعة والتى تزيد كميتها تدر يجيا فى 
فترات زمنية متدرجة. 
٤‏ - مهارة فن الحركة والتوجه: 
تشمل هذه المهارة جانبين أساسيين: 
الهاو التهيؤ ١٥٤ه٤٣٠‏ ا0 وهى عملية استخدام الحواس لتمكين الشخص 
من تحديد نقطة ارتكازه» وعلاقته بجميع الأشياء الأخحرى فى بيئته» وتمثل 
مهارات التو جيه الحانب العقلى فى عملية التنقل. 
ب _ الحر كة رانااا0" وهى قدرة واستعداد وتمكن الشخص من التنقل فى بيئته» 
وتمثل مهارات الحركة الجهد البدنى المتمثل فى الأداء السلوكى للفرد. 
ويعتبر التدريب على مهارة التوجيه والحركة من مجالات المعرفة الجحديدة» وبعد 
أن كان يستخدم مع المعوقين بصريا فقط» أصبح يشمل تلاميذ المدارس العاديين» 
وضعاف البصر» والمكفوفين» ومتعددى الإأعاقات. 
وفى هذا النوع من المهارات يعتمد الكفيف على حاسة اللمس» اعتمادا آساسيا فى 
معرفة اتجاهه» وقد يوظف حاسة اللمس تلك فى توجيه ذاته» فقد بحس بأشعة 
ونحو الغرب (مساءًا)» ك) قد يوظف حاسة السمع فى توجيه ذاته نحو مصدر 
وقد استعان الكفيف على مر العصور بالعديد من الوسائل التى استخدمها فى 
تعلم لوان من الحركة » وذلك مثل: 
ال اض 
-الكلاب المرشدة. 
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العصا البيضاء التى تعمل بأشعة الليزر حيث تنبه الأشعة الصادرة عن العصا 
الكفيف بالعوائق التى تصادفه» وذلك بإصدار أصوات من مكر للصوت مثبت 
على العصا نفسها. 
النظارة الصوتية. 
- الأجهزة الصوتيةء مثل: الجهاز الذى يوضع حول العنق والذى ينبه الكفيف إلى 
العوائق التى تصادفه» والجهاز الذى محمل باليده والجهاز الذى يوضع حول 
حيط رأس الكفيف. 
٥‏ مهارة استعال ما تبقى من القدرة البصرية: 
ويقصد بذلك تنمية مهارة ما تبقى لدى المعاق بصريا من قدرة بصريةء وقد تتم 
بطرق متعددةء» مثل: استخدام النظارات المكبرة أو استخدام الكتب المطبوعة 
بحروف كبىرة» وتفيد هذه الطريقة فى سرعة الجحصول على المعلومات المقروءة 
مقارنة بطريقة برايل وغيبرها. 
- مهارة الاتصال اللفظى ونمو المغاهيم: 
وتختص با لحانب اللفظى من اللغةء وقد أثبتت العديد من الدراسات أن الطفل 
الكفيف يعانى من مشكلة التواصل اللفظى والتعببرات بمفهومها الشامل. فقد 
يتمكن من إعطاء تعريف لغوى صحيح للكلمةء ولكنه لأ يتمكن من تعيين الشىء 
الذى ترمز له تلك الكلمة. 
وقد اتضح أن المفهوم اللفظى يرتبط بكل من العمر الزمنىء والذكاءء والخبرة 
الشخصية للفرد» ويكون اكتساب المغاهيم اللفظية سهلا بالنسبة للأشياء المحعلقة 
بالمزروعات. والمأكولات. والطبيعة» ويصعب تحقيق ذلك فى الأشياء المنزليةه 
الأطفال المكفوفين المفاهيم البسيطة التى يتمكن أقرانهم المبصرون من اكتسابها عن 
طريق التعلم العرضى. 
إذّا من المهم» تنمية المفاهيم الأساسية لدى الطفل» التى تتعلق بحياته العملية 
مثل: 


# حساسية التعامل مع صدى الصوت. 

# حاسة الشم وأهميتها فى نمو المفهوم. 

# إدراك الوقت والمسافة. 

# كيف يتعرف الكفيف على جسمه من خلال: 

-تنمية مفهوم صورة الجسم ووظائفها. 

- التعرف على أجزاء الجسم ووظائفها. 

-التعرف على المهارات الأساسية فى حياة الكفيف. 

جانبية الجسم واتجاهاته (يمين -يسار). 

-الترتيب النسبى لأجزاء الحسم. 

كشف حركة أجزاء الجسم. 
۷-مهارة التواصل غير اللفظى: 

وتشمل هذه المهارات التعبيرات الوجهية كالغضب والرضى والبشاشة والحزن 
رالشرء وكذلك السار ات عن طريق ريك البدين» أو الحثن أى الشمتن: أو 
الكفن او الرأس وغبرها عا يطلق عليه لغة الجسم Body langue‏ » والتى 
يطلق عليها أناط التواصل الصامت. ودف التواصل غير اللفظى هذا إما إلى 
تعزيز التواصل اللفظى» أو بقصد الاستغناء عنه» وحيث أنه يعتمد بالدرجة الأول 
على حاسة البصر»ء فإن المكموفين يفقدون جانبا من جوانب عملية التواصل 
باستخدام مهارة التواصل غير اللفظى. 
۸-المهارات الاجتاعية: 

يواجه المكفوفون بعض الصعوبات فى عمليتى التفاعل الاجتاعى واكتساب 
المهارات الاجتماعية» ويرجع سبب ذلك إلى غياب أو نقص المعلومات البصرية التى 
تلعب دورا كبيرا فى تكوين السلوك الاجتهاعى لدى الأطفال. 

وحيث إن عملية التطبيع الاجتاعى تتم من خلال التقليد والمحاكاة التى تعتمد 
على حاسة البصر» لذا فالطفل الكفيف لا يستفيد من عملية التعلم العرضى» ما 
يؤثر فی سلوکه الاجتماعی کطفل» وربا فى قدرته على التكيف الشخصی. 
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وبعامةء فإن قيام معلمى رياض الأطفال بتزويد التلاميذ المعوقين بصريا بوصف 
لفظى للبيئة الاجتماعية داخل الصف الدراسى»ء كذلك فإن استخدام أسلوب 
التلقين المباشر مع هؤلاء التلاميذ وأسلوب التلقين غير المباشر مع الآخرين 
وآقراغهم المبصرين كفيل بأن ينمى شخصية الكفيف ويزيد من تواصله الاجتماعى 
معا۔ 
توجيهات خاصة بمناهج التربية ا لخاصة بالطفل الكفيف: 
لا تختلف مناهج الطفل الكفيف عن مناهج الطفل العادىء ولكن نظرا لظروف 
هؤلاء الأطفال وما حيط بهم من معوقات ولتحقيق الهدف من تدريبهم» بجحب على 
المعلم مراعاة ما يأتى: 
(۱( مناهح التربية الدينية: 
تسهم مناهج التربية فى تحقيق الآتى: 
- التربية الدينية كميدان لتهذيب السلوك, وتقويم الخلق» وغرس العادة الاجتماعية 
السلمية» عن طريق: المحاكاة والقدوة والميارسة. 
إسهامات المواقف الواقعية فى تعويد المعاقين بصريا الرضا والتفاؤل وتحمل الصبر 
والاحتمال والنظر إلى الحياة من جوانبها المشرقة التى تبعث ف نفوسهم الأمل 
وتبعدهم عن اليس والقلق. 
أهمية غرس حب العمل واحترام وتقدير القائمين به» فى نفوس المعوقين بصريا. 
كذاء الإيمان بأهمية الفرد فى تطوير البيئة من حوله. 
محبة الدين على ساس من الفهم والادراك. 


- تعريف المعوقين بصريا بقواعد الدين. وكيفية أداء العباداتء وإقامة الشعائر 


الدينية بالمدرسة. 
- الربط بين التربية الدينية وغيرها من المواد الأخرى لتحقيق الخبرة المترابطة 
للأطفال. 


(۲) مناهج المواد الاجتماعية: 
تسهم مناهج التربية الاجتماعية فى تحقيق الآتى: 

# ربط التعليم ببحاجات الخحياة. 

# استغلال حاسة السمع واللمس إلى أقصى حد فى استنباط المعلومات المختلفة. 

# القيام بالزيارات والجولات المحلية والرحلات المنظمة؛ ليتعرف الأطفال 
مظاهر البيئة الطبيعية وموارد الثروة وألوان النشاطء وختلف المشروعات 
الإنتاجية. 

# اشتراك الأطفال ف المناسبات المختلفة» ليس بقصد مرد القيام بالاحتفالات 
فقط» بل أيضا لتأكيد ما تنطوى عليه قيم ومفاخر تاريخية مهمة. 

٭# إشتراك التلاميذ فى القيام ببعض الخدمات الاجتماعية داخل المدرسة» وتنمية 
إحساسهم بمشكلات البيئةء والإأسهام فى معالجتها والمحافظة على نظام 
المدرسة» والمشاركة فى انتخاب مجالس إدارة الفصل. 

+ إعادة الطفل للحياة فى المجتمع. 

# توجيه العمليات الدراسية إلى ناحية البيئة حتى يسهم فيها الفرد والجاعة إيجابيا 
للوصول إلى حياة أحسن ومجتمع أفضل. 

وتعتمد عمليات التربية الاجتماعية فى المدرسة على ثلاث اتجاهات رئيسة» وهى: 

الاتجاه العلاجى: ودف علاج التلاميذ ما يعانونه من مشكلات. 

# الاتجاه الوقائى: ودف تنوير التلاميذ بحقيقة الصعوبات التى يقابلونها 
وإرشادهم وتو جيههم. 

٭ الاتجاه الإنشائى: ودف إتاحة الفرصة للتلاميذ لاكتساب بعض الخرات 
والمهارات لتزويدهم بمقومات ضرورية لمعيشة أحسن عن طريق: 

_الخدمة العامة ا اة 

- السلوك الاجتماعى السليم الذى يتفق والقيم السائدة فى المجتمع. 
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النشاط الاجتاعى. 

(۳) مناهج التدبير المتزلى والصناعات المحلية: 
تسهم مناهج التدبير المنزلى والصناعات المحلية فى تحقيق الآتى: 

# المدرسة كقدوة حسنة للأطفال فى المحافظة على المواعيدء مع مراعاة الدقة 
والنظافة والاقتصاد فى الوقت والخامات والنفقات. 

# القيام بجولات وزيارات فى البيئة للتعرف على إمكانياتما وخاماتها الأساسية 
ومجالات العمل الموجودة ہا. 

الاهتمام بإتاحة الفرصة للأطفال وخاصة فى الصفوف النهائية لزيارة الهيئات 
المختلفة الموجودة للتعرف على الإنتاج المحلى وعلى العمليات ال جارية بها ومحاولة 
التدريب عليها عمليا. 


# الدراسة العملية كأساس لتدريس الموضوعات المختلفة. 

# عرض منتجات الأطفال التى صنعوها بأنفسهم فى مواد التدبير المنزلى 
والصناعات المحلية وأشغال الإبرة» فى المعارض المدرسية. 

# تزويد مكتبات الفصول ومكتبة المدرسة بالكتيبات والمجلات المناسبة التى تتفق 
مع موضوعات مواد التدبير المنزلى لتشجيع الأطفال على الإطلاع. 

() مناهج التربية الزراعية: 
تسهم مناهج التربية الزراعية» فى تحقيق الآتى: 

التربية الزراعية مادة علمية ساس دراستها العمل اليدوى والتدريب واكتساب 
مهارات متلفةء ولذلك يجب أن تتاح الفرص لكل تلميذ أن يدرب عمليا فى 


لمجال الذى يدرسه؛ بمعنى أن يقوم بالعمل نفسه وأن يكون دور المدرس هو 


- مرونة المناهج وحرية اختيار المدرس منها ما بجده ملائ) للبيئة المحلية وقدرات 
التلاميذ وميوهم وما يتوافر فى البيئة من إمكانيات. 
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مراعاة الفروق الفردية بين التلاميذ عند توزيع العمل عليهم. 

- تعويد التلاميذ العناية بنظافة أماكنهم وحسن تنسيقها وصيانة الأدوات الت 
يستخدمو نما والعناية بتنظيفها وحفظها. 

- تشجيع التلاميذ بقدر الإمكان على تنفيذ بعض العمليات بخامات يستحضرونها 
على نفقتهم الخاصة. 

- الاهتمام بتدريب التلاميذ تدريبا كافيا على معرفة أماكن وجود ما يجحتاجونه من 
مواد وعلى طرق شرائهاء ك) تتاح هم الفرص لاإسهام فى عملية شرائها. 

استغلال أوقات الفراغ فى اليوم المدرسى فى جال النشاط المحبب لدى الكثبر من 
العلاسيل: 

تحقيق الترابط بين التربية الزراعية وغبرها من المواد الدراسية. 

)٥(‏ مناهج التربية الموسيقية: 
تسهم مناهج التربية الموسيقية» فى تحقيق الآتى : 

- تطويع العميان وضعاف البصر للحاسة السمعية كوسيلة اتصال بالعا م الخارجى» 
واستغلاها وتدريبها بصفة مستمرة» له أكبر الأثر فى تنمية مقدراتمم على 
التركيز واليقظة الاستيعاب» والتذكر والتخيل السمعى والحساسية السمعية» 
وحميعها من المكونات الأساسية اللازمة فى الاستعداد والأداء والتذوق 
الم سيقى. 

- ممارسة الموسيقى من قبل المعوقين بصريا يشعرهم بالرضا والسعادة والراحة 
النفسية والثقة بالنفس» وتساعدهم فى التعبير عن أنفسهم» والتنفيس عن 
مشاعرهم» والتخفف من متاعبهم وشعورهم بالقلق والإحباط. 

- التركيز والانتباه والتفكير المجرد من خلال معرفة المعوقين بصريا بالعلامات 
الإيقاعية وأشكاههاء والإحساس بالوحدة الزمنيةء والتمييز بين الأصوات 
والألحان» وتقليد الإيقاعات .. إلخ. 
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- إتاحة الفرص المناسبة لتنمية موهبة المعوقين بصرياء وميوهم» وتذوقهم على 
اشاس اا وسيلة مفيدة فى شغل وقت فراغهم» ومساعدتهم على التفاعل 

(1) مناهج الفنون التشكيلية: 
تسهم مناهح الفنون التشكيليةء فى تحقيق الاتى: 

ال لتعبر عن النفس» وتصر يف المشاعر والانفعالات والنزعات العدوانيةه وح سید 
التصورات والأمنيات» وتحقيق الرضا والشعور بالنجاح وتعزيز الثقة بالنفس. 

- تنمية المهارات اليدوية والتوافق الحسحركى والتحكم العضلى من خلال تناول 
المواد المختلفة ومعالحتها؛ كالطين والصلصال والتشكيل بالورق والعجائن 
الورقية وبقايا الخامات» والأقمشة والخيوط ... وغيبرها. 

التزود بمعلومات وفبرة وخبرات متسعة عن طبيعة الفن وتار حه وتذوقه» وطبيعة 
المواد المستخدمة وأساليب تشكيلها ومعالحتهاء فضلا عن إكسابه المهارات 
المتنوعة. 

- تنمية الإدراك اللمسى» وتنمية التذكر والتخيل والتمييز بين السطوح والأشكال 
ذات البعدين» لإنتاج أعال فنية جسمة أو بارزة تمكنهم من ترجمة بعض المفاهيم 
وتجسيدهاء ويستطيعون تحسسها بالأًنامل. 

- المزج بين خبرات الفنون التشكيلية البصرية واللمسية فى مارسة بعض الأعمال 
الفنية المسطحة والمجسمةء بحيث يتم تجنب المواد والمساحات والموضوعات 
التى تتطلب معال جات دقيقة معقدة مجهدة للعين وبحيث تتنوع المواد والخامات 
اللستخدمة با يقابل استعدادات التلاميذ وميوهم» وذلك يتطلب استخدام 
أوراق ذات مساحات كبيرة. وطباشير وأقلام ملونة عريضةء وكذلك الألوان 
الا اة وال اة 
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- معالحة موضوعات تتصل بالخبرات الشخصية للتلاميذ والبيئة المحيطة هم 
وتحقيق التكامل والترابط بين ختلف المقررات التى يتضمنها المنهج. 

- فى مسرح العرائس مجالات متعددة للرسم والأعمال اليدوية واللغة والتاريخ 
والإلقاءء وذلك يتطلب أنواع ختلفة من الخامات فى التنفيذ مما يكسب التلميذ 
خبرات عملية عظيمة القيمة. 

تكوين الحمعيات التى يمتد فيها نشاط التلاميذ فى الفنون التشكيليةء والعمل فى 
الملجالات التى يميلون إليها لإشباع ميوهم وتنمية مهاراتهم والقيام بالخدمات 
التى ترتبط ذا النشاط فى المنزل والمدرسة. 

تهيئة مكان للعمل بحيث تتوافر فيه النواحى الجالية والإمكانيات التى تساعد 
على تحقيتق أهداف الفنون التشكيلية. 

(۷) مناهج التربية الفنية: 
تسهم مناهح التربية الفنيةء فى تحقيق الآتى: 

- توفير حرية التعبير الفنى» إذ أن لكل تلميذ شخصيته وقدراته وأساليبه التى تتغير 


- توفیر وسائل وخامات التعبير المختلفة التى يسهل استعماهاء والتی تتہاشی م 
احتياجاتہم ومراحل نموهم. 


ربط موضوعات التعبير بميول الأطفال وخبراتهم» وما يهتمون به من أحداث. 


استغلال القصص بطريقة تثير خيال التلاميذ» وتوسع معلوماتهم ومداركهم عن 
البيئات المختلفة وحياة الشعوب وعاداتهم وتقاليدهم وأزيائهم. 


- تفعيل نشاط الأطفال الذاتى وأعالهم فى الحقل والحديقة والنشاط الرياضى 
والرحلات غا يساعد على إطراد نموهم الفنى. 

- تنمية حواس التلميذ بإتاحة فرصة لمس الأشجار والأزهار وطيور الحظرة 
وجا 
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- العمل على تزويد التلاميذ بالمعلومات المناسبة عن الخامات والأدوات 
التى يستعلمونها فى آثناء مزاولتهم نشاطهم العملى والفنى لتكتمل خبراتيم 
الا 

- استغلال المواقف المختلفة فى الدروس لتكوين الاتجاهات السلوكية السليمة 
کالنظام والنظافة والتعاون وحب الج|إال حتی ينطبع التلاميذ ذه الصفات 
وتنعكس إيجابًا على حياتهم اليومية. 

- غرس بذور التذوق الفنى والإحساس بالجال عن طريق عمل مجموعات من 
الأشياء الطبيعية والمصنوعة الحميلة كالأصداف والزهور والريش والفراش 


اشتراك التلاميذ فى تجميل المدرسة» وتنسیقی حجراتہاء وعرض الصورء وإعداد 
الحفلات المدرسية والمسرحية وما تحتاج إليه من أعمال فنيةء وغير ذلك ما يشعر 
التلميذ بالثقة بنفسه» والاستمتاع بإنتاجه لينمى فيه الخاصة المح )الية والمدرة 
الفنبة. 

تحقيق الترابط والتكامل بين ختلف المواد الدراسية» مع إعطاء عناية خاصة 
للخر ات الا ىاراد اللفة: 
تسهم مناهح العلوم والتربية الصحية» فى تحقيق الآتى: 

-الاهتام بالنشاط العلمى للأطفال. 

تسجيل وتدوين المعلومات التى يدرسونها أولا بأول. 

تشجيع التجوال فى البيئة. 

-الاهتام بالتدرج ف المعلومات والخبرات. 

ربط النشاط العلمى بغبره من نواحى النشاط. 

-عمل الناذج والصور. 
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-الاستعانة بالكتب العلمية المبسطة. 

-الاهتام بالقصص والتمثيليات والألعاب. 

-الاهتمام بتفنيد الخرافات. 

القيام بالتجارب العلمية. 

- تبسيط الأجهزة اللازمة للتجارب. 

الاهتام بانتهاء المواسم والمناسبات للتدريس. 

(۹) مناهج الحساب واهندسة: 
تسهم مناهح الحساب واهندسة فى تحقيق الآتى: 

الانتفاع ب يتعلمه الأطفال فى حياتهم اليومية وتطبيق ذلك فى مختلف الشئون التى 
يارسونا. 

-إنماء القوة الفكرية عند الأطفال فيا يتعلق بالعلاقات العددية. 

- تعويد النظام فى الأعمال. 

- توضيح مدلول الأعداد ومكوناتما باستخدام الوسائل الحسية عند الطفل 
كالأقلام والمساطر والكراريس والحبوب والأزهار والدمىّ ... إلخ» كذلك 
الاستعانة طوال المرحلة بوسائل معينة أخرى كالنهاذج والصور والرسوم 
الإيضاحية المندسية من دوائر ومستقيات ومربعات لشرح المدركات 
والعمليات الحسابية واهندسية المختلفة وتقريبها إلى أذهان التلاميذ. 

-الاهتمام باشتراك التلاميذ فى عمل مجموعات عديدة من العيدان أو الحبوب أو غير 
ذلك واستخدام الوسائل المعينة فى إنجاز هذا العمل» سواء أكانت لوحات أو 
بطاقات أو نماذج» فهذا له أثره الكبير فى زيادة فهمهم للعمليات الحسابية 
المختلفة. 

- توجيه نشاط الأطفال داخل المدرسة نحو جمع المعلومات العددية واستع اها فى 
المسائل» با يساعدهم على فهم مدلول هذه الأعداد وتولد بعضها من بعض» 
عن طريق تجميع بيانات عددية من داخل المدرسة متصلة بعدد الفصول وعدد 
التلاميذ والأدوات المدرسية المستعملة كحظرة المدرسة والدواجن التى بها وما 
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يلزمها من غذاء .. والمقصف وغبر ذلك وف الفرق العليا يتحقق ما تقدم عن 
طريق الاشتراك فى عمليات حسابية أكبر تناسب دراستهم» وتتصل بكل ما سبق 
دزاسته سن الا اء 

- تعويد التلاميذ على حل بعض المسائل عقلياء حيث يلقى المدرس المسألة شفهيا 
ويتلقى الإ جابة عليها من التلاميذ شفهيا. 

تأكيد المدلولات الحسية للأعدادء بشرط أن لا يتوقف الأمر عند مرتبة الجس» بل 
يجب الانتقال منها إلى المعنويات فى الوقت المناسب حتى يدرك الأطفال المادة 
دون الاستعانة بالمحسوسات. 

- تضمين كل درس من دروس الحساب مجموعة من التمرينات الشفهية والعملية. 

تحديد العلاقات التى تربط العمليات الحسابية بعضها ببعض» مثل: صلة الجمع 
بالطرح» والضرب بالقسمة» كذا فهم كل عملية وعكسها فه|ا صحيحا با 
يسهل على التلميذ إدراك مدلول هذه العمليات. 

- إكساب التفكير الحر أثناء حل المسائل الحسابية أو عند دراسة موضوعات المنهج» 
على أساس أن التلميذ يتعلم بيا يمارسه بنفسه أكثر ما يراه يارس أمامهء لذلك 
جب معاونته وإرشاده الل طريقة التفكير المنظم› وكىقية الاستفادة من العناصر 
التى تشتمل عليها المسألةء وإدراك العلاقات بين هذه العناصرء والاستفادة من 
ذلك فى الوصول إلى الحل الصحيح. 

- تدريب التلاميذ على إجراء آليات تعوده السرعة والدقة» بشرط تحقيق هذه 
التدريبات بطريقة تثبت روح الحاسة والتنافس بين التلاميذ عن طريق تسجيل 
الوقت الذى يستغرقه كل تدريب. 

- تقديم المسائل التى تكون ألفاظها دقيقة حتى يستطيع التلاميذ قراءتها وفهم 
واستيعاب معانيها قبل الشروع فى تدوين الحل. 

- تطابق القيم التى تتضمنها المسائل بدرجة معقولة للواقع» وخاصة ما له علاقة 
بأسعار الشراء والبيع وما شاكلهء ون تشتق من البيئة وترتبط بشئونهم 
اللختلفةء وتثبر اهتمامهم» وتساعدهم على فهم الحياة العملية. 
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- دراسة المفاهيم والعمليات والأفكار الحسابية عن طريق المحسوسات» وتعلم 
القيم المكانية للرقم (الخانات) بالاستعانة بالمعينات» ليستطيع التلميذ فهم 
حقيقة الرقم. 
بأنفسهم» مع مراعاة التنويع فى التمرينات» وتدريب التلاميذ بين الحين والآخر 
على ما سبق هم دراسته. 
تعليم التلاميذ أقصر الطرق فى إجراء العمليات الحسابية» ومعالجحة الأخطاء 
الشاثعة أولا بأول. 
-فهم وتقدير النظام الاقتصادى. 
تقويم الطفل الكفيف 
إن أى اختبار يحتاج إلى الإبصار يصبح عديم النفع للمعوقين بصرياء ومن هنا 
تظهر أهمية الاختبارات الشفهيةء وكذلك تظهر أهمية الاختبارات التى يمكن 
تحويلها إلى طريقة برايل بالحروف البارزة. وحيث إن الكفيف يتكلم كالعاديين» 
لذلك جب أن تكون اللغة هى المادة التى عن طريقها يمكن قياس الذكاء. أيضاء 
تناسب الاختبارات التى تعتمد كلية على اللمس المكفوفين حيث إن كثيرا منهاء قد 
وتعتبر التعديلات المطلوبة فى الاختبارات العادية لكى تناسب المكفوفين أقل 
نسبيا من تلك التى تلزم فى حالة الصم. ومن الطبيعى أن الاختبارات التى تلجأ إلى 
القراءة بطريقة برایل یدخل فی تقديرها حساب الوقت لسبب بطء القراءة هذه 
الطريقة» مقارنة بسرعة القراءة العاديةء إذ يكون الوقت اللازم ثلاثة أو أربعة 
أضعاف الوقت العادى. 
# اختبارات الذكاء للمكفوفين 
یوجد تعدیل فی اختبار (استنفورد بینیه) قام به (صمویل هایز 88ر۴1 ۳e1‏ 82) 
سنة ۱۹٤۲‏ وهذا الاختبار هو المقنن للعميان ومنتشر ومعروف جیدا. ومن 
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الاختبارات المستخدمة أيضا اختبار (Weehsler Belleveue gh lg)‏ 
وتکتب هذه الاختبارات بطريقة برایل» لذلك تکون غالية الثمن ولا يسهل 
تداوها. 
# اختبارات التحصيل 

ويسهل التعديل ف هذه الاختبارات والإجابات یکتبها التلاميذ بطريقة (برايل) 
على الآلة الكاتبةء وبعضها يمكن إجراؤه شفوياء وتتطلب إجابة الاختبارات 
بطريقة (برايل) ثلاثة أضعاف الوقت المخصص للإجابة عنها من قبل التلاميذ 
المبصرين العاديينء ومن هذه الاختبارات (اختبار هايز للتحصيل : The Stanford‏ 
Achievement Test, adapted for use with the blind by Hayes.‏ ( 
# اختبارات الشخصة 

ومن الاختبارات التى أمكن تعديلها لتناسب المكفوفين (اختبار ثرستون 
(Thurstone Personality Inventory‏ وهو اختبار عام للشات الانفعاى» 
واستخدمه (براون) للعميان. أيضا كتب اختبار (كودر للميول للمهنية) 
بطريقة (برايل)ء وهو يكشف عن المهنة التى إن وجه إليها الفرد قد يصيب بعض 
النجاح. 

ويوجد فى اختبار (كودر للميول المهنية) بعض أساليب النشاط» مقسمة إلى 
مجموعات» وكل مجموعة تتضمن ثلاثة أمور حيث يقرا التلميذ كل مجموعة بدقة» 
ثم يبحث عن أى من هذه الأمور الثلاثة يفضله أكثر من غيره» ثم يبحث عن 
الدائرة المناسبة هذا الأمر فى ورقة الإجابة» ويضع فيها علامة (×) وبعد ذلك 
يبحث عن أى الأمور الثلاثة تكون درجة تفضيله له أقل من غيره» ويضع فيها 
علامة (×) كذلك. 

إذّاء يكون المطلوب من التلميذ قراءة كل مجموعة على حدةء ثم بختار منها أكثر 
شىء يفضله» وأقل شىء يفضله أو يحبه» ويضع العلامة المناسبة فى الدائرة 
اللخصصة لذلك آمام كل نشاط. 
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وسوف جد التلميذ فى ورقة الإجابة دوائر مقابلة لكل مجموعة» ولكل نشاط. 
والدوائر قسمان؛ الأيسر منها متعلتق بالأكثر تفضيلاء والأيمن متعلق بالأقل 
تفضيلاء والمطلوب منه أن يضع العلامة ا لخاصة فى الدائرة المناسبة. 

ويمكن توجيه المثال التالى للتلميذ: 

# تزور معرضا للرسم والتصوير. 

+ تذهب إلى مكتبة عامة للقراءة. 

# تزور متحفا للآثار المصرية. 

فأى من هذه الأمور تفضله أكثر من الباقى. 

وأى هذه الأمور يكون تفضيلك له أقل من الباقى؟ 

ولا شك قد يقابل التلميذ بعض الأمور الجحديدة بالنسبة له» ولكن من غير 
المرغوب فيه اختيارها لأنها جديدة» إذ جب أن يجعل التلميذ اختياره» وكأنه أليف 
به» ومتعود عليه كسائر الأمور الآخرى. 

وقد جد التلميذ نفسه فى بعض الحالات أمام ثلاثة أمور يحبها جميعاء وهنا يجاول 
ترتيب تفضيله هها» بطريقة ما. كذلك» قد يجد نفسه أمام ثلاثة أمور لا بحب أى 
واحد منهاء وهنا بجاول أن بختار منها ما يفضله من غيره» إذ جب أن يختار. 

وقد تبدو الأمور السابقة تافهة وبسيطة بالنسبة للتلميذ» ولكن عليه الإجابة 
عنها دون أن يترك شيئاء بشرط أن لا يضيع وقتا طويلا فى التفكير» وعليه أن يدون 
الأثر السريع الذى محدث فى نفسه ولذلك لا جب أن يناقش أى شىء لأن الإجابة 
جب أن تكون صادرة منه. 

ومن فاه الاخهاراتة اهار مدل لكر فن وهو اشتبار القدرة الو سه 
لسیشور Seashore Measures of Musical 1al e^ı†‏ » وکذلك اختبار مینوسوتا 
.Minnesote Rate of Manipulation‏ واختبار بنسلفانيا فى القدرة اليدوية. 
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ومن أمثلة اختبار القدرة الموسيقية تسجيلات (سيشور)»ء وتقيس ست نواحى 
أساسية فى هذه القدرة» هى: 

# تمييز النغمات من حيث درجة الذبذبة الصوتية 

# تمييز شدة الصوت من حيث الارتفاع والانخفاض 

# تييز الانسجام بين نغمتين ختلطتين. 

# تمييز المسافات الزمنية بين النغهات. 

# التوقيت أو النغم المنظم على الوحدة. 

# تذكر النغمات المتشاہة. 

وفى كل واحد من التسجيلات الستة يدار شريط التسجيل أو الأسطوانة 
ويستمع المفحوص إلى أزواج النغات التى تقيس إحدى النواحى الستة السابقة 

وعليه أن يذكر فى كل زوج من النغمات أا أعلى وأما أكثر انسجاماء وفقا لنوع 
التسجيل» ومن مجموع الإإجابات الصحيحة يمكن تقدير الموهبة الموسيقية. 

ويقيس اختبار (مينوسوتا) عدة انحرافات» هى: توهم المرض» الانقباض» 
الهسترياء الانحراف السيكوباتى» الذكورة ٠‏ البارانوياء السيكاثينياء الشيزوفريناء 
الهوس» الانطواء الاجتاأعى» هذا فضلا عن المقاييس الحديدة التى استخدمت معه 
وتقيس نواحى أخرى من الشخصية وهى السيطرة والمسئولية والمكانة الاجتاعية. 


)۷( 
خرانط المكفوفين 


يعتمد تدريس المكفوفين على العديد من الوسائل التعليمية التى تساعد على 
تمثيل الكثير من المفاهيم المجردة وتبسيطها. والخرائط من أهم هذه الوسائل 
التعليمية التي تخد وما e‏ المكفوفين» إذ تقرب الواقع البعيد 
والمجرد إلى أذهان المتعلمينء كا تعمل على تحقيق العديد من الأهداف التعليمية فى 
أنواع التعليم المختلفة. 
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ومن أمثلة اختبار القدرة الموسيقية تسجيلات (سيشور)»ء وتقيس ست نواحى 
أساسية فى هذه القدرة» هى: 

# تمييز النغمات من حيث درجة الذبذبة الصوتية 

# تمييز شدة الصوت من حيث الارتفاع والانخفاض 

# تييز الانسجام بين نغمتين ختلطتين. 

# تمييز المسافات الزمنية بين النغهات. 

# التوقيت أو النغم المنظم على الوحدة. 

# تذكر النغمات المتشاہة. 

وفى كل واحد من التسجيلات الستة يدار شريط التسجيل أو الأسطوانة 
ويستمع المفحوص إلى أزواج النغات التى تقيس إحدى النواحى الستة السابقة 

وعليه أن يذكر فى كل زوج من النغمات أا أعلى وأما أكثر انسجاماء وفقا لنوع 
التسجيل» ومن مجموع الإإجابات الصحيحة يمكن تقدير الموهبة الموسيقية. 

ويقيس اختبار (مينوسوتا) عدة انحرافات» هى: توهم المرض» الانقباض» 
الهسترياء الانحراف السيكوباتى» الذكورة ٠‏ البارانوياء السيكاثينياء الشيزوفريناء 
الهوس» الانطواء الاجتاأعى» هذا فضلا عن المقاييس الحديدة التى استخدمت معه 
وتقيس نواحى أخرى من الشخصية وهى السيطرة والمسئولية والمكانة الاجتاعية. 


)۷( 
خرانط المكفوفين 


يعتمد تدريس المكفوفين على العديد من الوسائل التعليمية التى تساعد على 
تمثيل الكثير من المفاهيم المجردة وتبسيطها. والخرائط من أهم هذه الوسائل 
التعليمية التي تخد وما e‏ المكفوفين» إذ تقرب الواقع البعيد 
والمجرد إلى أذهان المتعلمينء كا تعمل على تحقيق العديد من الأهداف التعليمية فى 
أنواع التعليم المختلفة. 
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وتساعد الخرائط على تزويد المكفوفين بالمعارف والمغاهيم التى تساعد على 
تطبيقها فى ميادين الحياة اليوميةء كا تعرفهم المميزات الطبيعية فى البيئة التى 
يعيشون فيهاء ما ينمى قدراتمم على اتخاذ القرارات المتعلقة بالبيئة كاختيار آماكن 
حددة للمشروعات الشخصية أو العامة. وعندما يعجز الإنسان العادى بطبيعته 
عن الإلمام بجميع الظواهر الجغرافية المنتشرة على سطح الأرض» بعيدا عن 
الحيز المكانى المحدود الذى يعيش فيه ويتجول من خلالهء تكون الخريطة وسيلة 
فعالة ومهمة له» وتكون أكثر أهمية بالنسبة للإنسان الكفيف» الذى بحكم إعاقته 
البدنية يعجز عن إدراك الظواهر الجحغرافيةء دون مساعدة وسائل تعليمية بديلة 
تسهم فى تخطى إعاقته البدنية» وف استخدام حواس بديلة. 
خرائط المكفوفين والخرائط العادية: 

رغم إن خرائط المكفوفين والخرائط العادية يعد كلاها أداة فى توزيع الظاهرات 
الجغرافية» طبيعية كانت أم بشرية» وتفسيرها وإدراك ما بينها من علاقات» ورغم 
إن كلاهما يتفق فى الوظيفة؛ إذ إن دور كل منها يتمثل فى توضيح الحقائق 
والمعلومات الخاصة بالإنسان وعلاقته بالمكان فى المنطقة التى تمثلها الخريطة» 
وتوضيح الحقائق الخاصة بالحجم والشكل والمساحة للمكان» والحقائق الخاصة 
بالظاهرات الطبيعية للمكان من سطح ومناخ ونبات وحيوان» وتوضيح الظاهرات 
البشرية للمكان من حيث توزيع السكان وكثافتهم وخصائص نشاطهم» وتوضيح 
التصورات العقلية لأشكال الدول والمشكلات السياسية التى توجد بين الدول» 
فإنه توجد فروق واضحة بين خرائط ال مكفوفين والخرائط العادية» تتمثل فى الاتى: 
١‏ - المواد الخام التى يحتاجها إنتاج كل منهاء فأدوات الرسم والخامات التى 

تستخدم فى إنتاج خرائط المكفوفين بطريقة برايل تختلف عن أدوات الرسم 

والخامات التى تستخدم عند رسم الخرائط العادية. 
الفئة المستهدفة فى كل منهم)ء فخرائط المكفوفين تنتج لفئة معينة ذات طبيعة 

خاصة يجب مراعاتهاء ما الخرائط العادية فتنتح لفئة أكثر اتساعا وشمولية. 
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۳ - الجانب الفنى فى إخراج كل منههاء فبينا يستخدم فى الخرائط العادية الألوان 
المختلفةء التى يكون ها دلالتها الخاصة فى هذه الخرائط نجد أن هذه الميزة 
مفتقدة فى خحرائط المكفوفين. 

٤‏ - مضمون كل منهماء فيشترط فى خرائط المكفوفين ألا تكون متضمنة التفاصيل 
الدقيقة؛ وذلك حتى لا تؤدى إلى إرباك الطالب الكفيف عند استعاهاء وهذا 
الشرط ليس ضروريا فى الخرائط العادية. 

٥‏ - طريقة وأسلوب استخدام كل منهماء فبينما تستخدم خرائط المكفوفين بشكل 
فردى فى معظم الأحوال نجد أن الخرائط العادية يمكن أن تستخدم بشكل 
جماعی. 
وتتجلى أمية خرائط ال مكفوفين فى تكوين خريطة معرفية 3P‏ ع0871۷ » عن 

طبيعة الأماكن والعلاقات المكانية فى البیئات التى يتحركون فيهاء لیستعینوا ہا فى 

تحديد موضعهم من العناصر والمكونات المادية أثناء تنقلاتهم. أيضاء تساعد خرائط 
المكفوفين بشكل كبر على أن محدد الأطفال المكفوفين الجهات التى توجد بين 

الأشياءء وهذا يساعدهم على زيادة فهمهم للبيئة المحيطة بهم. 
إن كف البصر جب أن يتبعه نموا طبيعيًا أو زيادة تلقائية فى الحواس الأخرىء 

مع مراعاة أن الحساسية الفائقة فى بعض حواس الكفيف ترجع فى حقيقة الأمر إلى 

ما تيح هذه الحواس من فرص التدريب» لذلك جب تنمية حاسة اللمس عند 
الكفيف» حتى تكون عوضا فى تعلم المفاهيم وإدراك العلاقات بين الأشياء» وذلك 

ما يمكن تحقيقه عن طريق استخدام خرائط المكفوفين. 
أيضاء تستخدم خر ائط ال مكفوفين الناطقة - وهى نوع من خرائط المكفوفين ذات 

تقنية عالية - فى إعانة الأفراد المكفوفين فى تحركهم وسيرهم» كا تساعد خرائط 

اللكفوفين على مساعدتهم فى تحديد موقع تواجدهم على الطبيعةء ومقارنته بمكان 

نظبره فى خريطة المكفوف. 
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قواعد تصميم وإنتاج خرائط المكفوفين: 
يجب عند تصميم وإنتاج خرائط المكفوفين إتباع ما يلى: 
أولا: تحديد خحصائص الطلاب المكفوفين: 
بادئ ذى بدءء تجدر الإشارة إلى صعوبة تحديد خصائص شاملة للمعوقين 

بصريا» ومع هذا يمكن تحديد خصائص الطلاب المعاقين» وتصنيفها إلى خصائص 

أكاديمية» وعقلية» ولغوية» وحركية» على النحو التالى: 

١‏ - حاسة اللمس عدا ۴ه عء«ءء هى حاسة التعلم الرئيسة لدى الطالب 
الكفيف» حيث تمكنه من التعامل المباشر وفى زمن قصير نسبيا مع الأشياء 
القريبة منه بنسبة تصل إلى ٠4ء‏ وتعتر اليد هى أداة حاسة اللمس التى 
يكتسب بها الطفل الكفيف البرات التعليمية» وبها يستقبل مثيرات التعلم» ففى 
يدى الطفل الكفيف تجتمع أدوات البحث والمعرفة والعمل» وعن طريقها 
يمكنه تعويض - ولو جزئيا - فقد نعمة البصر التى قدرت له» والطفل الكفيف 
بحاجة دائمة إلى التدريب المستمر لتنمية حاسة اللمس» وذلك باكتساب 
مهارات الفحص اللمسى للناذج والعينات والرسوم. 

۲ تتعدد الآراء حول قدرة الطفل الكفيف على التصور البصرى المكانى» ويرى 
البضع أن الطفل الكفيف يستطيع أن يكون صورة للمكان المحيط به جسمانياء 
وتتخذ علاقات الحيز المكانى أهمية خاصة تحت هذه الظروف» وذلك لأن كثر 
من الأهداف يمكن تحقيقها من خلال الذاكرة المكانية الصحيحة. 

۳ ۔ إذا کان للبصر دور کبیر فی تحدید مواقع الأشياء والاتجاهات والمسافات 
والارتفاعات والانخفاضات فإن كف البصر كءع "1اط يؤدى إلى ضعف 
القدرة الحركية ب) فى ذلك التو جه «0ناة٤ء‏ ن0 والتنقل أو ا لحر كة را زاااه» مع 
مراعاة أن الصعوبات التى قد يواجهها الطلاب المكفوفين فى عملية التوجه إن 
تعود إلى عدم إدراكهم وتمكنهم من بعض المغاهيم المرتبطة بمذه العملية كمفاهيم 
المكان والحيز والمسافة. 
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٤‏ - تحصيل الطلاب المكفوفين لا يرتبط ارتباطا مباشرا بكف البصر أو درجتهء 
ولعل تأخر التحصيل الدراسى الظاهر لدى بعض الطلاب المكفوفين إنا يرجع 
إلى عدة عوامل من أهمها: عدم توافر الخبرات الحسية المناسبة للطلاب 
ا مكفوفينء كالخرائط الملموسة والمراجع العلمية المكتوبة بطريقة برايل. 

ه ‏ الطفل الكفيف لديه القدرة على الإبداع والابتكار» مثله فى ذلك مثل الطالب 
المبصر. ويمكن أن يكون كف المبصر أحد أساسيات الابتكار؛ حيث أن الكفيف 
لديه درجة عالية من الحساسية للمشكلات التى يعانى منها المجتمع» بالإضافة 
إلى أن لديه القدرات الابتكارية التى لدى الطالب المبصر. 
ثانيا: معايير إنتاج خريطة المكفوفين: 
عند إنتاج خرائط المكفوفين يجب مراعاة بعض المعايير الخاصة بالخريطة نفسها 

وال كل اا 

| - حجم الخريطة ء1z؟‏ 9 على الرغم من عدم وجود معايير ثابتة للحجم 
الأفضل لتصميم وإنتاج خرائط المكفوفين؛ ذلك لأن تصميم وإنتاج الخريطة هو 
علم وفن فى آن واحد فإنه - بشكل عام - يجب اتباع قاعدة السيطرة أو التحكم 
rule of thumb‏ hچrou‏ عند تصميم وإنتاج خرائط المكفوفين المعدة بطريقة 
برايل. وبناءَ على هذه القاعدة لا جب أن تكون الخريطة أوسع من شبرى اليدين 
الواسعتين» كا يجب ألا يزيد الحجم الكلى خرائط المكفوفين بأنواعها المختلفة 
عن الفراغ الذى يمكن أن تحيط به كلا ذراعى التلميذ حيث يسمح هذا الحجم 
بالتحكم ف الخريطة وقراءتها فى نفس الوقت. 

۲ - المقياس اهء5: وهو يمثل درجة عالية من الأهمية؛ حيث أنه يؤثر فى سهولة 
استعم اها والقدرة على فراء تا ر)ااااةلةم۲» ك) بحدد عدة امور من اهمها: نوع 
وكثافة المعلومات التى بجحب تضمينها فى الخريطة. 

۳ الرموز sاط«ر5:‏ وتوضح الأشياء التى يتم توقيعها على الخريطةء بمعنى أا 
تمثل صور العناصر المادية الموجودة فى بيئة الخريطة. وهناك ثلاث أنواع لرموز 
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الخريطة» وهى: الرمز النقطى sامطصر؟‏ اة٤”ذم۴‏ والرمز الخطى ع1ا 
sاەPصرS‏ والرمز المساحی ءاهطصر؟ ۸۲٥۵1‏ » وجب أن تكون الرموز التى 
تتضمنها الخريطة واضحة ودقيقة ومستخدمة بشكل صحيح. ففى الرمز النقطى 
مثلا تستخدم النقطة لتدل على مدينة رئيسة فى خريطة مرجعية عامة» أو على 
حجرة ما فى خريطة العبور» وعلى محطة وسيلة مواصلات فى خريطة الاتجاه. أما 
الرموز الخطية فهى لا تظهر شكل العنصر - الظاهرة - أو هيكله» وإنا تظهر 
موقع العنصر - الظاهرة - وجهتها الخطية فى البيئة.أما الرموز المساحية فهى 
تجسد العنصر وموقعه. 

٤‏ - محتويات الخريطة te٣۲ "2p:‏ : جب أن تخلو خرائط المكفوفين من التفاصيل 
الزائدة» وعدم ازدحامها بالمعلومات والبيانات» حيث إن هذا يؤدى إلى بلبلة 
أفكار الطلاب ال مكفوفين. 

آنواع خرائط المكفوفين: 
تتعدد المحاور التى يمكن أن تصنف من خلاها خرائط المكفوفين ومن ذلك: 
أ تصنيف خر ائط ال مكفوفين تبعا لتصميمها إلى: 

١‏ - خرائط المكفوفين المعدة بطريقة برايل م۵" :81411١‏ وهى خرائط تصمم على 
أوراق برایل وتحدد مظاهر سطح الأرض المتنوعة بالنقط البارزة» کا تكتب 
علبها البيانات بطريقة برايل العادية. 

۲ - خرائط المكفوفين البارزة كمه" ءا»R:‏ وهى خرائط يوضح عليها مظاهر 
سطح الآرض الطبيعية أو البشرية بطريقة بارزة أى بإحداث نتوءات على سطح 
الخريطةء ولكل منها دلالتها الحغرافية ودلالتها الزمنية. 

۳ - خرائط المكفوفين المجسمة أو خرائط الکتل :Mass maps‏ وهی تجسيم لظاهر 
سطح الأرض الطبيعية أو البشريةء وتمثيل الظاهرات على الخريطة» وبذلك 
ترادف الصورة المجسمة لظاهر سطح الأرض أو ما يطلق عليها الصورة 
الملموسة. وقد يكون هذا التجسيم إما لتصغير ظاهرة ما أو تكبيرها أو لبيان 
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موقع الظاهرات من بعضها البعض. ويمكن اعتبار الخرائط المجسمة لظاهرات 
سطح الأرض التى تستخدم ف الأغراض العسكرية مثالا جيدا لخرائط 
الملكفوفين. ويتم تصميم خرائط المكفوفين المجسمة باستخدام الحبس أو 
البلاستيك أو الخشب أو الفلين أو الرملء أو غير ذلك من المواد القابلة 
للتشكيل. ويطلق البعض على أحد شكال هذا النوع من الخرائط اسم "منضدة 
الرمإ" آو ""صندوق الزهل. 
وخرائط المكفوفين المجسمة تجمع بين خصائص كل من خرائط المكفوفين 
البارزة والنماذج اللجسمة» حيث تسعى خرائط المكفوفين المجسمة إلى إبراز 
خصائص الظاهرة المجسمة فى موقعهاء بينا خرائط المكفوفين البارزة تظهر فقط 
خصائص موقع الظاهرة. والناذج اللجسمة تظهر خصائص الظاهرة فقط دون 
موقعها. 
ب تصنيف خرائط المكفوفين تبعا لمضمونها إلى: 
# خرائط سياسيةء وتوضح التقسيم السياسى للدول والعواصم والمدن» وتوضح 
مساحات الدول وأشكاها وحدودها. 
# خرائط زمنية: وتوضح التغيرات الزمنية» والمساحات الزمنية التى احتلتها الدول 
# خرائط طيعيةء وتوضح أشكال سطح الأرض وتضاريسه من مرتفعات 
و منخفضات»›» مثل: الحبال والأنهار والأودية. 
والضاغات وا لاطي التجارة: 
الحملات الحربية. 
9 خرائط سكانية» ونو صح العلومات والحقائق السكانية: مثل: كثافة السكانء 
ونسب الأمراض المعينةء ونسب الأمية فى مناطق محددة. 
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ج- تصنيف خرائط المكفوفين تبعا لاستخدامها إلى: 

خرائط الاستخدام الحر» وهذه الخرائط توضع على حائط الفصل أو فى مكان حدد 
على حائط المدرسة» لذا فإن البعض يطلق عليها "خرائط المحجائمل"» ویتیح هذا 
النوع من الخرائط فرصة أن يتعلم الطالب الكفيف ذاتيا فى ى وقت» ولا يعنى 
تسمية هذا النوع من الخرائط بخرائط الحائط» أنه لا يمكن وضعها فى مكان 
محدد داخل الفصل أو المدرسة على منضدة أو مكان مرتفع» وإنما اكتسبت هذا 
الاسم لأن معظم خرائط الاستخدام الحر توضع على الحائط نتيجة ضيق 
المساحة المكانية. 
د تصنيف خرائط المكفوفين تبعا للغرض منها إلى: 

خرائط النظم الجغرافية الشاملة» وفيها يتم عرض الأشكال الجغرافية الأساسية» 
من مظاهر السطح وغيره. 

خرائط نظام العبور» وتزود هذه الخرائط بمعلومات كافية تمثل اور الانتقال» كا 
توضح العلاقة بين الأشكال الحغرافية ا متضمنة بالخريطة. 

- خرائط عقدة العبور» وتركز هذه الخرائط على المعلومات الخاصة بالمسافرين. 

خرائط الاتجاه الواحد أو الشريط» وف هذا النوع من الخرائط يتم تمثيل معلومات 
الطريق بشكل خطى بسيط يحدد نقاط الالتقاء بين المواقع. 

استخدام خرائط المكفوفين: 
عند استخدام خرائط المكفوفين » يجب مراعاة ما يلى: 
أولاً: إجراءات ما قبل استخدام خرائط ا مكفوفين: 

تحديد الغرض من استخدام خريطة الكفيف. 

تحديد المحتوى العلمى المراد تعلمه من خريطة الكفيف. 

- تجربة خريطة الكفيف قبل استخدامها. 
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تحديد المكان المناسب لعرض خريطة الكفيف (البارزة - المجسمة). 

تحديد طريقة استخدام خريطة الكفيف. 

إعطاء الخريطة فى يدى الطالب الكفيف. 

-تقريب يدى الطالب الكفيف إلى الخريطة المراد تناوها. 

- ترك الطالب ليمارس بنفسه عملية تحسس الخريطة والتعرف عليهاء وإعطائه 
الوقت الكاف لذلك. 

التآكد من لمس الكفيف لأجزاء الخريطة المختلفة. 

ترك الفرصة لخيال الطالب الكفيف لتصور الخريطة. 

- شرح المحتوى العلمى المراد تعلمه لفظيا. 

يقدم المعلم شرحا لفظيا وافيا عند تقديم الخرائط للطالب الكفيف» ويتناول هذا 
الشرح صفة الخريطة وماهبتها وحتواهاء والحمائی. والمغاهيم اء حیث يؤدىی 
هذا إلى الاستفادة من حاسة السمع لدى الطلاب المكقوفين. 

- يلقى المعلم بعض الأسئلة على الطلاب المكفوفين» وهذه الأسثلة ليس الغرض 
منها تقويم تعلم هؤلاء الطلاب» وإنما الغرض منها توجيههم وتعديل سلوكهم 
وإرشادهم. 
ثالا: إجراءات ما بعد استخدام خرائط المكفوفين: 
-تقويم استخدام خريطة الكقيف. 
صيانة خريطة الكفيف وحفظها. 
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القسم الثانى 
ندريس الرياضيات 
للمعوقين بصريا 


تهید . 

ه تعليم وتعلم المعوقين بصريًا. 

٠‏ تدريس الرياضيات للمعوقين بصريًا. 

٠‏ دراسات ومشروعات بحثية اهتمت بتدريس الرياضيات 

هم وحدة "'الحدود والمقادير الجرية'" مصاغة بالمواد اليدوية 
الملموسة لتدريسها للمعوقين بصريًا. 

ه دليل المعلم فى تدريس وحدة "الحدود والمقادير الجبرية'" 


۔ 1۷“ 


تمهید 


خلق الله الإنسان فأنعم عليه بمجموعة من الأنظمة والأجهزة الحساسة 
لمساعدته على الإحساس بالمثيرات من حوله» وإدراك وفهم ما بحيط به من 
أشكال» وليتكيف مع بيئته التى يعيش فيهاء ويتفاعل معها بمكوناتها الطبيعية 
والمادية. 

وتلعب حاسة البصر دورًا عظيًا فى حياة الإأنسان» فهى تنفرد دون غيرها من 
الحواس بنقل شتى معام العام با يشتمل عليه من وقائع وأحداث ومعلومات 
ومدركات» وصور حسية بصرية تتعلق باميئات والأشكال وتفصيلاتما 
وخصائصها وأوضاعها ا مكانية فى الفراغ. فا مفاهيم التى يدركها الإنسان عن طريق 
حاسة البصر تسهم بدورها فى إرساء أساس قوى للنمو العقلى لدى الفردء 
ولذلك فإن لحاسة البصر أهميتها الفائقة ف عمليات التعليم والتعلم التى 
تستلزم استخدامًا واسعًا للمهارات البصرية ف الأعمالء والنشاطات المدرسية التى 
يؤديا المتعلم سواء أكان هذا فى القراءة والكتابة أو فى متابعة المعلم وسلوكه داخل 
الفصلء إذ أن حوالى ثلثى معلومات الفرد عن العام المحيط به تأتى عن طريق 
البصر. 

لذاء يعد الحرمان من حاسة البصر أسوأً شىء يمكن أن بجحدث للإنسان » لا ها 
من دور وأهمية فى حياته أكثر ما تؤديه أى من الحواس الأخرى» فالإعاقة البصرية 
تؤثر على الكفاءة الإدراكية للفردء فيصبح إدراكه للأشياء كاللون والمسافة والعمق 
والحركة ناقصا وبالتالى فإن معرفة المكفوفين للأشياء قد تشمل كل خصائصها إلا 
ما يتعلق منها بحاسة البصر. 
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هذا»ء وتحد الإعاقة البصرية من حركة الشخص الكفيف» وممارسته النشاطات 
والأعمال التى يمارسها الشخص المبصر» كا تحد من تعرفه على البيئة الخارجية 
اللحيطة به» واستكشاف مكوناتها ومعالمهاء» ومن ثم تضيق فرص تعلمه ومروره 
بالخبرات اللازمةء ما يؤدى إلى قصور فى مهاراته الحركية» وجعله يعيش فى عالم 
ضيق دود لنقص الخرات التى بحصل عليها. 

وتؤدى الإعاقة البصرية إلى تأثيرات سلبية على مفهوم الفرد عن ذاته» وعلى 
صحته النفسية» وربا أدت بالكفيف إلى سوء التكيف الشخصى والاجتاعى» 
والاضطراب النفسى» نتيجة الشعور بالعجز والدونية» والإحباط والتوتر» وفقدان 
الشعور بالطمأنينة والأمن» ونتيجة لآثار الاتجاهات الاجتهاعية السالبة» كالشفقة» 
والجحاية الزائدة» والتجاهل والإهمال» مما يسهم فى تصاعد شعورهم بالعجز 
والقصور والاختلاف عن الآخرين. 

وتشير الإحصائيات العالية إلى أن عدد المكفوفين ف العام يزيد عن ٠٠١‏ مليون 
نسمه» وقد أوردت هيئة الصحة العالمية فى عدد من التقارير أن عدد الملكفوفين 
فى منطقة الشرق الأوسط يصل إلى سبعة ملايين ونصف المليون نسمة» وفى 
جهورية مصر العربية تصل نسبة المكفوفين إلى حوالى ٠١‏ فرد لكل عشرة آلاف 
أى ٥ه.٠/‏ من عدد السكان» وتزيد هذه النسبة فى القرى عنها فى المدن» وهذايعنى 
آن عدد المكفوفين فى جمهورية مصر العربية يصل إلى ربع مليون نصفهم تقريبا من 
الأطفال. 

وتعد درجة عناية ى مجتمع من المجتمعات بالأفراد ذوى الحاجات الخاصة - 
ومن بينهم المكفوفون - مؤشرًا مهيا يمكن الحكم من خلاله على مدى تقدم ذلك 
المجتمع ورقيه؛ وذلك تحقيقا لمبدأً تكافؤ الفرص التعليمية» رغم ارتفاع تكلفة 
رعايتهم وذلك توفيرًا لطاقات إنتاجية يستفيد منها المجتمع» وتحقيقا لقدر من النمو 
للمكفوف» بجعله يجيا حياة كريمة فى المجتمع بعد انتهاء تعليمه وتأهيله. 

وما يذكر أن الأفراد غير العاديين (ذوى الحاجات الخاصة) لم يحظوا بنفس 
الدرجة من الاهتمام والرعاية التى يحظى ا الأفراد العاديين» سواء أكان ذلك من 
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الناحية العلميةء بدراسة وتحليل مشكلاتهم التعليمية والنفسية والاجتاعيةء وإبجاد 
حلول ها أم كان من الناحية التطبيقيةء بتوفير تكنولوجيا التعليم الحديث» وبتوفير 
عديد من البرامج التعليمية المختلفة» واقتراح وبناء وتقويم وتطوير مناهج مناسبة» 
وابتكار وتجريب طرق التدريس خاصة بهم. 
CT,‏ إنشاء المدارس الخاصة بالمعاقين 
بصریًاء ذ می ال اا ر وا اا د اوي عل ت إا اول 
مدرسة للمكفوفين والصم» وف عام ٠١‏ أنشئت أول مدرسة للمكفوفين فط 
فى الإإسكندريةء وف عام ۱۹۲۷ تم إيفاد أول معلمة إلى إنجلترا لدراسة طرق تعليم 
المعاقين بصريًاء بالإضافة إلى عحاولات الأزهر والكتاتيب فى هذا المجال حيث يعد 
الأزهر أول مؤسسة تعليم عال تفتح أبوابما للمعاقين بصريًا منذ ما يربو عن ٠٠٠١‏ 


وف العقد الأخير من القرن العشرين أولت الدول اهتامًا بالا بتربية وتعليم 
ذوى الاحتياجات الخاصةء بصفة عامة» كا تعكس الإحصاءات التالية تضاعف 
أعداد المدارس والمدرسين والأخصائيون الاجتأعيون والنفسيون. 
جلدول را ) 
إحصانيات الإدارة العامة للتربية الخاصة 
مقارنة بین اأعوام ۱۹۹۱ / ۱۹۹۲ ۔ ۱۹۹۵ ۰۱۹۹٦۹/‏ ۲۰۰۱/۲۰۰۰ 


المدارس والفصول عدد التلاميذ 


عدد المدارس 


والفصول 
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إن تقديم الخدمات التربوية للمعاقين - ومنهم المكفوفون - تحقيقا لبد تكافؤ 
الفرص التعليمية الذى تكفله النظم الديمقراطية يقتضى أكثر من جرد تهيئة الفرصة 
للتعليم» ولكنه يتطلب بالضرورة مساعدة الفرد المعوق على أن يتعلم وفق ما تمكنه 
قدرته الخاصة» وعليه» يستوجب تطبيق مبدأً تكافوؤ الفرص التعليمية بالنسبة 
للمعاق بصريا تعليًا نوعيًا خحاصًا يتيح له الاستفادة ب لديه من إمكانيات تفرضها 
ظروف إعاقته وعاولة تعديل سلوكه عن قصد عن طريق مناهج معدة إعدادًا 
خاصًا وها أهداف خاصة ترتكز أساسًا على مبدأً الفروق الفردية. 

ومن جانب آخر» تؤكد الأدبيات على أن فقدان البصر لدى التلميذ يتطلب 
استخدام طرق وتقينات ومواد تعليمية بديلة أخرى» تكون أكثر تلاؤمًا مع طبيعة 
إعاقته من ناحية وتساعد على تحقيق معدلات تعلم أكثر فاعلية بالنسبة له من ناحية 
أخرى» هذاء وإن التحصيل الأكاديمى للمعاق بصريًا أقل منه لدى الفرد العادى 
إذا ما تساوى كل منه) فى العمرين الزمنى والعقلى» إلا أنه قد يتقارب أداء المعاق 
بصريًا من أداء الفرد العادى من الناحية التحصيليةء إذا ما توافرت المواد التى 
تساعد الكفيف على استقبال المعلومات والتعبير عنها. 

لذاء فالقائمين على تدريس الرياضيات هذه الفغة من التلاميذ مطالبون بالتفكر 
فى الكيفية التى يمكن با التغخلب على الصعوبات التى تفرضها الإأعاقة البصريةء. 
وذلك بإنتاج مواد معدلة» ووسائل مكيفة تلائم وتساعد المعاق بصريًا على استقبال 
المعلومات والتعبير عنهاء وتعتمد تلك المواد المعدلة والوسائل المكيفة بصفة أساسية 
على ما يتوافر لدى الكفيف من حواس مع التركيز على حاستى السمع واللمس لا 
هاتين الحاستين من دور فى اكتساب الكفيف للمفاهيم والمهارات التى تتطلبها 
عملية تكيفه مع البيئة التى يعيش فيها ونه دون إجراء هذه التعديلات فإن ما يقدم 
للتلميذ الكفيف من مفاهيم ستكون غير مناسبة ما يعوقه عن الوصول إلى تحقيق 
الأهداف المرجوة. 

وتشير الأدبيات التى تتخذ من تربية وتعليم المكفوفين عورا هاء أنه يمكن 
التغلب على العديد من الصعوبات التى يفرضها كف البصر وتحقيق العديد من 
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الأهداف التعليمية التى قد يرى البعض صعوبة تحقيقهاء وذلك اعتادًا على حاسة 
اللمس» وما يمكن أن تقوم به هذه الحاسة من دور حيوى فى عملية تعلم الكفيف. 

وتقديرًا للدور الذى يمكن أن تقوم به حاسة اللمس فى التغلب على العديد من 
الصعوبات التى يواجهها التلاميذ المعاقين بصريًا ف دراستهم لادة الرياضيات فقد 
بذلت العديد من الجهود لتعديل مواد الرياضيات لتصبح ملائمة لطبيعة حاسة 
اللمس. وقد ظهرت تلك الجهود فى صورة دراسات» ومشروعات علميةء وبرامح 
علمية معدلة مدعومة بالعديد من المواد التعليمية اللمسية» التى أمكن بواسطتها 
التغلب على صعوبات تعلم الرياضيات. 

ودن :السار ال آل المواد اليدوية nlllوg Concrete Manipulatives‏ 
‰5 يشل مواد بديلة تلائم طبيعة الإأعاقة البصرية وکن المعاق بصريًا من 
التعبير المحسوس عن الأفكار الرياضية المجردة وتساعده على تحقيق معدلات تعلم 
أكثر فعالية. 

ففى جال الحساب والعد: يؤكد كل من "ليدك وشتانتون" على أن استخدام 
الأطفال المعاقين بصريًا لإإستراتيجيات حسية لمسية أثناء عملية العد» تساعدهم على 

وفى جال الهندسة: يمكن تدريس العديد من مفاهيم الهندسة العملية للتلاميذ 
المكفوفين بالمرحلة الابتدائية بعد أن تعديل المواد التعليمية لتصبح ملائمة للتلميذ 
الكفيف» حيث يمكن استحداث بعض الأدوات التى يمكن أن يستخدمها 
الكفيف عند دراسة اهندسة العملية من خامات بسيطة من البيئة. 

وف إطار الاهتام بتذليل الصعوبات التى تواجه التلامذ المكموفين فی دراستهم 
للهندسةء يمكن إعداد مجموعة من الأدوات والوسائل التعليمية المعدلةء وكذلك 
إعداد نمافج بارزة للزوايا والأشكال المطلوبة اللازمة للرسم والقياس. 
الو سسة القومية للعلوم بالولايات المحدة (4 1۹4( حبث قدم المثروع العديد 
من البرمحجيات والمواد المعدلة وذلك لتوفر بيئة متعددة الوسائط» والحواس يمكن 
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من خلاها تقديم مقرر التفاضل والتكامل وأعد المشروع لوحات سمعية لمسية 
(eاab"‏ eاcti"‏ - )Adio‏ لتقديم التطبيقات اهندسية والتمثيل البيانى للدوال 
بصريًا من الأهمية بمكانة » لما هذه المواد من قدرة على تبسيط وتجسيد المغاهيم 
أن مناهح الرياضيات الحالية غير مناسبة وغير ملائمة» للتلاميذ المعاقين بصريًا 
وذلك يعنى - ببساطة -عدم قدرتها على تحقيتق أهدافها المرجوة . 
ولخطورة وأهمية تعليم ذوى الاحتياجات الخاصةء عقد المؤتر القومى الأول 
للتربية الخاصة فى القاهرة خلال الفترة الزمنية ۱۲ - ۱۹ أكتوبر ١۱۹۹ء‏ وقدم 
التوصيات التالية: 
١‏ -توصيات بشأن برنامج التربية الخاصة الحالى: 
أوصى المؤتر بأن يعد لكل طفل برنامج فردى للرعاية يتناسب مع احتياجاته 
ويكلف به عدد من المعلمين أو الأخصائيين لتنفيذه من خلال البرنامج الفصلى أو 
۲ - توصيات بشأن المحتوى والعمليات البرناجية (المناهج - الطرق - الفنيات - 
الوسائل التعليمية) : 
- ضرورة الاهتمام بمراجعة المناهح والمقرارات الدراسية اللازمة لذوى 
الاحتياجات ا لخاصة» وتوفير الكتب والمواد التعليمية الخاصة بهم با يتناسب مع 
خصائص كل فئة وإمکاناتما واستعداداتما. 
- ضرورة وضع مناهج خاصة تتناسب مع احتياجات بعض الفئات من ذوى 
الاحتياجات الخاصة من حيث النواحى الحسمية والحسية والعقلية والمعرفية 
والتعليمية والمهنية (كفئة اللإعاقة الذهنية» وغبرها من الفئات). 
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- ضرورة توفير "دليل المعلم" لكل مستوى» ولكل فئة من فثات ذوى 
الاحتياجات الخاصة» توضح فيه الأهداف والأغراض والقواعد والمبادئ 
والطرق والفنيات» وأمثلة للخبرات والمواقف والأنشطة فى كل مجحالات التفاعل 
مع التلميذ فى الفصل أو اجو المدرسى. 

- ضرورة تطوير مشروعات "دليل المعلم فى التربية الخاصة" لتكون "حقائب 
تربوية" للمنهج والمواد الدراسيةء والوسائل التعليميةء وناذج لمفردات العمل 
والتفاعل بين المعلم والتلميذ متضمنة طرق التقديم والشرح والأنشطة والتقويم 
المتكامل» وعينات كافية من المواقف والخبرات. 

- إدخال غرف المصادر فى المدارس العادية لرعاية التلاميذ من ذوى الاحتياجات 
الخاصة بحسب الحاجةء وتزويد هذه الغرف بالتجهيزات اللازمةء وإعداد 
المعلمين» والأخصائيين اللازمين لإدارتها وتشغيلهاء وإعداد البرامح الفردية 
المستخدمة اء وتنفيذها وتقويمها. 

- الاهتمام بالتقويم التربوى» حيث تحتاج مجالات التقويم التربوى والامتحانات فى 
التربية الخاصة إلى مزيد من البحث والتقنين فى إعادة صياغة المفاهيم» وأناط 
الاختبارات التربوية التعليمية وتحديد العناصر ف العملية التعليمية التى تدخل 
التقويم التربوى الشامل لكل من التلميذ والمعلم والمنهج والإدارة المدرسية 
وغبرها من العناصر فى العملية التعليمية الخاصة لكل فثة من فئات ذوى 
الاحتياجات الخاصة ولاسيا أن يتم هذا العمل بالتعاون مع المركز القومى 
للامتحانات والتقويم التربوى. 

۳ توصیات بشأن جال البحوث: 
ضرورة العناية ببحوث المحتوى من التصورات المنهجية والأطر والوحدات 

المنهجية. والمواد التعليمية اللازمة لفئة ما والتدريس ها وتعلم مادة معينة بطرق 

معينة وتكنولو جيا التعليم المناسبةء والتقييم المناسب ها. 


To 


والسؤال: إلى أى مدى تحققت التوصيات السابقة بالنسبة لتعليم المكفوفين بعد 

مرور ما یقرب من عشر سنوات کاملة؟! 
يشير الواقع الفعلى إلى أن التوصيات السابقة فى مجملها لم تتحقق» وإن) تحققت 

أنماط سلبية عديدة» وللأسف ل يتم تداركها بالنسبة لتعليم المكفوفين» من أمها 

الى 

| - لا يوجد كتاب مدرسى خاص بالتلاميذ المكفوفين. 

۲ لغة الكتاب الحالى غبر مناسبة لطبيعة التلميذ الكفيف. 

٣لا‏ يوجد دليل للمعلم حاص لعلم التلاميذ المكفوفين. 

٤‏ - لا يوجد معمل خاص بالرياضيات على الرغم من أهميته فى تدريس 
موضوعات الرياضيات: 

٥‏ - لا يوجد با مدرسة نماذج ومجسمات كافية خاصة بموضوعات الرياضيات. 

٦‏ - أساليب التقويم المستخدمة غير مناسبة للتلميذ الكفيف. 

۷-الواقع الراهن لا يراعى ميول وحاجات التلاميذ المكفوفين. 

۸ - لا هتم التلاميذ المكفوفون بتعلم الرياضيات بصفة عامة» بسبب عدم 
تشجيعهم وإثارة دوافعهم. 

٩‏ - أن التلاميذ المكفوفين يعانون من صعوبات فى تعلم الرياضيات. 
وفى ضوء الجوانب السابقة لواقع تعليم المكفوفين والمعاقين بصريًاء يجب أن 

خو ناعارات اة ا 

١‏ - إن فقدان البصر لدى التلاميذ المعاقين يتطلب استخدام طرق وتقنيات 
ومواد تعليمية بديلة أخرى» تكون أكثر تلاؤمًا مع طبيعة الإعاقة البصرية 
لدم من ناحية وتساعدهم على تحقيق معدلات تعلم أكثر فعالية من 
ناحية اخریى. 


NS 


۲ أن التحصيل الأكاديمى للمعاق بصريًا أقل منه لدى الفرد العادى إذا ما تساوى 
كل منه| ف العمرين الزمنى والعقلىء إلا آنه قد يتقارب آداء المعاق بصريًا من 
أداء الفرد العادى من الناحية التحصيليةء إذا ما توافرت المواد التى تساعد 
الكفيف على استقبال المعلومات والتعبير عنها. 

۳ ضرورة اختيار الأدوات والخامات التى يمكن أن يستخدمها الكفيف كى يؤدى 
نفس الأعمال التى يؤدا المبصر عند تعلمه للرياضيات» وهذا يؤكد على أن 
الكفيف لابد أن تتاح له نفس الفرص التعليمية التى يتلقاها المبصر. 

٤‏ - ضرورة استخدام وسائل تعليمية ملموسة مع الكفيف» يمكن أن تخاطب 
الحواس الأخرى لدى الطفل المعاق بصريًا. 

ه _ إن استخدام المواد اليدوية الملموسة ها تأثير إيجابى على تحصيل التلاميذ إذ إا 
تسهم فى رفع مستويات تكنهم من الأفكار والمهارات الرياضية واتجاهاتهم نحو 
الرياضيات. 


“TY 


(A) 
تعليم وتعلم المعوقين بصريًا‎ 


تعد .رة اة أ مجتمع من المجتمعات بالأفراد المعاقين - ومن بينهم 
الكفوفين - مؤشرا مها يمكن الحكم من خلاله على مدى تقدم المجتمع ورقيه 
الحضارى؛ ويتحقق ذلك بتعليمهم وتأهيلهم» وحاولة إدماجهم فى المجتمع 
والاهتمام بالبحوث والدراسات التى تتخذهم حورا ها. 

وقد ظهر الاهتام بالمعاقين بكل أنواعهم وبمختلف درجات الإعاقة التى 
يعانون منها فى سن القوانين والتشريعات التى من شأا أن تضمن هم حقوقهم 
الإنسانية والاجتماعية والاقتصادية» وكذلك فى إنشاء المدارس والمراكز والمعاهد 
التى تعتنى بتربيتهم وتأهيلهم بها يمكنهم من التكيف مع إعاقتهم ومع جتمعهم 
الذى تخو ن هة 

ولقد شهدت الثلاث عقود الماضية اهتامًا متزايدًا بالأطفال والشباب المعاقين 
وقد اعترفت التشريعات الحالية بحقوق المعاقين» وتساند الحكومة المصرية رعاية 
وتعليم وتأهيل ا لمواطنين المعاقين» فتقتسم وزارت التربية (وهى تتم بتربية وتعليم 
المعاقين بصريًا والمبصرين جزئيًا والصم وثقيلى السمع والمتخلفين عقليًا) والشئون 
الاجتهاعية (وتوفر الخدمات التأهيلية للأشخاص العاجزين)ء ووزارة الصحة 
ووزارة القوى العاملة مسئولية الاهتمام با معاقين. 

وتمشل فئة المعاقين نسبة كبيرة من فثات المجتمع» إذ تقدر منظمة الصحة العالمية 
فى ضوء نتائج البحوث والدراسات المسحية عدد المعاقين فى العام با يقرب من 
۰ ملیون حالة أی ما يقرب من ٠١‏ ./ من عدد سکان العالم» وان بين هؤلاء على 
الأقل ٠۲١۲‏ مليون طفل يعيشون فى العام الثالث ليس لديهم أى فرصة للاستفادة 
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من برامج التربية الخاصة لرعايتهم أو تأهيلهم» وعلى مستوى العام العربى تقدر 
منظمة اليونسكو أعداد المعاقين من الأطفال والشباب فى سن دون ۲٤‏ سنة بمقدار 
7 من بينهم ۷.٤۸٥.1۷٥‏ على الأقل فى حاجة إلى خدمات وبرامج 
تأهيل متخصصة لا يستفيد منهم من هذه الخدمات سوى ٠٠.٠٠١‏ أى بنسبة 
۴۳ من مجموع المعاقين المحتاجين إلى هذه الخدمات». ويقدر عدد المعاقين فى 
مصر بحوالة ٠.١‏ مليون نسمة أى حوالى ٠١‏ من مجموع السكان". 

فإذا تأملنا هذه النسبة لأدركنا أن نسبة المعاقين فى مصر مشكلة تعوق تنمية 
وتقدم المجتمع» إذا لم تتخذ التدابير التى تتطلبها عملية تربيتهم وتعليمهم 
وتأهيلهم» بم يتناسب مع طبيعة الإعاقة التى يعانون منهاء وبا يوفر أقصى استغلال 
لما يتوافر لديهم من طاقات وإمكانيات فى سبيل تكيفهم واندماجهم فى المجتمع» 
وذلك يتطلب الاهتام بالبحوث والدراسات للوقوف على المشكلات التى تعانى 
منها كل فثة من فئات المعاقين. والتعرف على المتطلبات التى تفرضها ظروف 
الإعاقةء وكذلك التعرف على أفضل الظروف التى يمكن من خلاها تعليمهم 
وإدماجهم فى المجتمع“. 

فالشخص المعاق جزء لا يتجزاً من الموارد البشرية المتاحة فى الدولةء ويمثل 
نسبة كبيرة فى كل مجتمع قد تصل من ٠١‏ إلى ٠١‏ ولذلك وجب الأخذ بعين 
الاعتبار عدم إهمال هذه النسبة والاستفادة منها فى التخطيط كمصدر للتنمية فى 
اللجتمع. 

فالعناية با معاقين هى فى الوقت نفسه إعدادًا واستثارًا لطاقاتهم وإشراكهم فى 
دفع الاقتصاد القومى وتنمية إسهاماتهم الإبجابية فى زيادة حجم الإنتاج وطاقة 
الملجتمع» كا أن العناية بتعليمهم وتأهيلهم يجنب المجتمع أعباءَ كبيرة متزايدة 
مستقبلا» فتركهم دون عناية يؤدى لإلحاق الضرر بالمجتمع» إذ إنهم يتحولون إلى 
فئات وطوائف تعوق التقدم . 

فالاهتمام بالمعاقين وتوفير نوع خاص من التربية هم يعد من التحديات الإنسانية 
والاجتاعية والحضارية والعلمية» ومن قبل فهو واجب إنسانى مستوحى من القيم 


۔ ۱۳۹- 


الدينية والإنسانية» ولقد مر تطور الخدمات المقدمة للمعاقين بمراحل أساسية 

تحددها "'جیهان البلقینی" في| يى ": 

١‏ مرحلة الرفض والعزل (ععها؟ ١٥ناةمء5):‏ وقد اتصفت هذه المرحلة بشيوع 
بعض المعتقدات الخاطئة حيال المعاقين وفى بعض الحالات المتطرفة كان يتم. 

۲ - مرحلة الرعاية المؤسسية: وفى هذه المرحلة أخذت المجتمعات تعتنى بالمعاقين 
لأسباب دينية تقوم على مبادئ البر والإحسان» وتمثلت تلك العناية فى إيواء 
العاقين فى مؤسسات معزولة عن المجتمع بحيث تقدم هم خدمات المأكل 
والمشرب والملبس والإيواء والرعاية الصحية» وفى فترات لاحقة أخذت هذه 
الجتمعات فى إنشاء بعض المعاهد والمراكز التعليمية الداخلية الخاصة بالمعاقين. 

۳ مرحلة التأهيل والتدريب: وقد شهدت هذه المرحلة تغيبر النظرة للمعاقين» فلم 
تعد النظرة للمعاقين مركزة على جوانب عجزهم فحسب» وإنما أصبحت تأخذ 
فی الاعتبار ما يتوفر لدہم من قدرات وإمکانات. 

٤‏ -مرحلة الإدماج :)Mainstreaming Stage)‏ وقد ظهر مفهوم الإدماج من خلال 
شعار السنة الدولية للمعاقين ۱۹۸١‏ "المساواة والمشاركة الكاملة" وأيصًا من 
خلال مفهوم "مجتمع للجميع "ويشير المفهومان السابقان إلى مسئولية المجتمع 
ليلائم متطلبات جميع آفراده. 
والإعاقة مصطلح يشير على عدم قدرة الشخص على الاستجابة للبييئة أو 

التكيف معهاء نتيجة مشكلات سلوكية أو عقلية أو جسمية» نما بحد من قدرته على 

تأدية دوره الطبيعى فى المجتمع قياسا بأبناء سنه وجنسه“» وتمثل الإعاقة شكل من 
شكال العجز والقصور» يستشعر صاحبها فقدان عضو من أعضائه أو إمكانية من 

إمكاناته ها آهميتها ويتمتع بها غيره من آقرانه العاديين. 
ولتحديد مفهوم الإعاقة لغويًا فذلك يمكن تقيقه عن طريق البحث عن 

مصطلح الإعاقة بالمحجم » حيث يذكر "المعجم الوسيط" ف شرح مادة (عوق) 
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عامة عن الشىء عوقا أى منعه منه» وشغله عنه» فهو عائق» والجمع عوق للعاقل 
ولغيره عوائق وهى عائقة. وعواتق الدهر شواغله وأحداثه. وتعوّق أى امتنع 
وط 

والإعاقة مفهوم نسبى» يختلف باختلاف نظرة الجاعة» وتقدمها والظروف 
لمتاحة فيهاء كا أن شدة الإإعاقة وتأثيراتها البعيدة تتوقف على متغبرات أخرى مثل 
تاريخ الإعاقة » وشدتهاء وكيفية التعامل معها من جانب الآخرين» ومدى تقبل 
الجاعة للطفل المعاق"' وتتفاوت درجة التعامل مع الإعاقة فى أى مجتمع تبعا 
لتقدم إدراكه لطبيعة هذه الإعاقةء وأيضا إدراكه للقيمة الكبرى لكل فرد من 
أفراده"'» ى أن مفهوم الإعاقة يعتبر مفهوما ثقافيا بختلف باختلاف المجتمعات 
وكذلك خختلف باختلاف مستويات الحياة فى هذه المجتمعات. 

أما الإعاقة فى ظل المفهوم التربوى فتشير إلى انحراف سلبى ملحوظ فى 
الخصائص الحسمية أو العقلية أو الانفعالية أو الاجتاعية للفرد عن المتوسط 
العادى. وف ظل هذا المفهوم ينبغى تعليم التلميذ المعاق تعليً نوعيًا خاصا يتيح له 
الاستفادة بيا لديه من خصائص وإمكانيات خاصة تفرضها ظروف إعاقته» وحاولة 
تعديل سلوكه عن قصد عن طريق مناهج معدة إعدادًا خاصًا وما أهداف خاصة 
ترتكز أساسًا على مبدأً الفروق الفردية. 

وقد تعددت تعاريف الشخص المعوف edص [mpaired or Handicap‏ واختلفت 
باختلاف وجهة النظر التى ينظر من خلاها للشخص المعاق» فهناك من يعرف 
الشخص المعاق تعريمًا مرادفا للانحراف السلبى عن المستوى العادى أو المتوسط 
فيعرف الشخص المعاق بأنه "الشخص الذى يوجد لديه أقل من الشخص السوى 
OPI.‏ 


من الاستعداد ف أمور الحياة العادية أو فى مهنة معينة 


وهناك من يضيف جوانب الانحراف السلبى عن المستوى العادى ومظاهره إلى 
التعريف» فيعرف الشخص المعاق على أنه "الشخص الذى يعانى عجرا أو ضعمًا 
فى الكلام أو السمع أو البصر أو هو الذى ليس لديه القدرة على المشى بشكل كلى أو 


٤1 ۔‎ 


جزئی» أو الذی ليست لديه القدر ة على التعلم بشکل طبیعی» أو الذی یعانى من 
اضطرابات عقلية أو انفعالة"'. 
أيضاء يمكن النظر إلى الشخص المعوق بأنه "الشخص الذى ينحرف سلبًا عن 
ذهنى» وينشاً ذلك نتيجة لإصابة فى الجهاز العصبى أو الحواس أو غبرهما من 
أعضاء الجسم لمرض طارئ أو عيب وراڻى تكوينى وينتج عن ذلك عدم قدرة الفرد 
المعاق على الاستجابة لمتطلبات الحياة اليومية فى مجتمع معين بصوره عادية" . 
وهناك العديد من التعاريف التى تضيف بعد التأهيل وتقديم الخدمات التربوية 
الخاصة إلى التعريف نذكر منها ما يلى: 
٭ " أن الطفل غير العادى هو الطفل الذى بختلف عن الطفل العادى أو المتوسط فى 
الخصائص العضلية العصبية أو الحسمية وفى السلوك الاجتاعى أو الانفعاى» 
وى القدرات التواصلية» وفى إعاقات متعددة إلى المدى الذى يستلزم تعدیلاً فی 
الاحتياجات المدرسية أو يجحتاج إلى خحدمات تربوية خاصة» كى ينمو إلى أقصى ما 
تتيحه له إمكانياته"'. 
ويتضمن مصطلح الطفل غير العادى فى هذا التعريف الطفل المعاق ف آى من 
الانحرافات السابقة ما عدا الطفل المتفوق عقلكًا. 
٭ "الطفل غير العادى هو من أنحرف عن المتوسط أو عن الطفل العادى فى واحدة 
١‏ - الخصائص العقلية. 
۲ _الإمكانات الحسية. 
۳ الخصائص الحسمية والعصبية. 
٤‏ -نمط سلوکه الاجتہاعی والانفعال. 
٥‏ _قدرات الاتصال. 
-وفى جوانب أخرى من الشخصية. 
EL‏ 


على أن يكون هذا الانحراف بالدرجة التى تجعل من الضرورى تعديل مناهج 
الدراسة والخدمات التربوية الأخرى حتى يستطيع تنمية قدراته". 
# "الطفل المعاق هو من يختلف عمن يطلق عليه لفظ (سوى) أو (عادى) جسميًا 
أو عقليًا أو نفسيًا إلى الحد الذى يستوجب عمليات تأهيلية خاصة» حتى يتحقق 
له أقصى تكيف تسمح به قدراته وإمكانياته المتبقية""'. 
# "الطفل غير العادى هو كل من اختلف عن الآخرين فى واحدة أو أكثر من 
ا لخصائص الجسمية أو العقلية أو الانفعالية إلى درجة يشعر معها المجتمع بحاجة 
ذلك الفرد إلى خدمات خاصة تختلف عا يقدم إلى غيره"“'. 
# الأطفال المعاقون هم "الأطفال الذين بختلف نموهم اختلافا جوهريًا عن نمو 
الأطفال الآخرين من النواحى الحسمية أو العقلية أو الانفعالية أو الاجتاعية 
الأمر الذى بجعلهم غير قادرين على الأداء المستقل فى الظروف الاعتيادية 
ويفرض بالتالى تقديم خدمات تربوية خاصة وخدمات مساندة هي" '. 
ويضيف "عبد المطلب القريطى" إلى الأبعاد السالفة الذكر بعد التوافق والتكيف 
فى التعريف فيعرف الشخص المعاق على أنه " من ينحرف عن المستوى العادى 
والمتوسط فى خاصية ما من الخصائص أو فى جانب ما - أو أكثر - من جوانب 
الشخصية» إلى الدرجة التى تحتم احتياجه إلى حدمات خاصة تختلف عا يقدم 
إلى الفرد العادى وذلك لساعدته على تحقيق أقصى ما يمكنه بلوغه من النمو 
الوا 
جدير بالذكر أنه قد يكون الاحتلاف أو الانحراف بسيطًا فى درجته» بحيث 
يصحح باستخدام بعض الأساليب والمارسات غير التقليدية» مثل تعديل طرق 
التدريس» أو حتوى المنهج الدراسى» أو تكثيف الأنشطة التعليميةء وقد يكون حادًا 
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بحيث يتطلب ذلك إجراءات خاصة ومتخصصة 
ويمكن تحديد التصنيفات والتقسيات المختلفة للإعاقة على النحو التالى: 
١‏ اللإعاقة الحسية 3anda‏ رامو«هS:‏ وتشمل جيع المشكلات الحسية مثل 
الإعاقة البصرية والإعاقة السمعيةء والإعاقات الخاصة بالنطق. 
AEA‏ 


۲ - الإعاقة الحركية (الحسمية وlلعصبة(Handicap :Physical and Motor‏ 
وتشمل شلل الأطفال والصرع والعيوب الخاصة بالنمو. 

۳ -الإعاقة النفسية الغا :Socia[ Land Psychological Handicap‏ وتشمل 
الاضطرابات الانفعالية والسلوكية ومشكلات سوء التوافق الاجتاعى فى 
الأسرة والمدرسة والنادى. 

٤‏ _ الإعاقة العقلية pةءiفمة8‏ اماNe:‏ وتشمل جيع الشكلات الناجمة عن 
القصور العقلى ودرجات التخلف» وصعوبات التعلم للمهارات والأنشطة 
ال نو 

Academic Problems and Learning ةuwlردئl صعوبات التعلم والمشكلات‎ ٥ 
ءا : وتشمل المتأخرين دراسيًا وغير القادرين على التعامل مع الرموز‎ 
اللكتوبة والمقروءة.‎ 
ولذلك يتمركز‎ ء۷زوuمااع‎ 8a” لiءةممءd وما يعنينا هنا فئة المعاقين بصريًا‎ 

الحديث التالى حول مفهوم الإعاقة البصرية: 
الإعاقة البصرية - كا قلنا من قبل - مصطلح عام يشير إلى درجات متفاوتة من 

الفقدان البصرى» تتراوح بین العمى الکلى (1"۵ا8 رااة٤ه۲)‏ وحالات الإعاقة أو 

الإبصار الحزئڪى "(Partially Sighted)‏ . 
وتستخدم فى اللغة العربية ألفاظ كثبرة للدلالة على الشخص الذى فقد بصره 

كالأعمى والأكمه» والأعمه والضرير» والكفيف أو المكفوف» والعاجز» وكلمة 

الأعمه أصلاً مادتما: (العاء) والعاء هو الضلالةء ويقال العمى فى فقد البصر أو 
ذهابه أصلاء أما الأكمه فمأخوذه من الكمه وهى العمى الذى يحدث قبيل الميلادء 

ویشار بہا إلى من يولد آعمى"'. 
وأصل مادة كلمة الأعمه: (العمه) وتعنى فى المعجم الوجيز التحير والتردد*"» 

أما كلمة الكفيف فأصلها من (الكف) ومعناه المنع والكفيف أو المكفوف هو من 

کف بصرہ یعنی ذهب فهو مکفوف آو کفیف'. 


£ 


والمعاق بصريًا (الكفيف) طبيًاء هو: 


٭ "' أن الشخص يعد أعمى إذا ما كنت حدة إبصاره تساوی أو تقل عن ۲٠٠/۲۰‏ 
قدم (آى ٠٠/٦‏ مترًا) فى أقوى العينين بعد محاولات تحسينها أو إجراء 
العالجات الطبية الممكنة ها باستخدام النظارات الطبية أو العدسات 
اللاصقة» أو هو من لديه حدة إبصار مرکزی تزید عن ۲۰/ ۲٠١‏ قدمًاء لكن 
يضيق أو يتحدد جال إبصاره بحيث لا يتعدى أوسع قطر هذا المجال ۲١‏ 
درجة لاحسن العينين" '. 

# "الكفيف هو ذلك الفرد الذى تبلغ حدة إبصار أقوى عينيه ۰ قدم أو 
أقل بعد استخدام العدسات الممكنةء أو يضيق جال الرؤية لديه بحيث لا 
يستطيع رؤية سوى الأشعة الضوئية التى تقع فى خروط ضوئى زاوية رأسه ۲١‏ 
در 0 
ومن الملاحظ أن التعاريف الطبية تركز على عناصر معينة مثل: حدة الإبصار 

(yاAcui‏ اuaی¡۷)‏ ومدی الإبصار (۱۵ع۴1 اةدءا۷) وتصحيح الإبصار باستخدام 

العدسات والنظارات الطبية. 

والمعاق بصريا (الكفيف) قانونياء هو: 


# الشخص الذى يعانى أحد مستويات القصور البصرى › وهو انخفاض حدة 
الإبصار فی قوی العینین إلى ۲۰۰/۲۰ قدم أی ما یوازى (1/ ٠١‏ متر) بعد 
التصحيح الطبى» أو ضيق جال الرؤية بحيث يصعب على الفرد رؤية الأشياء 
التى تقع خارج مخروط ضوئى زاوية رأسه ۲١‏ درجة". وبذلك يتم تحديد 
أهلية هذا الشخص للحصول على تعويض مالى خحاص. أو لإعتماد مالى بعينه 
لتقديم خحدمات خاصة له . 

والعاق بصربًا (الكفيف) تربوباء هو 


٭ "الكفيف هو الشخص الذى يعجز عن استخدام بصره فى الحصول على 
المعرفة"'. 


4 "الكقيف هور الشخص الذى 5 يستطیع القراءة والكتابة إلا باستخدام طريقة 
برايل وذلك بسبب القصور البصرى الحادى" ". 
من اللاحظ على هذين التعريفين أن يركزان على القصور البصرى الحاد 

باعتباره الوسيلة الأساسية للحصول على المعرفةء إلا أن هناك تعاريف أضافت 

أبعادا تربوية أخرى مثل ما يلى: 

٭ "الكفيف هو من فقد القدرة على الإإبصار وما يترتب على ذلك من صعوبات 
التكيف الشخصی والاجتاعی چ المبصرين" ¢ وبذلك يضيف هذا التعريف 
بعد التوافق الشخص والاجتماعى للكفيف" ". 

# "الكفيف هو الذى يعجز عن استخدام بصره فى الحصول على المعرفة وعن تلقى 
الوضوعة للشخضص العادى" . 

*# "الكفيف هو الشخص الذى فقد حاسة البصر أو كان بصره ضعيمًا لدرجة يجحتاج 
معها إلى أساليب تعليمية لا تعتمد على حاسة البصرء ولا يستطيع التعامل 
البصرى مع مستلزمات الحياة اليومية بالقدر الذى يتيح له الأخذ والعطاء 
EAE‏ 

# "الكفيف هو من فقد حاسة البصر كلية (كف كلى) أو من فقد جزءًا منها (كف 
جزئى) ما لا يصلح معه طرق تعليم المبصرين ويحتاج إلى تقديم خدمات تربوية 
و ا 

# "الكفيف هو ذلك الفرد الذى يعانى عجرًا بصريًا كليّا أو جزتيًا بدرجة يحتاج 
معها إلى أساليب تعليمية لا تعتمد على حاسة البصر» وتستدعى تعديل الخدمات 
التربوية والتعليمية اللازمة لنموه بأسلوب يتفق وذلك العج "". 

#"الكفيف هو من تنخفض حدة إبصاره بدرجة تجعله فى حاجة إلى خدمات تربوية 
خاصة» كى يمكنه السير فى العملية التربوية بنجاح (كالقراءة بطريقة برايل 
مثالد) ٣‏ 


EE 


ونلاحظ أن التعاريف الخمسة الأخبرةء أضافت بعدًا غاية فى الأهميةء وهو 
ضرورة تقديم خدمات تربوية وتعليمية للمعاقين بصريًا. 
أولا: فئات الإعاقة البصرية ومسبباتها: 

يشكل المعاقين بصريًا فئة غير متجانسة من الأفراد فهم وأن اشتركوا فى المعاناة 
من المشاكل البصرية. إلا أن هذه المشاكل تختلف فى مسبباتها ودرجة شدتها 
ونی زمن حدوثها من فرد إلى آخرء فمن المعاقين بصريًا من يعانى من الفقدان 
الكلى للبصرء ومنهم من يعانى من الفقدان الجزثى أو من بعض المشاكل 
البصريةء كذلك منهم من حدثت إعاقته فى مرحلة متأخرة من العمر او من فقد 
بصره منذ الميلاد. 

لذا» فإن توجد عدة تصنيفات تقسم المعاقين بصريًا إلى عدة أقسام تختلف في 
ھا ج آنا اج وي غ ا 
١‏ تصنيفات حسب در جة الكف lأبصرى: The Degree of Blindness‏ 

أ.فات ضعاف إلبصر : Partially Seeing‏ 

وهم أولئك الذين تتراوح درجة إبصارهم بین ۲۰/ ۷۰ ۲۰/ ۲٠١‏ فى العين 
الأقوى بعد التصحيح بالنظارة الطبية. 
ب. فثات ال مکفو فین: لہا8 

وهم آولئك الذين يقل بصرهم عن ۲٠٠ ٠١‏ بعد العلاج والتصحيح أو الذين 
يعانون من ضيق ف جال الرؤية. 

وحسب هذا التصنيف يعتبر شابمان (1980 ,4”مةط) الإعاقة البصرية 
کمتصل هن۸۲٥٥‏ فى نهايته المكفوفين كليًا يليهم الأفراد الذين يمكنهم إدراك 
الضوءء وفى نهاية المتصل ضعاف البصر والذين يتطلبون تكييف المواد الدراسية 
العادية لتناسب المتبقى لدم من البصر"". 


NEV 


شکل (۱) 
۲. تصنيفات حسب درجة الكف البصرى he Degree of Blindness‏ أو السن 
الذى وقع فيه کف البصر 05e‏ گه :The Age‏ 
أ. حسب در جة الكف البصرى: 
ادع کل او هطلی: 
اوي ري 
ب. حسب السن الذى وقع فيه العمى: 
١۔عمی‏ ولادى (منذ الولادة). 
١-عمى‏ يقع فى مرحلة الطفولة المبكرة (قبل سن الخامسة). 
۳-عمى يقع فى مرحلة الطفولة المتأخرة (بعد سن الخامسة). 
٤‏ -عمى يقع فى مرحلة المراهقة. 
۵ -عمى يقع فى مرحلة النضج. 
٦‏ -عمى يقع فى مرحلة الشيخوخة". 
٣‏ . تصنيفات حسب السن الذى وقع فيه كف البصر ودرجة الإبصار التى احتفظ 
١‏ فئة ذوى الكف الولادى الكل tay Congenitaاly Blind‏ : وهم الذين 
ولدوا أو أصيبوا بعجزهم قبل سن الخامسة. 
۲ فئة ذدوى الكف الولادى الحزئى pag : Partially Congenitally Blind‏ الذين 
ولدوا أو أصيبوا بعجزهم قبل سن الخامسة. 
“IEA -‏ 


۳ فئة ذوى الكف المکتسب الکلى ,زا8 pag : Totally Adventitiously‏ الذين 
٤‏ - فئة ذوى الكف المكتسب الكلى Party Adventitiously Blind‏ : وهم الذین 

ويوضح الشكل (۲) الفئات الأربعة لكف البصر فى ضوء درجة الكف البصرى 
والسن الذى: حخدت فيه" 


الفئات الأربعة لكف البصر 


مکتسب ےه ولادی 
سن الإصابة بكف البصر 
شکل (۲) 
وقد أتخذ سن الخامسة أساسًا للتقسيم بين ذوى الكف الولادى» والمكتسب 
استنادًا إلى أن الأطفال الذين يفقدون أبصارهم قبل حوالى الخامسة من عمرهم 
يصعب عليهم الاحتفاظ بصور بصرية نافعة للخبرات التى مروا باء أما الأطفال 
الذين يفقدون أبصارهم كليًا أو جزئيًا بعد سن الخامسة فلديهم فرصة للاحتفاظ 
بإطار من الصور البصرية بدرجة أو بأخرى من الدقة 
وف ضوء هذا التصنيف نجد اختلافا فى نوع وكم الخبرات التى يكتسبها المعاق 
بصريًا وكذلك قدرته على التكيف فتسبب اللإعاقة البصرية المكتسبة اضطرابات 


-۱٤۹ ۔‎ 


نفسية تتمثل فى الرفض وعدم التكيف ومقاومة للأساليب والطرق التى تتبع فى 

التعليم والتأهيل» ف حين يرى البعض الآخر آنه كلما كانت الإصابة بالإعاقة فى 

سن مبكرة كانت حصيلة خبرات الفرد أقل وكذلك تقل قدرته على التكيف مع 
مواقف الحياة المختلفةء فى حين أن من يفقد بصره متأخرًا تكون قدرته على التكيف 

مع البيئة أفضل وذلك يعود لكم الخبرات التى مر بها“ . 

.٤‏ التصنيف تبعًا لأغراض تعليمية وتربوية: 

١‏ - المكفوفون : أى الذين فقدوا حاسة البصر أو كان بصرهم من الضعف بدرجة 
بحتاجون معها إلى أساليب تعليمية لا تعتمد على استخدام حاسة البصر» ولا 
يستطيعون التعامل البصرى مع مستلزمات الحياة اليومية بالقدر الذى يتيح هم 
الأخذ والعطاء فى يسر وكفاءة نسبية. 

۲ - ضعاف البصر: آى الذين لا يمكنهم بسبب نقص جزئى فى قوة اللإبصار متابعة 
الدراسة العادية» ولكن يمكن تعليمهم باسشالیت خاصة تساعدهم فى استخدام 
الف 
آما مسببات الإعاقة البصرية» فهى كثيرة ومتنوعةء إذ منها ما هو متعلق بشذوذ 

أو وراثة» ومنها ما هو مرتبط بالأمراض التى قد تصيب الام فى فترة الحمل» ومنها 

ما قد ينشر فى بيئة معينة أو مرحلة عمرية معينة» وفيما يلى عرض لأهم 

تلك المسببات: 

امسات رة 

أ - معدية: الرمد الصديدى بأنواعه مثل: الرمد الغشائى الحاد والرمد المخاطى 
الصديدى» وغمامة القرنية والجحلوكوماء والتراكوما وضمور المقلةء ويمثل الرمد 
الصدیدی عاملا حساسا فى ۸١‏ ف الائة من حالات كف البصر» الکتاكرت 
(الماء الأبيض). 

ب - غير معدية: ويبدو فى أعمار ما بعد سن الخمسين» والعشى الليلى» وحالات 
ضمور العصب البصرى» وتكون الشبكية» ومرض السكر» وغيرها من 


10۰ 


الأمراض التى تؤدى إلى الفقد التدريجبى للإبصار ويصل إلى فقد البصر التام 
(الكف). 


۲. مسببات وراتىة: 


ترجع بعض الإعاقات البصرية إلى عوامل وراثية سواءً من جهة الأب أو من 
جهة الأم أو من الاثنين معّاء فبالإضافة إلى العمى الكلى الذى ينتج عن العوامل 
الوراثية يو جد أيضا الضمور الشبكى» والأخطاء الانكسارية المتمثلة فى قصر النظرء 
وطول النظر واختلاف حجم القرنية وعمى الألوانء وكذلك حالات الجلوكوما 
والراگوتا. 
۳. مسببات بیئية: 

ولعل أهم تلك الأسباب تشير إلى البيئة الصحية المتدنية» وكذلك انخفاض 
المستوى الاقتصادى والاجتماعى والثقاف والتعليمى» با يؤثر بصورة أو بأخرى 
على الوعى الصحى العام بالمجتمع» وكذلك فإن البيئة الصناعية والتى تتسبب فى 
بعض حالات التسمم بالرصاص أو اللإشعاعات أو الغازات أو المفرقعات قد 
تكون مسؤولة إلى حد كبير عن بعض أشكال الإعاقة البصرية""“. 


جدير بالذكر أن تأثير مسببات الإعاقة البصرية متنوع فى كل الأحوال» فبعض 
هذه المسببات قد تؤدى إل العمى الكلىء والبعض الآخر يتراوح فى درجة تأثبره من 
القصور البصرى الشديد إلى القصور البصرى البسيط" . 

وجدير بالذكر» من المهم بمكانة التعرف والتدخل المبكرين فى حل كثير من 
الشكلات المرتبطة بالإعاقة عموماء والحد من الآثار المترتبة عليهاء ولعل 
هم الخطوات فى مجال رعاية الأطفال المعاقين بصريا هو خحاولة اكتشافهم 
فى مرحلة مبكرة من العمر لتيسير عملية التدخل المبكر وتخطيط البرنامج 
الدراسى الذى دف تأهيلهم مھنیًا وتربویًا با یتفق مع قدراتہم واستعداداتہم 
ومیو هھ“ . 

أيضاء تعود أهمية الاكتشاف المبكر للإعاقة والتدخل للحد من تأثرها لأقص 
حد ممکن» للأسباب الآتة**: 
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١‏ للخبرة المبكرة تأثر إمجابى على كل نواحى الأداء. 
۲ قد يكون هناك فترات مهمة لنمو مهارات معينة» وأن معظم هذه الفترات» قد 
تأتى خلال السنوات الأولى للحياة. 
۳-إذا لم تتوافر للطفل فى سنواته الأولى بيئة غنية بالاستثارة فهذا لا يؤدى فقط إلى 
استمرار حالته المعاقةء بل إلى ضمور فعلى للقدرات الحسيةء وإلى تدهور أبعد 
٤‏ - تتداخحل كل أنظمة الكائن الحى ويتصل الواحد منها بالآخر بطريقة 
دينامية» وأن الفشل فى علاج إعاقة ما قد يضاعف من تأثيرها على نواح نمائية 
ا 
٥‏ يساعد التدخل المبكر على الحد من آثار الحالة ا لمعاقةء مع مراعاة أن الانخفاض 
فى تأثير الإعاقة يكون أكثر تأكيدًا وأسرع من التدخل ف مرحلة متأخرة. 
٦‏ - إن التدخل المبكر أجدى من الناحية الاقتصادية فى إطار التكلفة والفائدة من 
اة اللا 
ويمكن التعرف المبكر على الإعاقة البصرية» عن طريق الآباء وا معلمين 
والزائرات الصحيات وطبيب العيون من خلال عملية التابعة واللاحظة 
الدقيقة لحالات الطفل» ومن بين الدلائل والمؤشرات - التى تكشف لنا عن 
احتمال وجود اضطرابات أو مشكلات بصرية لدى الظفل - التغبر الذى يمكن 
ملاحظته فى سلوك الأطفال»ء وذلك مغل "“: 
# أعراض سلوكية تتمثل فى قيام الطفل بكل من: 
١‏ فرك العينين» ودعكه| بصورة مستمرة. 
۲ - إغلاق أو حجب إحدى العينين» وفتح الأخرى بشكل متكرر. 
۳ تحريك رأسه ومدها إلى الأمام بطريقة ملفتة للانتباهء كلا أراد النظر إلى الأشياء 
القريبة أو البعيدة. 
SON‏ 


٤‏ مواجهة صعوبات فى القراءةء أو فى القيام بأى عمل يحتاج إلى استخدام العينين 
عن قرب. 

هوضع المواد المطبوعة قريبًا جا من العينين عند محاولة قراءتها. 

1 -فتح العينين وإغمأاضه| بسرعة وبشكل لا إرادى وبصورة مستمرة. 

۷ صعوبة رؤية الأشياء البعيدة بوضوح. 

۸ تقطيب الحاجبين ثم النظر إلى الأشياء بعينين شبه مغمضتين. 

٩‏ كثرة التعرض للسقوط والاصطدام بالأشياء الموجودة فى المجال الحركى 
والبصرى للطفل. 

٠١‏ --_البطاً والخوف والحذر الشديد عند عارسة بعض النشاطات الحركية الضرورية 
اليوميةء كالمشى أو الجرى» أو نزول الدرج وصعوده. 

# أعراض مظهرية خحاصة بالشكل الخارجى للعينين وتتمثل فى: 

١‏ و جود حول ف العينين. 

۲ احمرار الحفنين وانتفاخحها. 

۴ الال انات ا رة لليفن: 

٤‏ - إفراز الدموع بكميات غير عادية. 

# شكوى الطفل بصورة مستمرة ما يلى: 

۱ حرقان شدید ومستمر فی العینین یؤدی إلى فركها. 

۲ صداع ودوار يعقب مباشرة أداء آى عمل يحتاج إلى الرؤية عن قرب. 

٣‏ عدم المقدرة على رؤية الأشياء بوضوح ولو من مسافة قريبة بحيث تبدو الأشياء 
| لو كانت ملبدة بالغيوم أو الضباب. 

٤‏ عدم المقدرة على التميز البصرى بين الأشياء. 

٥‏ -رؤية صور الأشياء مزدوجة. 
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التى تستخدم لقياس القدرة البصرية› والتی یمکن للمعلمين استخدامها کےا 
يستخدمها الأطباء وأخصائيو قياس البصرء للكشف عن حدة الإبصار لدى 
الأطفال والتلاميذ فى حالة تدريبهم على ذلك» ومن أمثلة هذه الطرق والاختبارات 
ما یلی: 
# لوحة ا ‘Snellen Chart‏ 

تعتبر لوحة (سينلن) ٥1۲۲‏ «#ااء١5من‏ أكثر المقاييس انتشارًا فى قياس حدة 
الإإبصار» حيث يتم عن طريقها قياس حدة إبصار كل عين بمفردهاء ثم قياس حدة 
إبصار إل م م 
# مقياس (باراجا) للكفاءة البصرية: 

طورت باراجا )۱۹٦٤(‏ مقياسًا لتقدير درجة الكفاءة البصرية أو الإبصار 
الوظيفى بدلا من حدة الإإبصار » ويتضمن هذا المقياس عددا من المشعرات البصرية 
(أشكال هندسية مخحتلفة الحجم ودرجة التعقيد) لكل منها عدد من البدائل» وعلى 
المفحوص أن بحدد من بينها الشكل المطابق للمشر الأصلى““. 
# جهاز كيستون للمسح البصرى: 

یعتبر جهاز (کیستون) آول جهاز صمم لقياس تآزر العينين فى ظروف مشابية 
لظروف عملية القراءة» كذلك فهو يستخدم فى اكتشاف الأطفال الذين يعانون من 
قصر البصر أو الإأستجماتزم بالإأضافة إلى قياس التوازن الجانبى والقدرة البصرية 
ل .0 

ويعد هذا الجهاز من الأدوات المفيدة فى تحديد معيارات القراءة العلاجية» 
ووسيلة مناسبة لانتقاء الأطفال والتلاميذ الذين یعوزول بیدا من الفحص”“. 
اختبار (آيمز) للإبصار: ) 

يستخدم هذا الاختبار فى الكشف عن حدة الإبصار» وقصر النظر» وطول النظر 
والتوازن العضل. 
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بطاقة تقدير القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين: 


وهى عبارة عن بطاقة تثبت على عصا وتوضع على بعد ٠١‏ بوصة من العين» 
ويقراً المفحوص السطر الأول من البطاقة بعين واحدة بين تبقى العين الأخرى 
مغلقةء وإذا استطاع قراءته فإن حدة إبصاره تكون ٠٤/٠٤١‏ وكفايته البصرية 
٠‏ آما إذا م يتمكن من قراءته ولكنه استطاع قراءة السطر الذى يليه فإن حدة 
إبصاره تكون ۲٠/٠٤١‏ وكفايته البصرية /4٠.١‏ وهكذا تنخفض النسبة كلا 
أخفق فى قراءة الأسطر”. 
جهاز بتس: 

هو جهاز یستخدم لاختبار کل عین على حده فى الوقت الذى تكون فيه العينين 
مشتركتان ف الرؤية معا عن طريق وضع زوج من الصور أمام العينين» ويمكن به 
قياس قوة العينين ولذلك يعتبر عاملاً مهيا يساعد على سرعة القراءة وكذلك قياس 
توازن العضلات والتداخل الذى بحدث عند قراءة الكتب أو قراءة المكتوب على 
السبورة البعيدة» كذلك تحديد مدى تآزر العينين". 

ورغم تعدد المقاييس والاختبارات التى تقيس حدة الإبصار إلا أن لوحة 
"سينلن" تعد الأوسع انتشارًا وتفضيلاً بين كثير من الأخصائيين. 
ثانيًا: خصائص وحاجات المعاقين بصريًا 

تؤثر الإعاقة البصرية على جوانب متعددة من شخصية الفرد المعاق بصريًاء 
ويتوقف ذلك التأثر على العمر الذى حدثت فيه الإعاقة والأسباب التى أدت إليها 
ودرجة الرؤية المتبقية بعد حدوث اللإعاقةء والظروف البيئية المحيطة بالمعاق بصريًاء 
مثل: الاتجاهات الأسرية والاجتاعيةء وطبيعة الخدمات التربوية والتأهيلية 
والاجتاعية والنفسية التى تقدم للمعاق بصريّاء ولذا فإنه من الصعب أن نحدد 
خصائص معينة يمكن أن يندرج تحتها يع المعاقين بصريًا بفئاتهم ودرجاتہم 
المختلفةء وذلك لأنهم ليسوامجموعة متجانسة. 
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وعلى الرغم من صعوبة الوصول إلى خصائص عامة للمعاقين بصريًاء فإن 
العديد من الدراسات والبحوث قد ألقت الضوء على بعض هذه الخصائص وذلك 
لارتباطها بالحانب التربوى والتأهيلى للمعاقين بصريًا» وتشمل هذه الخصائص 
ا لجوانب الأكاديمية» والعقلية» والكلامية» واللغوية» والاجتماعية» والانفعاليةء كا 
هو موضح فی) یلی: 
١‏ - خصائص المعاقين بصريًا 
وتتمثل فى الخصائص التالية: 
# الخصائص الأكاديمية: 

لا بختلف المعاقين بصرياء بوجه عام» عن آقرانهم من المبصرين فيا يتعلق بالقدرة 
على التعلم» والاستفادة من المنهج التعليمى بشكل مناسب» ولكن يمكن القول أن 
تعليم الطالب المعاق بصريًا يتطلب تعديلاً فى أسلوب التدريس والوسائل 
التعليمية المستخدمةء لكى تتلاءم مع الحاجات التربوية المميزة للمعاقين بصرياء 
ولا شك فى أن ضعف البصرء» أو كفه يحد من قدرة الطالب على التعلم 
بذات الوسائل والأساليب المستخدمة مع المبصرين. 

ومن أهم الخصائص الأكاديمية للمعاقين بصريًا التى أوردتها واتفقت عليها 
الدراسات والبحوث فى هذا المجال مايى: 
أ - انخفاض مستوى التحصيل الأكاديمى 

وفى هذا الصدد تشر أدبيات البحث إلى أن التحصيل الأكاديمى للفرد المعاق 
بصريًا هز أقل مه لدى الفرد العادى إذا ما تضاوى كل متها فى العمر الزمنى 
والعقلىء وما يؤيد ذلك صعوبة التعبير الكتابى لدى الفرد المعاق بصريًا عند أداء 
الامتحانات» وقد يقترب أداء. الفرد المعاق من أداء الفرد العادى من الناحية 
التحصيلية إذا ما توافرت المؤاد التى تساعد المعاق بصريا على استقبال المعلومات 
والتعبير عنها. 
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ب - أخطاء فى القراءة الحهرية 

تزيد لدى الأفراد المعاقين بصريًا أخطاء القراءة الجهرية مقارنة بالميصرين خاصة 
فیا تعلق بعكس الحروف والكلهات". 
ج-بطأً معدل سرعة القراءة بالنسبة للبرايل والكتابة العادية: 

يقل معدل سرعة القراءة للطلاب المعاقين بصريًا بالنسبة للبرايل أو الكتابة 
العادية نسبيًا عن معدل سرعة القراءة بالنسبة للطلاب لمبصرين وتتراوح هذه 
النسبة ما بين الربع والنصف”. 
# الخصائص العقلية: 

عندما تذكر الخصائص العقليةء فإن أول ما يتبادر إلى الذهن هو الذكاء إلا أن 
الآراء تنقسم بشأن ذكاء المعاقين بصريًا إلى قسمين: فمنها ما يؤكد وجود قصور فى 
ذكاء المعاقين بصريًاء ومنها ما ينفى ذلك» ويرجع احتلاف أداء المعاقين بصريًا 
عن أداء المبصرين على اختبارات الذكاء إلى طبيعة الفقرات المحضمنة فى اختبارا 
الذكاء“. 

فعلى سبيل المثال: لا توجد فروق بين قدرات الفرد العادى والمعاق بصريًا على 
اخحتبار "ستانفورد نيه" أو الحانب الله ن مقياس "وك 1 4 ولک توجد 
فقرات عملية» مثل: بناء المكعبات أو تجميع الأشكال ... إلخ» وبالطبع فهى غير 
ملائمة للاستخدام مع المعاقين بصريا" . 

والمعاق بصريًا فى جال الإدراك أقل حظًا من المبصرء وذلك لتأثبر الإعاقة 
البصرية على الكفاءة الإدراكية للفرد» حيث يصبح إدراكه للأشياء ناقصًا لما يتعلق 
منھا بحاسة البصر› کخصائص الشكل وال ر کیب والحجم والموضع اللکانی. 
واللون والمسافة» والعمق والفراخ والحركة ما يستلزم تقديم خبرات بديلة تتيح 
تفاعلا مباشرا بين المعاقين بصريًا والشياء المحيطة ب . 

وعمومًا فإن المعاق بصريًا يصاب بالقصور فى العمليات العقلية العلياء مثل: 
القصور والتخيل والادراك. والتى تعتمد عل معر فته بالبيثة الخارجية»ء وعلى 
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العكس من ذلك فإن الانتباه والذاكرة السمعية من العمليات التى يتفوق فيها 

المعاقين بصريًا على المبصرين» وذلك بحكم اعتادهم بدرجة كبيرة على حاسة 

السمع. 

ا لخصائص الاجتهاعية والنفسية: 
يجمع الباحثون فى مجال الصحة النفسية والاجتماعية على أن للإعاقة البصرية 

بضع الدلائل الاجتماعية والنفسية» التى قد تنحوا بالطفل ناحية اللاسواء فى 

اة ند اماي 

آ- القصور فى التكيف مع البيئة التى لم يخبرها أو يتعرف عليها وخاصة إذا كانت 
الإإصابة بالإعاقة ولادية» مما يترتب عليه عدم الوعى بالبيئة» وقد يتسبب ذلك 
فى صعوبات التكيف» وربا يؤدى ذلك إلى نوع من الوحدة النفسية". 

ب _ أن المعاقين بصريًا أكثر تعرصًا للاضطرابات والضغوط النفسية من المبصرين»› 
ومن أبرز المشكلات السلوكية الحادة التى يعانى منها المعاقين بصريًا الحساسية 
الزائدة» والسلوك الإعتهادى»ء وسلوك الشرود» والتشتت وسلول التشكيك 
والشعور بالقلق المتخاذل والانسحاب من المشكلة الاجتاعية"'. 

ج - تسيطر على المعاقين بصريًا - غالبًا - الدونيةء والقلق والصراع» وعدم الثقة 
بالنفس» والشعور بالاغتراب وانعدام الأمن» والإحساس بالفشل والإحباط» 
وانخفاض احترام الذات» واختلال صورة الجسم» وهم أقل توافقا شخصيًا 
واجتماعيّاء وتقبلا للآخرين وشعورا بالانتماء للمجتمع من المبصرين كا أنبم 
أكثر انطواءَ واستخدامًا للحيل الدفاعية فى سلوكهم كالكبت والتبرير 
والتعويض والانسحاب» كا أهم أكثر عرضة من المبصرين للاضطرابات 
الانفعالة". 

د - توجد فروق ذات دلالة إحصائية لصالح الذكور فى السلوك العدوانى وسلوك 
الحركة الزائدة وسلوك التحرر والسلوك المخادع والسلوك المتخاذل» بيا توجد 
فروق ذات دلالة إحصائية لصالح الإناث فى الشعور بالقلق والانطواء 
والفتاسمة اراد 
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ويرجع الباحثون أسباب شيوع بعض الاضطرابات الاجتاعية والنفسية بين 
المعاقين بصريًا إلى اعتبارات عديدةء مثل: طبيعة الإعاقة» وما تفرضه من واقع معين 
على حياة المعاق بصريًا كالقصور فى الحركة أو عدم التعامل مع الأعمال البصرية ما 
بجعله يعيش فى بيئة حدودة ومقيدة» مما يؤثر سلبًا على تكيفه وتقبله لإأعاقته» ومنها 
ما هو مرتبط باتجاهات المبصرين نحو المعاقين بصريًاء حيث تؤدى الاتجاهات 
السلبية أو القصور فى أساليب التعامل سواء على المستوى الشخص التربوى أو 
التأهيلى أو العلاجى إلى ظهور العديد من الاضطرابات النفسية السلبية لدى 
المعاقون بصريا. 
الخصائص اللغوية والكلامية: 

لا يعد ضعف حاسة الإبصار أو فقدانها من العوامل التى تعوق تعلم 
اللغة وفهم الكلام» إلا أن نسبة شيوع المشكلات اللفظية بين المعاقين بصريًا 
تعد أعلى منها عند المبصرين نتيجة لحرمانيم من ملاحظة الشفاه لتعلم النطق 
الل ٠‏ 

ويعانى الكثبر من المعاقين بصريًا من الاضطرابات اللغوية والكلاميةء وقد 
حددها سكول (1986 ,ا١هء؟)‏ وأحمعت عليها معظم الدراسات والبحوث فى هذا 
E‏ 
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u‏ أكثر من حرف ف الكلمة بأحرف أخرى 
العلو: ويتمثل فى ارتفاع الصوت الذى قد لا يتوافق مع طبيعة الحدث الذى 
للكلام. 

۔ 0۹ 


و - قصور فى الاتصال بالعين مع المتحدث» يتمثل فى عدم التغبر أو التحويل فى 
اتجاهات الرأس عند متابعة الاستهاع لشخص ما. 

ز - اللفظية: الإفراط ف الألفاظ على حساب المعنى» وينتج هذا عن القصور فى 
اللاستخدام الدقيق للكلات أو اللفاظ الخاصة بمو ضوع ما أو فكرة معينة؛ 
یوضح ما یرید قوله. 

ح- قضور ف التعبير» وينتج عن القصور فى الإدراك البصرى لبعض المفاهيم أو 
العلاقات أو الأحداث. وذلك یر تبط به بعضص جوانب القصور ف استدعاء 
الدلالات اللفظية التى تعر عنها". 

(۲) حاجات المعاقين بصربًا: 

للمعاق بصريًا حاجات ضرورية يجب أن توضع فى اعتبار كل من يتعامل معهم 
(الوالدين» المعلمينء القائمين على تخطيط برامج تعليمهم وتأهيلهم ). هذه 

الحاجات هى: حاجات أكاديمية واتصالية» وحاجات وجدانية واجتاعية» 

وحاجات حسية» وحاجات تتعلق بالتو جه والحر كة» وحاجات لمهارات الحياة 

اليوميةء وأخيرًا حاجات مهنية ووظيفية وفيم| يلى تفصيلاً هذه الحاجات: 

# الحاجات الأكاديمية والاتصالية: 

تتلخص آبرز الحاجات الأكاديمية والاتصالية فيا يلى: 
أ الحاجة إلى تعلم القراءة والكتابة بطريقة تختلف عن تعلم المبصرين: 

فبحكم عدم قدرة المعاقين بصريًا على رؤية الحروف فإنهم لا يستطيعون تعلم 
القراءة والكتابة بالطريقة العادية» وفيا يى نعرض لأهم الوسائل التى عن طريقها 

يمكن للمعاق بصريًا تحقيق هذه الحاجة: 

(Braille Code) :Jيlرب ٭ طريقة‎ 

اخترعها الفرنسی لویس برایل (ع !اه8 sاام1)‏ عام ٤‏ ۱۸۲م وأصبحت جاهزة 
فى صورتها النهائية عام ۱۸۲۹م وهى نوع من الكتابة البارزة تعتمد على التمثيل 
- ۰ 


للحروف بنقاط بارزة ويمثل كل حرف بنقطة أو أكثر فى مصفوفة مكونة من ستة 
نقاط . جدير بالذكر أن اختراع برايل ف القراءة والكتابة يعد أحد أهم العوامل التى 
أسهمت ف تطوير تربية وتعليم المعاقين بصريًا حتى وصلت إلى ما هو عليه الآن من 
تقدم. 
# الآلة الكاتبة العادية: 
تعتبر الآلة الكاتبة العادية من المهارات الأساسية التى بحتاجها المعاقون بصريا 
وذلك للاعتبارات الاتية: 
١‏ تساعد المعاقين بصريًا على كتابة الواجبات المدرسية مثل زملائهم المبصرين. 
۲ - تساعد على استقلالية المعاق بصريًاء خاصة فيا يتعلق بكتابة الخطابات أو 
اللاحظات للأصدقائه المبصرين. 
٣‏ تساعد على اختصار الوقت الذى ينقضى فى تحويل النص المكتوب بطريقة برايل 
إلى الكتابة العادية". 
# آلة برايل الكاتبة: 
تسمى آلة برايل الكاتبة أحيانا بآلة (بر كنز( للكتابة بlأıرlيBari!lle)J (Berkins‏ 
وتتكون هذه الآلة من ستة مفاتيح لكتابة النقط البارزةء ومفتاح لعمل المسافات بين 
الكلىات وآخر لعمل المسافات بين السطور. 
# جهاز الاأوبتاکون: (07عام0) 
وهو من الأجهزة الحديثة التى أنبتت نجاحها فى تعليم المعاق بصريًا با تتيحه هم 
من فرص للحصول على المعلومات والبيانات اللازمة لدراسة المواد المختلفة 
ومواكبة التطور السريع فى المعرفة. وهو عبارة عن جهاز يمكن الاحتفاظ فيه 
بالمعلومات ويظهرها فى صورة حروف بارزة يمكن أن يقرأها المعاق بصريًا 
كتاب فتنقلها إلى الجهاز الذى يقوم بدوره بتحويلها إلى حروف بارزة» وهو بختلف 
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عن كل ما أتيح للمعاقين بصريًا عن طريق القراءة والكتابة فى أنه يتيح هم قراءة 
كتب المبصرين فى نفس الوقت". 
# آلة الشثر مgفرeg: THermoform‏ 

تعتبر من أكثر الأجهزة أهمية فى تعليم المكفوفين» عن طريقها يمكن نسخ ى 
نوع من المعلومات وأى شكل من الأشكال وبالأعداد المطلوبة» فهى آلة كهربية 
تستخدم فى تشكيل الفراغات تحت تأثبر الحرارة الشديدة» فيمكن مثلاً كتابة صفحة 
على طريقة برايل العادى ثم يعطى هذا الأصل بصفحة من البلاستيك ويدخل بها 
فى فرن الموقد للآلة» وفى بضع ثوان يتم تشكيل نسخة طبق الأصل”. 
# کمبیوتر برایل: 

وهو عبارة عن جهاز كمبيوتر عادى به مسطرة للبرايل تتكون كل خلية فيها من 
ثمانى نقاط ويعمل هذا الجهاز على تخزين المعلومات وعرضها على الشاشة للمبصر 
كالمعتاد عند كتابة شىء على الكمبيوتر ليقرأه المبصر» وفى الوقت نفسه تظهر نفس 
اللعلومات على مسطرة البر ايل على شكل حروف بارزة ليستطيع المعاق بصريًا 
قراءتها بطريقة اللمس» كا يستطيع المعاق بصريًا كتابة وتخزين المعلومات على 
الكمبيوتر بنفس طريقة المبصر» ويقراً ما كتبه أو خزنه على مسطرة اللمس بطريقة 
المبصر» أو يقرا ما كتبه أو خزنه على مسطرة اللمس بطريقة اللمس”". 
ب -الحاجة إلى وسائل تعليمية تتناسب وطبيعة الإعاقة البصرية: 

تعتمد الوسائل التعليمية المستخدمة فى التعليم » بصفة عامة» على حاسة البصر 
وذلك من أجل تقديم صورة حسية للمفاهيم المجردة أو النظرية للتلاميذ. ولا كان 
العاقين بصريًا يعتمدون فى خبراتهم الحسية على حاستى السمع واللمس بشكل 
آساسى » فإن الوسائل التعليمية المستخدمة فى تعلمهم» يجب أن تركز على هاتين 
الحاستين» ومن جهة أخرى يعتبر المعاقين بصريًا أكثر حاجة من أقرانهم إلى الوسائل 
التعليمية لتعويض الحرمان البصرى ولتكوين صورة حسية عن كثير من المغاهيم 
والظواهر سواء المتضمنة ف المنهج أو البيئة المحبطة'". 


-۲ - 


لذا فالمعاقين بصريًا بحاجة إلى توفير الناذج والمجسمات التى تمثل المغاهيم 
البصرية التى ترد فى موضوعات المنهج» وكذا بحاجة إلى توفير الأجهزة والأدوات 
السمعية واللمسية التى تيسر على الكفيف فهم الموضوعات الدراسية والتفاعل 
ميا 
# حاجات وجدانية واجتأعية: 

تتلخص الحاجات الوجدانية والاجتاعية للمعاق بصريًا (الكفيف) في] يل ”"": 
يحتاج الشخص المعاق بصريًا إلى تهيئة نفسية لتقبل إعاقته والرضاعن ذاته. 
يحتاج الشخص المعاق بصريًا إلى الرعاية الصحية والنفسية والاجتماعية. 
- يحتاج الشخص المعاق بصريًا إلى تأكيد القيم الدينية وتقوية الإرادة والشعور بقيمة 

الحياة. 
- يحتاج الشخص العاف بصريًا ل الإحساس بالقوة وتعضيد الذات» وذلك عن 

طريق مشار كته للآخرين المبصرين فى الأنشطة والأعال المختلفة. 
# حاجات حسية: 

يجتاج المعاق بصريًا إلى التدريب على الاستخدام الفعال للحواس السليمة 
Efficient Use of Intact Senses‏ وذلك من أجل تعويض الحرمان البصرى 
والتعرف على البيثة المحيطة به والتعامل مع مكوناتها. ومن هذه الجواس التى جب 
تدريب المعافق بصريًا على استخدامها بقاعليةء حاسة السمع» واللمس» والشم» 
_ حاسه السمع: 

المعاق بصريًا بحاجة إلى تنمية هذه الحاسة» وتنشيطهاء وذلك عن طريق تنمية 
بعض المهارات الخاصة ہا ومنها: نميه مهارة تحديد هويه الصوت وموقعه» 
وتنمية مهارات الإصغاء» وتييز الأصوات. 
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حاسة اللمس: 

المعاق بصريًا بحاجة إلى تدريبه على استكشاف الأشياء عن طريق اللمس وتنمية 
قدرته على التمييز اللمسى برؤوس أصابع اليد" . 
_ حاسة الشم والتذوق: 

اماق بسر باه ان اة هافن اشامن رند غل اك ن لاا 
التى يمكن إدراك خواصها عن طريق حاستى الشم والتذوق. 
#٭ حاجات تتعلق باتو جه È|y>ر "Orientation and Mobility" aS‏ 

تعرف عملية التوجه والحركة للمعاق بصريًا على أا استخدام الحواس بشكل 
فعال ومفيد فى معرفة الأماكن» وكيفية الوصول إلى هذه الأماكن بأمان واستقلالية. 

وتعد قدرة المعاق بصريًا على التنقل فى البيئة المحيطة به بشكل فعال ومفيد من 
آهم الاعتبارات التى تعزز استقلاليته واعتاده على نفسه من جهة» وتكيفه مع 
الجتمع واندماجه فى الأنشطة المختلفة من جهة أخرى. 

لذا فا معاق بصريًا بحاجة إلى آن يتدرب على مهارات التوجه والحركة بشكل 
فردى» وحتى يستطيع التنقل بحرية واستقلالية» وكذا فتدريب المعاق بصريًا على 
مهارات التوجه والحركة تساعده على توسیع بیئته وامتدادها. 
٭+ حاجات تتعلق بمهارات الحياة اليومية: 

المعاق بصريًا بحاجة إلى التدريب على الأنشطة والمهارات الحياتية المختلفةء مثل: 
مهارات اللبس» والاهتهام بالمظهر والنظافة العامة وتناول الدواء واستخدام الاقف 
ال ۰ ۰ 

وعليه المعاق بصريًا بحاجة إلى تعلم العادات المقبولة بطريقة مهذبة واستخدام 
أدوات المائدة وتنظيف الأسنان» والتعرف على أدوات الحام وأماكنها وكيفية 
ادا 


ا 


حاجات مهنية ووظيفية: 


المعاق بصريًا بحاجة إلى التأهيل المهنى والوظيفى لتدريبه على وسائل كسب 
العيش كلا أمكن ذلك حتى يأخذ دوره كقوة عاملة منتجة ويشعر بقيمته وأهميته 
ف المجتمع» وبذلك يمكن ومساعدته على التكيف والاندماج فى المجتمع. 
ثالثا: تعليم وتعلم المعوقين بصريًا 

تعمل التربية على تهيئة الفرص المناسبة لكل فرد (سوى أو معوق) ف الجحصول 
على نوع التعليم المناسب له كى يتمكن من تأدية دوره فى بيئته ومجتمعه» وحينثذ 
يشعر بأهميته وقيمته فى المجتمع. فإذا كان هذا ينطبق على الأسوياء فإنه ينطبق 
بدرجة أكبر على المعوقين لأنهم فى أشد الحاجة للشعور بقيمتهم وأهميتهم فى 
المج 2 

وما هو جدير بالذكر أن تعليم المعاقين بصريًا فى مصر بدا منذ أن أرست هم 
الدولة فرص التعليم جنبا إلى جنب مع المبصرين. إلا أن هذا التعليم كان قاصرًا 
على العلوم الدينية التى كانت تدرس فى المساجد التابعة لوزارات الأوقاف ولا 
غرور أن أقدم مؤسسة لتعليم المعاقين بصريًا كانت هى جامعة الأزهر (الأزهر 
والدينية لهم منذ ما يربو على ٠٠٠١‏ سنة مضت. أما العلوم المختلفة التى 
يتعلمها الطالب المبصر فى المدارس العامة فإن المعاقين بصريًا 4 يحصلوا على 
نصيبهم منها إلافى وقت متأخر. 

ففى أواخر القرن التاسع عشرء بدا تعليم المعاقين بصريًا فى مصر فى العصر 
اديت عل بد مدر لفة عرنة دع کد الس ت اسن مدر ةه ق حن 
شيخون بالقاهرة» واستورد مطبعة بارزة بطريقة برايل ووضع نظامًا جديدًا لطريقة 
برايل للحروف العربيةء وانتهت ال مدرسة بوفاة صاحبها"". 

وف بداية القرن الحشرين» ومع ظهور الحركة الوطنية فى مصر ضد الاستعمار ثم 
العميانء اتجهت الحمعية فى تعليمها للمعاقين بصريًا نحو التعليم المهنى وآهملت 
الناحية الثقافية. وف عام ۳ استولت وزارة المعارف على الحمعية الوطنية 
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لرعاية العميان وجعلتها النواة الأول لأول مدرسة أميرية للمعاقين بصريًا وآنشأت 

فى الوقت نفسه فصلا أضافبًا لخرججات مدرسة المعلات للتخصص ف تربية المعاقين 

بصريًا. وبعد نجاح التجربة بدأت الوزارة فى فتح مدارس أخرى فى الأقاليم» مثل: 

الإسكندرية وأسيوط وطنطا. ثم توسعت الوزارة بعد ذلك فى نشر تعليم المعاقين 

بصريًا فى بقية المحافظات ". 

وى يناير ۷١۱۹ء‏ وافقت وزارة التربية والتعليم على دخول التلاميذ المعاقين 
بصريًا امتحان القبول اللإعدادى» وفى العام الدراسى ٦١‏ / ۲١۱۹م‏ دخل المعاقون 
بصريًا امتحان الشهادة الإعدادية وتلى ذلك فتح فصول ثانوية هم» وف عام 

۳/ ٠م‏ دخل المعاقون بصريًا امتحان الشهادة الثانوية العامة لأول مرة ف 

تاریخ تعلیمهم فی مصر. 

ونی عام /۲٤‏ ٩۱۹1۹/۹م‏ صدر القرار الوزارى رقم ٠١١‏ فى شأن اللائحة 
التنظيمية لمدارس وفصول التربية الخاصة" وتلى هذا القرار القرار الوزارى رقم 

۷ لسنة ۱۹۹١‏ والذى ينص على إنشاء مدارس وفصول للتربية الخاصة للتلاميذ 

المعاقين بمختلف فئاتيم"". 

والعقد الأخبر يمثل طفرة غير مسبوقة فى مجال رعاية المعاقين بصفة عامة 
والمعاقين بصريًا بصفة خحاصة؛ فقد حققت وزارة التربية والتعليم إنجازات مهمة فى 

جال تربية وتعليم المعاقين بصريًا تتمثل فيا يلى: 

اا ادات مرخلا ناف الا انق مذازمن الور قوفن عق اة 
الرعاية المبكرة. 

1 - مواكبة مدارس النور للمكفوفين للتعديلات التى تتم فى خطط ومناهح التعليم ٠‏ 
العام (اللغة الإنجليزية فى الصفين الرابع والخامس» مادة الأنشطة والمهارات 
العمليةء حصة المكتبة» ا لحاسب الآلى» التشعيب والمواد الاختيارية فى الثانوى 
العام). 

۳ طبع أدلة تقويم الطالب بالط البارز وتوزيعه بالمجان على المكفوفين. 

> - تغطية مدارس النور للمكفوفين بأجهزة التطوير التكنولوجى حتى يتمكن 

المعاق بصريًا من استتخدام الحاسب الآلى والإنترنت. 
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-٥‏ تكريم آوائل الثانوية العامة للمكفوفين أسوة با يتم فى الشانوية العامة 
الخادية ‏ : 

رابعا: الأهداف العامة لتعليم المعوقين بصريًاء وأساليب تعليمهم: 
مهدف إنشاء مدارس وفصول التربية الخاصة إلى تقدیم نوع من التربية يتناسب 

مع التلاميذ المعوقين وهم الذين لدم نقص أو قصور فى الحواس والجسم آو 

العقل وفقا لما تحدده تقارير الأطباء والأخصائين والمعلمينء وكذلك تقديم الرعاية 

التعليمية والتربوية والصحة النفسية والاجتاعية المناسبة هؤلاء التلاميذ وإتاحة 

فرص الاتصال هم بالمجتمع وتوفير الأجهزة التعويضية هم بالتعاون مع الجهات 

المعنة“. 

١‏ آهداف مدارس المعاقين بصريًا: 
ET‏ 

(i)‏ مساعدة الكفيف على تحقيق النمو الشامل المتكامل لحميع جوانب شخصيته 
الجحسميةء والعقليةء واللغويةء والانفعاليةء والاجتماعية إلى أقصى حد ممكن 
تسمح بها قدراته وإعاقته. 

(ب) تنمية واستغلال ما تبقى من حواس إلى أقص حد عكن. 

(ج) التقليل من أثر ضغوط الإحساس بالإعاقة البصرية. 

(د) بث الثقة فى نفس التلميذ المعاق بصريًا ومساعدته على تقليل أثر إعاقته. 

(ه) الارتقاء بإدراكه الذاتى. 

(و) تزويده بالخبرات المعرفية التى تساعده على التعامل الصحى مع أفراد جتمعه 
والبيئة الخارجية المحيطة فى كفاءة نسبية. 

(ز) مساعدته على الاستقلال بقضاء حاجته اليومية فى أمن وسلام واطمئنان. 

(ح) مساعدته على الخروج من عزلته والتنقل من مکان إلى مکان معترًا بکیانه 
وراضبًا عن ذاته. 


۔- 11۷ 


۲ - أساليب تعليم المعاقين بصريًا: 
هناك أسلوبين رئيسين لتعليم المعاقين بصريًا هما: 

أ عرزل المعاقين بصريًا )ep0(‏ فی مدارس خاصة ہم (ملحق ہا 
قسم داحلى للطلبة المغتربين)» حيث تقدم هم كل أنواع الرعاية والاهتمام 
التى تتناسب مع إعاقتهم وتلبى جميع احتياجاتهم (وهذا هو الأسلوب المتبع فى 

ب _ إلحاق المكفوفين بمدارس العاديين (المبصرين)ء وهذا ما يطلق عليه اسم 
الدمح (٣۲4۳او«ا۷a)‏ حیث یتم تعلیم المعاق بصريًا والمبصر فى فصل 
واحد. 

۳-اعتبارات أساسية فى تعليم المعاقين بصريًا: 
يراعى عند التدريس للمعاقين بصريًا الاعتبارات الاتية: 

أ - ضرورة إجراء تعديلات فى المحتوى العام للمنهج بحيث بحذف منه ما لا 
الموضوعات الدراسية المختلفة". 

ج مراعاة الفروق الفردية للمعاقين بصريًا فى البرامج الدراسية وضرورة إعداد 
برنامج تربوی خاص لکل معاق یتناسب مع قدراته ومستوی ذکاته وخراته 
الا جتاغة والدراسة: 

د - استخدام طرق التدريس المناسبة للمعاقين بصريًا وتوفيقها بيا يتلاءم وطبيعة 
الإعاقة البصرية. 

٠ه‏ ضرورة اختيار الأنشطة التعليمية الملائمة للتلاميذ المعاقين بصريًا وتوظيفها فى 
خدمة أهداف التدريس» علا بأن الأنشطة الملائمة لطبيعة الإعاقة يمكن أن 
تساعد فى تعويض المعاق ما يفتقده من خبرات تفرضها طبيعة إعاقته*". 

-۱ 1۸ - 


و-الاختيار السليم للوسائل التعليمية المناسبة لطبيعة الإعاقة البصرية والقدرة على 
إجراء التعديلات المناسبة فى تلك الوسائل حتى يمكن المعاق الاستفادة منها با 
يتوافر لديه من حواس» يعد من الاعتبارات المهمة فى تدريس المعاقين بصفة 
عامة والمعاقين بصريًا بصفة خاصة. 

ز - الأمثلة الحياتية والحقيقيةء واستخدام المواد الملموسة يمكن أن تساعد فى ربط 
التعلم المجرد بخرة المعاق بصرياء وكذلك يمكن استخدام المواد اليدوية 
الملموسة من أجل فرص حقيقية للتعلم اللمسى”“. 


۔ ۱1۹ 


%( 
تدريس الرياضيات للمعوقين بصريا. 


أول: الأهداف العامة لتدريس الرياضيات للمعاقين بصربًا: 
إن أهداف تدريس الرياضات بوجه عام تتصل بعمليات التفكير » والفهم 
والتحليل والتدريب على أسلوب حل المشكلات الرياضية» وغيبر الرياضية» 
ومفاهيم متصلة بالرياضيات بوجه عام يكون هدفه الأساسى تنمية القدرات 
الرياضيةء وأيصًا اكتساب المهارات الرياضية وتو ظيف هذه القدرات والمهارات فى 
حياة المعاق بصر ًا" . 
وتتحدد الأهداف العامة لتدريس الرياضيات للمعاقين بصريًا فيا يلى: 
التدريب الروتينى أثناء حل مشكلات الرياضيات. 
E:‏ فهم وتقدیر بعضص النظم الاقتصادية القائمة على البيعء والشراء» والادخار 
والشر كات» والأسهم» وغيرها من العمليات التى ترتبط بالحياة اليومية للمعاق 
۳ - اكتساب التلميذ المعاق بصريًا القدرة على إجراء العمليات الحسابية الحرية 
الأساسية بدرجة من الدقة. 
٤‏ - الفهم والإدراك الحيد للمصطلحات والأفكار والمفاهیم التى تقوم ہا 
العمليات الرياضية. 
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٥‏ إلمام التلميذ المعاق بصريًا بوحدات القياس التى يحتاجها فى حياته اليومية» 
والتعرف على العلاقات بينهاء والقدرة على استعاها. 
٦‏ - حل المسائل التی تشمل عملیات البيعء والشراءء وحساب الربح» والخسارة» 
والتى قد يستخدمها فى حياته الخاصة. 
۷- انتقال ما تتميز به الرياضيات وعمارستها من دقة وخطوات مرتبة ومنطقية إلى 
أسلوب ال معاق بصريًا فى الحياة العامة“ . 
ثانيا: مداخل تعليم وتعلم الرياضيات للطلاب المعاقين بصريًا: 
استناداً إلى معطيات ونتائج الدراسات والمشروعات البحثية السابقة » وإلى 
أدبات تعليم وتعلم الرياضيات للطلاب المعاقين بصريًاء يمكن تحديد المداخحل 
الأربعة الآتية لتعليم وتعلم الرياضيات للطلاب المعاقين بصريًا. 
:Tactile Approach Jnl Jخدلl - ١‏ 
يعتمد هذا المدخل على تنمية بيئة التعلم الخاصة بهؤلاء التلاميذ عن طريق 
إعداد ناذج ومواد ملموسة» والتی تعد خبرات حسه تعوضهم عن ما تفر ضه 
اللإاعاقة البصرية عليهم» وتستخدم فى تطوير وتنمية حاسه اللمس لدیہم. کا هو 
الحال فى طريقة برايل (ءلهC‏ ءاانة8). والطرق التى تم تطويرها على ساس 
طريقة برايل» مثل: طريقة نمث (١۲ء”mمN)‏ للتعبير عن الرموز والمعادلات 
الرياضية. 
ولقد أكدت العديد من الدراسات والمشروعات البحثية السابقة فاعلية هذا 
المدخلء ففى مشروع جامعة نيومكسيكو )M4۷18(‏ تم تطوير برحجيات خاصة 
الرياضيات للطلاب المعاقين . 
وف مشروع المؤسسة القومية للعلوم بالولايات المتحدة تم إعداد وبرمجة لوحات 
سمعية لمسية (sاماطد٣‏ عاناعة٣‏ - ماAud)‏ لتقديم التطبيقات اهندسية والرسومات 
البيانية الخاصة بمقرر التفاضل والتكامل فى صورة حسية ملموسة. 


IN 


ومن جهة أخرىء» توجد بعض الدراسات المحلية التى اهتمت بالمدخل اللمسى 
ف تعليم وتعلم الرياضيات للطلاب المعاقين بصريًا» حيث اهتمت هذه الدراسات 
باعداد أدوات ووسائل تعليمية ملموسة ونماذج بارزة للزوايا والأشکال لتقديم 
بعض موضوعات أهندسة لتلاميذ المرحلة الابتدائية 0 


:Audio Approach ۴‏ 
بصريًا بصفة عامة» ١‏ ا واحدًا e‏ وأشهر الوسائل المستخدمة 
مع الطلاب المعاقين بصريًا. 
من خلال برامج الوسائط المتعددة القائمة على استخدام الكمبيوتر حيث يتم تقدیم 
المعادلات الرياضية بطريقة فعالةء إلا أن المشكلات المصاحبة لقراء ة المعادلات آلا 
فقد طور نمث ()۸.,1995 (Nmeth,‏ نموذجًا منطوقًا لقراءة المعادلات 
الرياضية 0 وقامت جامعة يورك (York University)‏ من خلال العديد من 
e‏ مثل: Mathtalk Math‏ و Mathgrasp‏ بسلسلة من البحوث النفسية 
التجريبية لدراسة المشكلات المصاحبة لقراءة المعادلات» وأثر استخدام الوسائط 
التعليمية المتعددة على فهم الطلاب المعاقين بصريًا للمعادلات الرياضية وأفضل 
الطرق لترجمة المعادلات الرياضية إلى أشكال غير بصرية وجعلها متاحة للمعاقين 


AE 


وف مشروع جامعة نیو مکسیکو )M۸۷18(‏ 5 تم تطویر قراءة المعادلات الرياضية 
من خلال تصميم متصفحات ناطقة للمعادلات بصورة (لفظية» وغبر لفظية) *“. 

ومن المشروعات التى اهتمت بالمدخحل السمعى وتطوير نموفج لقراءة 
المعادلات الصعبة مشروع ۸٤16۲‏ حیث تم انتاج برحيات خاصة تستطيع قراءة 
النصوص والعادلات الرياضية إلكترونيًاء اعمادا فى قراءة المعادلات الرياضية على 
لغة (×14) وهى إحدى اللغات المستخدمة فى الرجة ”. 
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۳ lلدخJ‏ illغمJ Tonal Approach‏ 
لا تعتبر قراءة المعادلات الرياضية هى المشكلة الوحيدة المصاحبة لتعليم وتعلم 
الرياضيات للطلاب المعاقين بصرياء فتمثيل الدوال بيانيًا - على سبيل المثال - يعد 

أصعب فى تقديمه للطلاب المعاقين بصريًا من المعادلات الرياضية. 

وهذا فالتعبير عن الأشكال والرسومات البيانية كانت من الموضوعات المثيرة 
للعديد من المشروعات البحثية والدراسات» ففی هذه المشروعات والدراسات 
استخدمت النغمات الموسيقية فى تمثيل الأشكال والرسومات البيانيةء وكذلك أمكن 
التعبر عن الأشكال ذات البعدين» وثلاثية الأبعاد بواسطة هذه الطريقة". 

جدير بالذكر أن استعمال المدخل النغمى كان ذو نجاح محدود» وخاصة عند 
استخدامه ف التعبير عن الأشكال والرسومات البيانية المعقدة» فالاستاع إلى 
النغهات لا يعطى وصمًا كافيًا للأشكال والرسومات البيانيةء لذا فهو لا يعد حلاً 
كاملا بينا يمكن استخدام تعبيرات غير بصرية أخرى لوصف الأشكال 
وال وات الا : 


Integrated Approach Jllaîll Jخدملا-‎ € 


على الرغم من أن كل مداخل تقديم الرياضيات للمعاقين بصريًا تستحق كل 
التقديرء فإن المدخل التكامل له تقديره الخاص؛ لأنه يجمع بين أكثر من مدخل» 
فمثلاً؛ يمكن عن طريقه الربط بين المدخل اللمسى والمدخل النغمى فى تقديم 
ارات و لاال الا 

وما لا شك فيه أن تقديم الرياضيات للطلاب المعاقين بصريًا يعد تحديا صعبًا 
وعملية معقدة إلا أن الكمبيوتر با لديه من أدوات لإخراج البيانات يعد مدخلا 
متكاملاً فعالا لتقديم الرياضيات للطلاب المعاقين بصريًاء بسبب ما يتميز به من 
أدوات إخراج وإدخال مثل الصوت. والنغهات الموسيقيةء والبرايلء واللوحات 
اللمسية الإلكترونية. 
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الثا: حديات تعليم وتعلم الرياضيات للطلاب المعاقين بصريًا 


من هم التحديات التى تواجه تعليم وتعلم الرياضيات للطلاب المعاقين بصريًا 

ما یلی: 

١‏ - اخحتلاف طرق قراءة وكتابة الرياضيات عن الطرق المستخدمة فى قراءة وكتابة 
النصوص, فعلى الرغم من أن طريقة برايل ٥٥۵٠(‏ #اافه8) تعد طريقة فعالة 
فى التعبير عن النصوص» فإن استخدام نفس الطريقة فى قراءة وكتابة الرياضيات 
لس غل شن الو ى من الفاغ ة وذلك لأسا الاتة 

أ الخطية (خطية التمثيل لطريقة برايل) !"1ا 
فالنصوص عادة ما تكون خطية (ذات بعد واحد)»ء بين المعادلات 

الرياضية يمكن أن تحتوى على بسط ومقام (ذات بعدين) » وعلى الرغم 

من ذلك فإنه من الممكن تمثيل المعادلات الرياضية البسيطة بصورة خطية فالمعادلة 

أ | (س۲ - ص) /ع يمكن كتابتها بصورة خطية كالآتی: أ = الجذر التربیعى 

((( مربع س) ص) / ع) ولكن بزيادة صعوبة المعادلة الرياضية فإن الكتابة الخطية 

للمعادلة تعد مشكلة حقيقية. 

ب _ محدودية الرموز فى طريقة برايل ¢$ C!2‏ 
فالنصوص عمومًا يمكن تمثيلها بعدد محدود جدًا من الرموز التى تشتمل على 

الحشرة أرقام» وعلامات الترقيم» ومجموعة صغيرة من الرموز مثل ٠+‏ + × .. 

إلخ» ولكن المعادلات الرياضية تحتوى بالإضافة إلى ما سبق على العديد من الرموز 

الخاصة. 
وباستخدام طريقة برايل (القائمة على الخلية ذات الست نقط) يمكن تمثيل ٠٤‏ 

حرفا ورم | اعتلفان» يغد هذا عل غدد اة لل مزز الخاصة بال رناضات 

وبالتالى فالرمز الواحد يستخدم للتعبير عن اكثر من حرف فى السياقات المختلفة 
فمثلاً احرف أ والرقم ١‏ يمثلها نفس الرمز. الأمر الذى يمثل صعوبة للطلاب 

أثناء عملية القراءة والكتابة. 


SINE 


وللتصدى هذا التحدى تم وضع العديد من الأنظمة والطرق لكتابة الرياضيات 
منها نظام (عله٤‏ طاصءN١)‏ (القائم على الخلية ذات الثانى نقاط)ء وف ظل هذا 
النظام یمکن تمثیل ۲٢۹‏ حرفا ورمرا ختلفين. وبذلك یمکن استیعاب عدد کبیر من 
رموز الرياضيات الأمر الذى يجعل لكل رقم ورمز وحرف فى الرياضيات تمثيل 

مستقل وختلف ولكن هذا النظام ليس سهلا للتعلم. 

۲ - الغالبية العظمى من مدرسى الرياضيات القائمين على تدريس الرياضيات 
للطلاب المعاقين بصريًا ليسوا على دراية كافية برموز برايل الخاصة بالرضيات. 
وللتصدى هذا التحدى تم إنتاج نوع من البر بيات الخاصة بالرياضيات يمكن 

استخدامها فى الترحمة من المبصر إلى البرايل آليّا والعكس. وهذا النوع من البرجيات 

آتاح للمعلمين فرصة إنتاج مواد تعليمية بطريقة الميصر وجعلها متاحة للتلاميذ 
العاقين بصريًا عن طريتق الترحمة الآلية الفورية» وجدير بالذكر أن هذه البرجيات 

متاحة بالفعل وتم إنتاجها خلال مشروع جامعة نيو مكسيكو (۷158 .)M4‏ 

٣‏ تقديم الموضوعات التى تحتوى على شكال هندسية وكذلك الموضوعات ذات 
الطابع البيانى كموضوعات حل المعادلات والمتباينات. إلا أنه أمكن التصدى 
ثل هذه المشكلات عن طريق استخدام بعض التقنيات التعويضية الحديثة 
والتی تعد بديل ملموس للمعاق بصريًا مثل طابعات lتيجر (Tiger Printer)‏ 
واللوحات السمعية اللمسية (sاءاطة1‏ عاناءة1 - مdiس۸A)‏ والتى يمكن من 
خلاها تقديم الرسوم والأشكال البيانية بصورة بارزة يمكن للمعاق بصريًا 
دراستها وفحصها. 

٤‏ - تدنى التواصل الرياضى بين الطلاب المعاقين بصريًا وبين مدرسيهم من جهة 
وبينهم وبين أقرانهم المبصرين من جهة أخرى» ويرجع هذا التدنى لاختلاف 
الطريقة التى يكتب ويقرأ بها المعاق بصريا عن التى يستخدمها المبصر ف القراءة 
والكتابة» ولعل هذا التحدى كان الدافع للعديد من المشروعات العالمية لتحقيق 
التواصل الرياضى بين المعاقين بصريًا وبين مدرسيهم وأقرانهم المبصرين» فمن 


_1۷0_ 


أجل هذا أنتجت العديد من البرمجيات التى تتيح التحويل من المبصر إلى البرايل 

والعكس وذلك لإتاحة التواصل الرياضی. 
رابعا: بعض الأدوات المستخدمة فى تعليم الرياضيات للمعاقين بصريًا 
١‏ -لوحة المكعبات الفرنسية: 

لوحة المكعبات الفرنسية عبارة عن لوحة من البلاستيك المقوى مقسمة إلى 
عدد من اللكعبات تسمی "الأرقاء" بطول ضلع 3 سم تقریبًا وتستخدم هذه 
اللوحة كوسيلة للطفل المعاق بصريًا ليتمكن بواسطتها القيام بإجراء العمليات 
الحسابية من جخ وطرح وضرب وقسمة الأعداد الصحيحة والكسور والأعداد 
الكسرية الاعتيادية أو العشرية. 

ويمكن للطفل المعاق بصريًا الذى يتقن رموز برايل حل المسائل الحسابية عليها 
بسهولة ويسر» ومن عيوبا سهولة سقوط ال مكعبات على الأرض 
۲ الآلة الحاسبة الناطقة: 

هى عبارة عن آلة حاسبة مزودة بجهاز لتسجيل العمليات الحسابية ونطقها 
فؤرل وبذلك يتمكن المعاق يضرا من إجرام الغمليات الساية عل :هذه الالة 
الحاسبة الناطقة التى تقو هوم بإاعطائه النتائح فور الانتهاء من إجراء العمليات 
الا 
۳ _العداد: 

يتكون العداد من إطار من البلاستيك مستطيل الشكل بطول ٩‏ سم» وعرض 
١‏ سم تقریبًاء ويحتوی على ٠١‏ عمودا» وف كل عمود س خرزات واحدة منها 
فى القسم الأعلى من العداد وتمثل الخمسة ومضاعفتهاء وأربع خرزات فى كل عمود 
فى القسم الأسفل وتمثل الواحدة ومضاعفتها. 
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وهى عبارة عن علبة خشبية تحتوى على مجموعة من الأدوات اهندسية مثل 
الفر جار ذو العجلة المسننة الذى يستخدم فى رسم الدوائرء والمخلثات. والمناقل ذات 
العلامات البارزة التى تستخدم فى تحديد الزواياء ورسم المربعات والمستطيلات» 
والمكعبات» وف المساعدة فى حل المسائل اهندسية. 
ه _اللوحات الممغنطة ولو حات التشبيت (الفلين): 

تستخدم هذه اللوحات فى مرحلة التهيئة لتدريب الطفل المعاق بصريًا على 
التعرف على الأشكال والعلاقات الهندسية المختلفة والتمييز بينها. 

وتستخدم هذا الغرض مجموعة من الدوائر» والمثلشثات والمربعات» 
والمستطيلات والزواياء والأضلاع ذات الأطوال والأحجام المختلفة. 
٦‏ - أوراق الرسم البيانى: 

ھی آوراق ذات سطور بارزة تستخدم لتنظيم البيانات. وتصميم الرسومات 
البيانية. 
۷-أوراق القياس البارزة: 

وهى تمثل المسطرة المتر والياردة والميزان الزن ركى» وحميعها ذات وحدات بارزة 
وتستخدم فى تحديد سمك الأشياء وطوها ووزنها. 
خامسًا: المواد اليدوية الملموسة وجدوى استخدامها فى تدريس الرياضيات 

للمعاقین بصربًا. 

تعد المواد اليدوية الملموسة إحدى المناشط المهمة للعديد من نماذج تعليم وتعلم 
الرياضيات المباشرة: مثل التعليم التجریبی 1e4”108(‏ ل1٣۴‏ |erمExp)‏ . والتعليم 
النشط (Active Learn ng(‏ . والتعليم البنائı .(Constructivist Leaning)‏ 

فالتعليم التجريبى يقوم أساسًا على فكرة أن الاشتراك النشط للطلاب يزيد من 
تعلمهم» ولكن تطبيق هذه الفكرة فى الرياضيات يعد أمرّا صعبًا لما تتميز به 
الرياضيات من التجريد. لذا فإن استتخدام المواد اليدوية الملموسة تعد إحدى السبل 
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التطبيقية للتعلم التجريبى للرياضيات» إذ إنها تسهم فى تجسيد المفاهيم والعلاقات 
الرياضية. 

وتظهر آهمية المواد اليدوية الملموسة كإحدى المناشط المهمة للتعلم النشط فيا 
تنطوی عليه من مدی واسع من ال الت مثل العمل الممارس ( اهءناء۴a‏ 
.)Work‏ والخىرة العملية .»)Work Experience)‏ ومناقشات المجموعات الصغبرة 
Groups Discussions)‏ ااSma)»‏ ومشروعات العمل الفردی ( اھںuلاdivہ1‏ 
.»)Woks Skemes‏ إذ آن آنشطة التعلم النشط القائمة على استخدام المواد اليدوية 
اللموسة توفر للطالب درجة عالية من الحرية والخصوصية والتحكم وخبرات 
التعلم مفتوحة النهاية» والغير محدودة مسبقا بشكل صارم كالخبرات التقليدية 
ويكون فيها الطالب قادرا على المشاركة بنشاط وفاعلية ويستطيع تكوين خبرات 
التعلم المناسبة“. 

أيضاء تتجلى أهمية المواد اليدوية الملموسة فى الإجراءات التى بجحب أن يتبعها 
العلم عندما يدرس باستخدام المدخل البنائى» حيث يعمل على تشجيع الطلاب 
على استخدام المواد اليدوية الملموسة للربط بين التعليم القديم والحديث؛ إذ أن 
استخدام المواد اليدوية الملموسة يتيح الفرصة للتلميذ لإعادة بناء معرفته الرياضية 
الخاصة به بنفسه» ويكون دور المعلم هو إعداد المواقف» ومساعدته فى استخدام 
هذه المواد للتعبير عن أفكاره الرياضية بصورة صحيحة وتشجيعه على التوصل 
ردا إل بض الامهاجات ٠‏ 

وتأسيسّا على ما سبق» فإنه يمكن اعتبار المواد اليدوية الملموسة إحدى 
الإيضاحات الحسية فى تعلم المعاقين بصريًا للرياضيات» فهى تيئ للتلميذ المعاق 
بصريًا خبرات مباشرة حسية بديلة عن حاسة البصر ونمكنه من تكوين الإدراك 
العقلى للمفاهيم الرياضية وكذا تمكنه من أداء المهارات الرياضية» وذلك باستخدام 
خاس اللمن: 
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ويمكن تعريف المواد اليدوية اnJllمgة‏ : Concrete Manipulatives Materials‏ 
ع اشاش 
# الآشياء التى يستطيع التلميذ أن يلمسها ويجركها بيديه لتقديم أو تأكيد مفهوم 
رياضي ' ''. 


# النماذج المحسوسة التى تقدم المفاهيم الرياضيةء ويمكن للتلاميذ لمسهاء 
وتحريكها""''. 
# مواد تعليمية حديثةء تم تطويرها بغرض تبسيط دراسة مادة الرياضيات وتجسيد 
مفاهيمها وعلاقتها المجردة فى صورة حسية ملموسة قريبة من الأذهان» يسهل 
على التلاميذ فهمها واستيعابا"''. 
ومن أمثلة المواد اليدوية الملموسة التى يمكن استخدامها فى تدريس الرياضيات. 
نذكر الآتى: 
١‏ -مكعبات دينز 0165 لأساسات متنوعة: 
على الرغم من انتشار قطع الأساس عشرة لتجسيد مفهوم القيمة المكانية 
Value )‏ eاP)‏ » فإنه يمكن استخدام مكعبات دينز فى أنظمة عددية متنوعة. 
آ۔ مکعبات دینز للاساس عر (Base Ten Blocks) ö‏ . 
تتكون هذه الوسيلة من وحدات وأصابع ومربعات ومکعبات فالوحدات 
أطوال كل منها ١‏ سم × ١‏ سم × ١‏ سم تثل الواحد أما الأصابع أطوال كل منها 
١‏ سم ١×‏ سم × ٠١‏ سم تمشل العشرةء وأما المربعات أطوال كل منها ١‏ سم × ٠١‏ 
سم × ٠١‏ سم تمل المائة. وآما المكعبات أطوال كل منها ٠١‏ سم × ٠١‏ سم × ٠١‏ 
سم تمثل الألف» تساعد هذه الوسيلة الطالب على فهم الأعدادء وتجسيد مفهوم 
الكانية فى صورة حسية ملموسة. 
وهذه المكعبات تمثل القيم المكانية لنظام العد العشرى» ويوضحها شكل (۳). 
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شکل (۳) 


علاوة على ذلك فإن مكعبات الأساس عشرة تستخدم فى المقارنة بين الأعدادى 
والتدريب على تمثيل الأعداد وكتابتهاء وتعلم عمليات الجمع والطرح والضرب 
والقسمة» كأ يمكن استخدامها فى تجسيد الحدود والمقادير الجرية وكثبرات 
ادو 
ب - قطع دینز للساس ۲ : 

وتستخدم فى تمثيل القيم ا مكانية لنظام العد الثنائى. 

وتستخدم فى تمشيل القيم المكانية لنظام العد الثلاڻى. 
د قطع دينز للأساس ٤‏ : 
-المكعبات المتداخلة: 

تتكون المكعبات المتداخلة من ٠٠١‏ مكعب متساوية الحجم فى عشرة آلوان 
ختلفة ويبلغ طول ضلع كل منها ۲ سم» ویمکن استخدامها فى إجراء عمليات 
الضرب والقسمة وإجاد القاسم المشترك لعددین والمضاعفات المشتركة لعددين 
والأعدادالكلية والكسور ومساحات الأشكال اهندسة"''. 
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۳ قضبان كıiıjgر: Cuisenaire Bars‏ 
هى مجموعة من القطع الصغيرة الملونة مساحة قاعدة كل منها ١‏ سم» وطول كل 
قطعة من هذه المجوعة يساوى أحد الأعداد العشرة الأولىء وتساعد هذه القطع 
الطالب على تشكيل مجموعات ذات خصائص معينة كالمجموعة الزرقاء أو 
الخضراء أو القطع التى ها نفس الطول» وهى بذلك تشكل منطلقا لإدراك مفهوم 
العدد الكمى والترتيبى» وهذه القطع فائدة قصوی فی عملیات الجمع والطرح 
والضرب والقسمة» وفى استنباط بعض خصائص هذه العمليات بخاصيتى الإبدال 
والتجميع فى الجمع والضرب» كأ تستخدم هذه القطع فى دروس الكسور 

والمضاعفات والقياسات البسيطة وسواها '. 
٤‏ قطع النماذج : Pattern Blocks‏ 

وهى مجموعة من ۲٠١‏ قطعة ملونة موزعة على ستة شكال هندسي» يوضحها 
شكل (٤)»وهى‏ موزعة على النحو التالى: 

٠١‏ مثلث أخضر اللون. 

٥‏ مربعًا برتقالى اللون. 

۰ متوازی أضلاع أزرق اللون. 

١‏ معيتا أبيض اللون. 

٠‏ شبه منحرف أحر اللون. 

٥‏ سداسيًا أصفر اللون. 
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وقد صممت هذه القطع بحيث تكون متساوية الطول عدا شبه المنحرف الذى 
تكون قاعدته الكبرى ضعف الطول» وتتيح هذه القطع للتلاميذ فرصة فهم التشابه 
والتطابق والتناظر والدوران كا تساعدهم على إدراك معنى محسوس لفاهيم عديدة 
مثل المساحة والمحيط والكسور” '. 

کا یمکن استخدامها مع تلاميذ من مستويات متقدمة فى تصميمات تكامل 
الشاك امد ةوا دة ادال 0 


ه _الميزان الرياض: 
يصنع من البلاستيك على هيئة زراعين بمحور ارتكاز على عمود رأسى مدرج 
بدءَا من حور الارتكاز باعتباره صفر التدريج ثم ٠ ١‏ ۲» و على مسافات 


متساوية من الجهتين» ويرمز لكل عدد بقطع متساوية الشكل والوزن يمكن وصفها 
(تعليقها) على مسامير بارزة عند كل رقم على زراعى الميزان. 

يسهم الميزان فى إيضاح مفهوم التساوى والتباين وكذلك مفاهيم وخواص 
عديدة كالإبدال والدمج والتوزیم""'''. 
> اللو حة اهندسة : Geobo21d‏ 

هى أداة بسيطة. تساعد الطلاب على تصوير العديد من الأفكار الرياضية المجردة 
واكتشاف العلاقات الرياضية» وتسمى أحيانًا شبكة التربيع» وهى عبارة عن لوح 
خشبی أو بلاستیکی به مسامير أو نتؤات على مسافات متساوية أفقَيًا وعموديًا. 
وتساعد اللوحة اهندسية بصورة أساسية على استيعاب العديد من المغاهيم 
الرياضية للمهمة» ومن أهمها: المحيط» المساحة» التوازى» التعامدء التناظرء 
الانسحاب» الدوران» والضزب والقسمة» وغيرها من المغاهيم. 
۷ _ بطlقاتٽ‏ |ızkر‏ : Algebric Tiles‏ 

وهى عبارة عن مجموعة قطع صغيرة من البلاستيك الملون بإشكال ختلفة» مع 
اختلاف لون الو جهين. 
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القطعة الأولل: منها على شکل مربع ۳ سم × ٥.۳‏ سم ذو وجهین ختلفین فی 
اللون إحداهما يمثل س" والآخر يمثل -س' ويوجد منها ربع قطع. 
القطعة الثانية: على شكل مستطيل ۱ سم × ٥.۳‏ سم ذو وجهين ختلفين ف اللون 
إحداهما يمثل س والآخر يمثل -س. ویوجد منها ۸ قطع . 
القطعة الثالثة: على شکل مربع ۱ سم × ۱ سم دو وجهين حتلمين ف اللون إحداهما 
يمثل ١‏ والاخر يمثل ١‏ » ويوجد منها عشرين قطعة. 
وتستخدم بطاقات الحبر (ءeاز1‏ ٥نه۲ط6عا۸)‏ فى تجسيد العديد من المفاهيم 
والعلاقات الحبرية» مثل: عثیل الحدود والمقادير الحرية» وضرب وقسمة الحدود 
والمقادير الجحريةء وتحليل المقدار الثلاثى. حل المعادلات من الدرجة الأولى» وحل 
المعادلات من الدرجة الثانية وغبرها. 
آنو اع مواد اليدıة: Manipulatives Materials‏ 
يو جد نوعان للمواد اليدوية هما: 
أ المواد اليدوıة‏ lllأnمwgة: Concrete Manipulatives Materials‏ 
وهى المواد التى يلمسها التلميذ ويحر كها بكلتى يديه. 


Digital Manipulatives Materials :يigورiSلiلا ب _ المواد اليدوية‎ 


وھی المواد التى بستخدمها التلميذ وبحركها من خلال الماوس على شاشة 


الكمبيوتر. 
سادسًا: الأسلوب التربوى الأمثل لاستخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريس 
الرياضيات: 


أشار "بوهان وشووكر" إلى الأسلوب التربوى الأمثل لاستخدام المواد اليدوية 
الملموسةء حيث تم تقسيم مراحل الاستخدام إلى ثلاث مراحل رئيسة هى '": 
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Concrete Stage ةسوgnأllا‎ ةlحرملا-‎ ١ 

فى هذه المرحلة يتم دراسة الرياضيات باستخدام المواد اليدوية الملموسة فقط مع 
عدم استخدام ى نوع من أنواع الرموز الرياضية 
۲ المرحلة اllaillنıة Bredging Stage‏ 

وفى هذه المرحلة يتم التعامل مع المواد اليدوية الملموسة والرموز فى آن واحد 
والهدف من ذلك هو مساعدة المتعلم على إجراء عملية ربط بين ما تم عمله 
N EN E N‏ 
الرياضيات فى المرحلة التالية. 
۳ الرحلة الرمزية Symbolic Stage‏ 

وف هذه المرحلة يتم التعامل مع الرياضيات بصورة رمزية فقط» واستخدام 
المواد اليدوية الملموسة ما هو إلا جسر يعبر من خلاله المتعلم إلى هذه المرحلة. وهذا 
هو الهدف النهائى من استخدام هذه المواد. 

أما دور المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات» فيمكن تحقيقه من خلال 
المحاور الاآتية: 
١‏ دور المواد اليدوية الملموسة فى تنمية الحانب الحسى: 

أن الهدف من استخدام المواد اليدوية الملموسة هو جعل الرياضيات المجردة ها 
معنى عند التلميذء وهذا يمكن أن بحدث إذا استخدمت هذه المواد فى تعزيز العلاقة 
بين الرموز والواقع. 

واستخدام المواد اليدوية الملموسة يساعد التلاميذ على الانتقال من المستوى 
المحسوس إل المستوى اجرد ) Bridging the gap between the concrete and‏ 
sاeveا )the abstract‏ حیث تقسم "هيدنيز" المستوى الانتقاى (بين المستوى 
الللحسوس والمجرد) إلى المستويين التاليين: 
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:(Semi Concrete level) pugmdl أ الملستوى شب‎ 

ويعتبر تمثيلاً موقف حقيقى أو صور لعناصر حقيقية تستخدم بدلا من العناصر 
ب. المستوى شب |)جر د :(Semi Abstract Level)‏ 

ويعتبر التمثيل الرمزى للعناصر الحقيفية (الواقع) 

وتستخدم المواد اليدوية الملموسة ف المستويين شه الملحسوس وشه المجرد 
وذلك من أجل الربط بين المستويين المحسوس والمجرد وتوطيد العلاقة بين الرموز 
والواقع""''. 

يتمثل الدور المعرفق لليدويات فى تعميق فهم التلاميذ للمفاهيم والأفكار 
الرياضية» فهى تتيح هم الفرص للاكتشاف والتعرف على المغاهيم الرياضية من 
خلال آكبر عدد مكن من النماذج التى تثلهاء إذ تستخدم المواد اليدوية الملموسة 
(مثل مكعبات «(Cuisenaire Rods jij‏ وقطع الناذج dd (Patterns Blocks‏ 
تعليم التلاميذ العديد من المفاهيم الرياضية والعلمية (مثل : مفاهيم الشكلء 
والعدد» والطولء والمساحة والمحبط والكمية والكتلةء EE‏ وغبرها)ء وذلك من 
خلال الاكتشاف المباشر القائم على استخدام المحسوسات لذا فإنها تعد مصدرًا 
للخبرات المباشرة يوسع التلاميذ من خلاله معارفهم ويطبقونها فى ججالات متنوعة. 

واستخدام المواد اليدوية الملموسة يساعد التلاميذ على بناء نهاذج عقلية ملموسة 
للمفاهيم والأفكار الرياضية وينمى قدرتهم المكانية والبصرية""''. 

ويمكن تحديد دور المواد اليدوية الملموسة فى تنمية الجانب المعرفق للتلاميذ ف 
إل (4). 

ای 
# يعد استخدام المواد اليدوية الملموسة مدخلا مناسبًا للتعامل مع الرموز بالنسبة 
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# تعطى الواد اليدوية الملموسة ترجمة هندسية للعديد من المغاهيم والمهارات 
ومهارات الجبر واهندسة وتعمق فهم التلاميذ وتشجعهم على عمل روابط 
(Connections)‏ بين فروع الرياضيات المختلفة. 
۳-دور المواد اليدوية الملموسة فى تنمية الحانب الوجدانى: 
يساعد استخدام المواد اليدوية فى تدريس الرياضيات على تحقيق أهداف 
وجدانية تعليمية مثل الرغبة والارتياح فى الاستجابة للأنشطة الرياضية» حيث أن 
الاستخدام (طويل المدى) للمواد اليدوية الملموسة بحسن آداء الطلاب فى 
الرياضيات» ويزيد من اتجاه الطلاب الموجب نحو الرياضيات*''. 
٤‏ - دور المواد البدوية فى تنمية الحانب الاجتاعى والقدرة على التواصل الرياض: 
للمواد اليدوية الملموسة دورًا مها فى تعزيز التعلم التعاونى وتساعد على تطوير 
الحديث خلال حصص الرياضيات وذلك من خلال إعطاء التلاميذ أشياء لكى 
يفكروا فيها ويتحدثوا عنهاء فهى تستخدم الحديث والتفكير والعمل الجاعى 
حدوث التعلم. 
خلال خلق بيئة جيدة للنقاش والتواصل الغير لفظى» والتأمل» وإعادة التفكرء 
وتعزيز التعلم التعاونى؛ لأن تعامل التلاميذ مع المحسوسات يئ هم فرصاً كثيرة 
للتفاعل غير اللفظى بالإضافة إلى التفاهم بالألفاظ» إذ تساعدهم فى الكثیر من 
الأحيان فى فهم المشكلة دون الحاجة إلى التعبير اللفظى''. 
وتتحدد شروط وحددات استخدام المواأد اليدوية الملموسة ف تعليم وتعلم 
الرياضيات فى النقاط التالية: 
# يجب استخدام المواد اليدوية الملموسة بانتظام داخل الفصل الدراسى لتوفير 
خبرة مباشرة للتلميذ تمكنه من بناء معانى للأفكار الرياضية الحديدة التى 
يدرسها. 
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# يجب استخدام نفس المواد فى تدريس العديد من الأفكار خلال المقرر الواحدى 
لأن هذا يقلل من الوقت اللازم لتقديم هذه الموادء وكذلك يمكن التلاميذ من 
إدراك العلاقات والارتباطات بين الأفكار الرياضة" '. 
بالإإضافة إلى السابقةء جب مراعاة الآتى: 
# جب آن تستخدم المواد اليدوية الملموسة بتصاحب مع المواد الأخرى كالصور 


والأشكال البيانيةء والكتب المدرسيةء والأقلام» ب 
# يجب أن تستخدم المواد اليدوية الملموسة بطريقة تتفق مع مداخل الاكتشاف 
والاستقراء. 


# يجب أن تستخدم المواد اليدوية الملموسة أبسط وأوضح المواد المتاحة. 

# يجب أن تستخدم مع برنامج يشجع تسجيل النتائج رمزيًا“ ': 

سابعًا: معايبر اختيار المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات 

١‏ -معايير تدريسية 
تتحدد المعايير التدريسية للمواد اليدوية الملموسة في) يلى: 

أ - يجب أن تقدم تجسيدًا حقيقيا لإحدى جوانب التعلم الرياضية (مفهوم - تعميم - 
مهارة). 

ب _ يجب أن تمشل بوضوح المفهوم الرياضى. 

ج- يجب أن تناسب المستوى العقلى للتلاميذ. 

د جب أن تكون مثبرة لاهت|امات للتلاميذ. 

ه- جب أن تكون متعددة الأغراض كلا أمكن ذلك (لصفوف متنوعة» ولمراحل 
متعددة من مراحل تكوين المفهوم» ولعدة مفاهيم) مثل القطع المنطقية. 

و يجب أن تتيح للتلميذ المعالجة اليدوية الفردية . 

۲ معاییر فیزیائية 
جب أن تتوافر فى المواد اليدوية الملموسة الشروط التالية: 

أ قلة التكاليف. 

بال جاذبيةء بحيث يتوافر بها عنصر التشويق. 
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ج - سهولة التنفيذ بابسط خامات البيئة - فى حالة عدم توافرها - مثل الورق 
المقوى الملون. 

د- يمكن تحريكها بسهولة حتى يتمكن المتعلم من استخدامها ف الوصول بسهولة 
إلى ا لحل الصحيح. 

ه- يمكن توفير عينة منها لكل تلميذ أو لكل مجموعة صغيرة على حدة. 

ثامنا: جدوى استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات للمعاقين 

بصريًا: 
استنادًا إلى معطيات ونتائج الدراسات السابقة وأدبيات تعليم الرياضيات يمكن 
تحديد جدوى استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات للتلاميذ 

المعاقين بصربًا فى النقاط التالية: 

١‏ - إن استخدام المواد اليدوية الملموسة تزيد إلى أقصى حد ممكن من استخدام 
الحواس المتوافرة لدى التلميذ المعاق بصريًا فى عمل الملاحظات والتوصل إلى 
الاستنتاجحات. 

۲ - إن استتخدام المواد اليدوية الملموسة مهم فى تدريب وتنشيط القدرات والحوس 
الباقية للتلميذ المعاق بصريًاء وتدريبها واستخدامها فى مواقف حياتية. 

٣‏ - إن استخدام المواد اليدوية الملموسة تساعد فى اكتشاف مواهب التلميذ المعاق 
بصريًا والعمل على تنميتها وتوجيهها الوجهة النافعة. 

٤‏ - إن استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات يسهل عرض 
المغاهيم والعلاقات الرياضية بالصورة التى يمكن أن يدركها التلميذ المعاق 
بصريًا باستخدام الحواس التوافرة لديه حيث يمكن استخدام صفات يدركها 
المعاق بصريًا. 

ه ‏ الاكتشاف اللمسى من خلال الأنشطة القائمة على المواد اليدوية الملموسة 
يمكن التلميذ المعاق بصريًا من التفاعل مع المعلومات التى يحصل عليها من 
خلال النماذج والرسوم البارزةء والتجارب» وغيرها. 
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٦‏ - استخدام الأنشطة القائمة على المواد اليدوية الملموسة أثناء تدريس الرياضيات 
للتلميذ المعاق بصريًا تزيد من فاعليته» وتسهم فى تنمية اتجاهات إبجابية لديه 
نحو نفسه وحتمعه. 

۷ _ إن استخدام الأنشطة المحسوسة فى تدريس الرياضيات ومنها المواد اليدوية 
الملموسة تكسب التلميذ المعاق بصريًا بعض المهارات الأدائية البسيطة التى تتفق 
مع طبيعة إعاقته البصرية وتكون عونا له فى أداء بعض الأعمال التى تزيد من 
تكيفه مع مجتمع العاديين. 

۸ إن استخدام الأنشطة المحسوسة من خلال المواد اليدوية الملموسة تمد التلاميذ 
aE Sa a a‏ 
حت مک الاد ان اوا حب را وسرغة تمهس الاي 
. وتساعدهم فى تحمل مسؤولية تعلمهم بأنفسهم. 

٩‏ إن استخدام المواد اليدوية الملموسة تتيح للتلميذ المعاق بصريًا التنوع ف 
الأنشطة المقدمة كله كى لا يمل الدراسةء ويتضمن هذا التنوع أنشطة كتابية 
وآنشطة قرائيهء وآنشطة حركية ... الخ. 

١‏ _ يعد استخدام المواد اليدوية الملموسة ف تدريس الرياضيات أحد المداخل 
الفردية للتعلم إذ يراعى عند التدريس للمعاقين بصريًا أن يكون التعلم فرديًا. 

١‏ _الأنشطة القائمة على المواد البدوية الملموسة تتميز بأنها متمركزة حول التلميذ 
موجهة نحو النشاط وها تمثيل محسوس وهذا ما يحتاج إليه المعاق بصريًا من 
تعلم فردى قائم على الخبرات المحسوسة التى يمكن أن يتعامل معها. 

١‏ _ إن استخدام الأنشطة المحسوسة فى تدريس الرياضيات - ومنها المواد اليدوية 
الملموسة - يعد من المناشط المهمة فى تعليم الرياضيات بعامة» وللمعاقين بصريًاء 
بخاصة» حيث أن نظريات التعلم كنظريات بياجيه وبرونر وأوزبل وغيرها 
تؤكد إن التعامل مع الأنشطة المحسوسة هو نشاط مهم فى تعليم الرياضيات» 
وأن التمثيل المحسوس للمفاهيم والتعمیات بجعلھا آکثر فھًاء کا آنا تساعد 
التلاميذ على تعلم المهارات العامة لحل المشكلات. 
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۳ - أن استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات للتلاميذ المعاقين 
المجرد. 

٤‏ أن استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات له أحمية خاصة فى 
معالحة الفروق الفردية بين التلاميذ المعاقين بصريًاء حيث يارس كل تلميذ 
نشاطات معينة تتفق مع رغبته وقدرته وسرعته. 

٥‏ _ أن استخدام المحسوسات من خلال المواد اليدوية يسهم فى تمثيل المعرفة 
الرياضية المجردة فى صورة حسية ملموسة ويساعد التلاميذ المعاقين بصريًا فى 
تكوين الإدراك العقلى للمفاهيم الرياضية. 
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() 
نماذج من الدراسات والمشروعات 
التى اهتمت بتدريس الرياضيات للمعوقين بصرنا 


أولاً: نماذج من دراسات اهتمت بتدريس الرياضيات للمعوقين بصريًا: 
| -دراسة مادكس واخرون (۱4۸۳) : )1983( Maddux, C.‏ 

بعنوان : "استخدام المعداد آم الأصابع: كيف نقرر؟'“" 

‘Abacus or Fingermath: How do we decıde.” 

استهدفت هذه الدراسة : 

لمقارنة بين طريقتى استخدام العد على الأصابع» واستخدام عداد الأطفال فق 
التقدير الحسابى لدى الأطفال المعاقين بصريًا كليًا وجزيًا. 

لذافقد تم مقارنة استخدام العد على الأصابع باستخدام عداد الأطفال 
فى مساعدة الأطفال المعاقين بصريًا كليا وجزئيًا فى تنمية المفاهيم الرياضية 
لديهم» وقد استخدم العد على الأصابع كشكل من آشكال التقدير الحسابى 
بالأصابع. 

وقد أظهرت النتائج: أن استخدام طريقة العد على الأصابع ملموسة وأكثر 
حسية وبساطة. 
(۲) دراسة ليدك وشتانتون (۹4£)(: )1994( Liedtke, W.and Stainti0n, L.‏ 


بعنوان: "تطوير وتنمية الحس العددى لدى الأطفال المعاقين بصريً""''. 
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“Fostering the Development of Number Sense- Selected Ideas for the 


Blind (Braille users).” 

استهدفت هذه الدراسة ما يلى: 
# التعجيل بتطوير وتنمية الحس العددى لدى الأطفال المعاقين بصريًا (من 

مستخدمى طريقة برايل فى الكتابة). 
# معرفة تطور إستراتيجيات العد لدى الأطفال المعاقين بصريًا كليًا منذ الولادة. 

لذا ققد قدت الدراسة عة من نسر اجات التذرمين: لتطوين اس 
العددى لدى هؤلاء الأطفالء وقد تم استخدام مهات عددية متعددة مع أطفال 
العينة وذلك لتحديد السلوك الذى يستخدمونه للتحقق من العد الصحيح. وقد 
تكونت عينة الدراسة من )۲٤(‏ طفلاً لدم إعاقة بصرية كلية خلقية» تراوحت 
آعارهم ما بین )١۳-۳(‏ سنة. 

وقد بينت نتائج الدراسة: 

فاعلية استخدام الأطفال المعاقين بصريًا لإستراتيجيات حسية لمسيه ثلاثية 
الأبعاد أثناء عملية العد. 

زر کرت ارجات عل 

# تنمية معانى العدد. 

٭ توضيح العلاقات العددية ومعاختها. 

# فهم القيم النسبية للأعداد. 

# تنمية الحواس المتعلقة بالتعامل مع الأعداد. 

# تنمية الروابط لقياس الأشياء والأعداد. 
(۳) دراسة رجب على القاضی (۱۹۹۷) ۰ 

بعنوان: "تجريب وحدة فى الهندسة للتلاميذ المكفوفين بالمرحلة الإبتدائة" '. 

استهدفت هذه الدراسة: 


- 


جريب وحدة فى الهمندسة للتلاميذ المكفوفين بار حلة الابتدائثية. 

لذا قام الباحث بإعداد وحدة تتضمن جميع دروس اهندسة من الصف الثالث 
الابتدائى إلى الصف الخامس فى نفس المرحلة. وتم تطبيقها على عينة من التلاميذ 
اللكفوفين بالصف الخامس الابتدائى قوامها (۹) تلاميذ. ثم قام الباحث 
بتطبيتق اختبار تحصيلى بعد الانتهاء من تطبيق الوحدة لتحديد فعالية تجريب هذه 
الوحدةء ثم أعاد تطبيتق الاختبار بعد أسبوعين لبيان بقاء أثر التعلم لدى هؤلاء 


التلاميذ. 
ودلت نتائج الدراسة على: 

# ارتفاع مستوى تحصيل التلاميذ المكفوفين فى الاختبار التحصيلى البعدى» 
والمؤجل. 


# فعلية الوحدة المقترحة» حيث بلغت نسبة بليك »)۱.٤۲(‏ وهو أكر من )٠.۲(‏ 

وهو الحد الفاصل الذى اقترحه بليك. 
)٤(‏ دراسة مديحه حسن محمد (۱۹۹۸): 

بعنوان: "استراتيجية مقترحه لتدريس هندسة العملية للتلاميذ المكقوفين فى 
المرحلة الا 

استهدفت هذه الدارسة: 

قياس فعالية استراتيجية مقتر حه قائمة على التعلم بالعمJ Learning by Doing‏ 
والتعلم حتى التمكن ع١‏ 1٣a۲ع1‏ ره۲ائةN‏ فى تدريس امندسة العملية للتلاميذ 
المكفوفين. 

لذا قامت الباحثة بإعداد: أدوات هندسية خاصة بالمكفوفين وإعداد بعض 
الخامات (من البيئة المصرية) كى يتمكن الكفيف من الرسم عليها. 

وعالحت الباحثة المحتوى العلمى المحضمن فى كتابى الصفين الثالث والرابع 
الابتدائى باستخدام الاستراتيجية المقترحة والتى تجمع بين استراتيجة التعلم 
بالعمل واستراتيجية التعلم من أجل التمكن. 
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وقد تم تطبيق هذه الاستراتيجية على عينة من التلاميذ المكفوفين بالصف الرابع 
الابتدائى قوامها ٠‏ تلاميذء وبعد تطبيقها قامت الباحثة بإعداد اختبار تحصيلى فى 
NE‏ 

ودلت النتائج على: فعالية هذه الاستراتيجية المقترحة وفعالية الخامات 
والأدوات الهندسية المقترحة فى تدريس المندسة العملية للمكفوفين. 
(9) دراسة مديحه حسن حمد (۱۹۹۸): 
الكفيف فى المر حلة الابتدائية فى مصر والولايات المتحدة الأمريكة""'. 

استهدفت هذه الدراسة: 
الكفيف فى مصر والولايات المتحدة الأمريكية وقياس فعالية هذا البرنامح. 

لذا قامت الباحثة بتصميم بعض الأنشطة الابتكارية التى يتضمنها البرنامح 
لتلميذ المرحلة الابتدائية. ثم قامت بتطبيق البرنامج على عينتى البحث حيث اعتمد 
التجريب بدرجة كبيرة على استخدام أسلوب العصف الذهنى والإجابة الشفوية 
من جانب التلميذ. 

# أن البرنامج المقترح له فعالية فى تنمية التفكير الابتكارى لدى عينتى البحث. 

# وجد بعض التغيرات التى لم يكن ها تأثير على نتائج التجربة» وهى: 
(اخحتلاف الجنس واختلاف الثقافة والموقع الجغرافى لعينى البحث واختلاف نوع 
اللإقامة (سكن داخلى -خارجى). 
)٦(‏ دراسة جیهان عبد الرؤوف خمد البلقینی (۱۹۹۸): 

بعنوان: "أثر الإعاقة البصرية على اكتساب المفاهيم لدى أطفال الرياض ""'. 

اد 
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# التعرف على مد ى اكتساب الأطفال المعاقين بصريًا بمرحلة الرياض للمفاهيم 

الرياضية التالية: التصنيف البسيط - الشكل - التناظر الأحادى الموضع - 

التسلسل _ التطابق. 
# إعداد برنامج لتنمية المفاهيم التى انخفضت درجة اكتساب الأطفال هاء عن 

طريق الحواس المتبقية لدم (اللمس -السمع -الشم -التذوق). 

لذا قامت الباحثة بإعداد: بطارية اختبارات لقياس مدى اكتساب الأطفال 
المعاقين بصريًا بمرحلة الرياض للمفاهيم الرياضية التالية: التصنيف البسيط - 
الشكل - التناظر الأحادى - الموضع - التسلسل - التطابق وذلك لتحديد المغاهيم 
المستهدف تنميتها. وأعدت الباحثة برناجا بحتوى على )٤۸(‏ نشاطاً أدائيّا حسيًاء 
بواقع (۸) أنشطة لكل مفهوم» منهم )٤(‏ آنشطة تعليمية (للتدريب على اكتساب 
أفضل للمفهوم)ء وأربعة أنشطة تقييميه (للتأكد مرحليا من اكتساب الطفل 
للمفهوم) وتم تطبيق البرنامج فرديًا على أطفال المجموعة التجريبية. 

ودلت نتائج الدراسة على: وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطى رتب أطفال 
اللجموعة التجريبية فى المفاهيم الرياضية (التصنيف البسيط - الشكل - التناظر 
الأحادى - الموضع - التسلسل - التطابى) قبل التجربة وبعدها لصالح الإجراء 
البعدى. 

بعنوان: "برنامح علاجى لصعوبات تعليم الرياضيات لدى التلاميذ المكفوفين 
بالمرحلة الا 
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لذا قام الباحث بتشخيص الصعوبات التى تواجه التلاميذ المكفوفين (عينة 
الحث) أثناء تعلم الرياضيات› وأعد برنامح ددریسی استهدف علاج هذه 
الصعوبات والتخفيف من حدتهاء وقام بتدريسه لعينة البحث. 
أولاً: نائج التشخيص : 

أسفرت نتائح التشخيص عن وجود صعوبات تعلم تواجه التلاميذ المكفوفين 
ثانياً: نتائج التجريب: 
# كانت نسبة الكسب المعدل ل "بليك" تساوى .1.٦۷‏ وذلك يدل على فاعلية 
Si SG SG‏ 
مفاهيم وتعميات ومهارات ناتَجة عن دراسة هذا البرنامج. 
تم تحقيقق الأهداف المرجوة بنسبة مئوية قدرها )/۷١(‏ فأكثر ما يدل على فعالية 
البرنامج وتحقيقه للأهداف السلوكية المراد تحقيقها 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )٠.٠٥(‏ بين متوسط درجات 
تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة فى التطبيق البعدى للاختبار التشخيصی 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )٠.٠۰٥(‏ بين متوسط درجات 
تلاميذ المجموعة التجريبية فى الموضوعات الستة (كل على حده) قبل وبعد 
تطبیق الرنامح لصالح التطبيق البعدى. 
(۸) دراسة أرجروبويلس: )2000( Argyropoulos, V.‏ 

بعنوان: "اكتشاف مستويات الفهم لمفاهيم الأشكال المندسية لدى الطلاب 
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“ Investigating Levels of Understanding of Concept of Geometric 


Shape by Students with V.I.” 


Ys 


استهدفت الدراسة ما يلى: 
# اختبار إلى أى مدى يرتبط الإدراك اللمسى للشكل بالناتج المعرف (المفهوم). 
# إمعان النظر فى ضرورة تضمين طرقًا تدريسية متصلة بحاجات الطلاب المعاقين 


# الإفادة من نموذج فان هيل 1۵ء1٨‏ ۷۵ كأداة بحث فى اكتشاف التفكير اهندسى 
للطلاب المعاقين بصريًا. 


وقد صمم الباحث التجربة على أساس عملية دورية تتضمن الخطوات الاتية: 
التخطيط. التمثيلء الملاحظة» التفكيء إعادة التخطيط. 
واستخدام الباحث الفيديو لتسجيل أداءات الطلاب للأنشطة فرديًاء والمقابلات 
الشخصية مع المدرسين وأولياء الأمور. 
وقد أظهرت النتائج ما يلى: 
# أن الإدراك اللمسى للشكل يعد عملية معقدة تعتمد على اللمس» السكون» 
الحركة» الشكل» الخبرة السابقةء شروط المهمة. 
#+ الحاجة إلى مزيد من البحوث للكشف عن العلاقة بين اللمس والسكون 
والحركة فى عملية الإدراك اللمسى للمعاقين بصريا. 
٭ ينبغى أن تكون طرق التدريس أكثر تكيفا مع حاجات الطلاب المعاقين بصريًا. 
# يمکن استخدام نموذج فان هيل اه۴ ۷۵١‏ كمقياس أولى لوصف التفكير 
الهندسى للطلاب المعاقين بصريًا. 
(4) دراسة نير ج: )2000( Klingenberg, Oliv G.‏ 
بعنوان: "إدرIك "Conception of Numbers "sls‏ 
استهدفت هذه الدراسة: 
تحديد إلى أى مدى يتعلم الأطفال المعاقين بصريًا ذوى الإعاقة الولادية مفاهيم 
الأعداد والمهارات الحسابية. 
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وتكونت عينة البحث من ثانية من الأطفال المعاقين بصريًا ذوى الإعاقة 
البصرية الولادية وتتراوح أعمارهم بين ۸ سنوات إلى ١١‏ سنة. 
وقد استخدم الباحث المقابلة والملاحظة المقننة مح هؤلاء الأطفال أثناء إجاباتہم 
على بعض المشكلات الحسابية. وقام الباحث بتحليل الإستراتيجيات المختلفة 
للتصنيف والوصف التى قام ا الأطفال والعلاقة بين هذه الإستراتيجيات 
وتفسيرهم لمعنى العدد. 
وقد أظهرت التتائح ما يلى: 
# يؤكد البحث على أن الأطفال المعاقين بصريًا يمثلون مجموعة غير متجانسة 
وة نة 
# يوجد سبعة تفسبرات ختلفة لمعانى الأعداد لدى هؤلاء الأطفال. 
# يوجد اخحتلاف حاد فى قدرة الأطفال على الحساب ويرجع ذلك إلى الاختلاف 
فى مفهوم الأعداد عند هؤلاء الأطفال. 
ثانيا: نماذج من مشر وعات بحثية اهتمت بتدريس الرياضيات للمعاقين بصريًا: 
)١(‏ مشروع المؤسسة القومية للعلوم بالولايات المتحدة الأمريكية )۱۹۹٤(‏ » 
بعنوان: "مدخل متعدد الحواس لتدريس التفاضل المتكامل للطلاب المعاقين 
اظ ا 
“Multisensory Calculus for Teaching Students with Visual‏ 
Impairments”‏ 
بدأ المشروع فى عام ١۱۹۹م‏ بتمويل من المؤسسة القومية للعلوم بالولايات 
المتحدة الأمريكية (”a)10ل٣uه؟ )NNati ona Science‏ وانتھی فی نفس العام. 
استهدف المشروع: 
تحقيق المساواة بين الطلاب المعاقين بصريًا وأقرانهم من المبصرين وذلك من 
خلال التطوير النوعى والكيفى للمقررات الدراسية المعدمة هم (ومنها مقرر 
التفاضل والتكامل). 
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قدم الملشروع العديد من الر يات والمواد المعدلة وذلك لتوفبر يئه متعدده 


الوسائط والحواس يمكن من خلاها تقديم مقرر التفاضل والتكامل للطلاب 
المعاقين بصريًاء ومن أهم إنجازات المشروع ما يلى: 
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إعداد بر ميات لتقديم التسهيلات الخاصة بقراءة النصوص والرموز والصيغ 
الرياضية وكذلك الجداول والرسومات البيانية الخاصة بمقرر التفاضل 
والتكامل للطلاب المعاقين بصريًا. 

إعداد وبرجة لوحات سمعية لمسية (كاءاطةا عاناءها - مالاة) لتقديم التطبيقات 
الهندسية والتمثيل البيانى للدوال الخاصة بمقرر التفاضل والتكامل للطلاب 
إعداد ماسحات ضوئية )5٥"١۴۲5(‏ يمكنها التعرف الضوئى على الحروف 
والرموز الرياضية المطبوعةء وكذلك إعداد الرججيات اللازمة لقراءة النصوص 
المطبوعة وتحويلها إل لخة البرايل» والتى يمكن طباعتها بعد ذلك بطابعات 
(برایل). 

إعداد قارئ للشاشة (إءلدءR۸‏ ١ءء۲ء5).‏ وذلك لمن لا يعرف الرايل. 


٭ إعداد مكرات شاشة (e۲ا؟¡  )Screen Man‏ لمساعدة المبصرين جزئيًا. 
اشترك ف الملشروع كلا من: 


* قسم علوم الكمبيوتر بكلية ستاتن إيلاند. 


Computer Science Department (CSD)of the College of Staten Island. 


The Computer Center for the Visually Impaired (CCVI) of Baruch 


College. 


۔ ۹۹ 


(۲) مشروع جامعة ولاية نیومکسیکو N۸۷18‏ (۱۹۹۷) 


بعنوان : "إتاحة الرياضيات للطلاب المعاقين بصر ي" "''. 


"Mathematic Accessible to Visually Impaired Students" 

استهدف هذا المشروع: 

تسهيل تعليم وتعلم الرياضيات للطلاب المعاقين بصريًا وذلك بتنمية بيئة 
التعليم الخاصة r‏ عن طريق إعداد بعض البرمجيات والمواد الملموسة المناسبة 

لذا فقد قام معمل لاس كروسيز (sعءں٣‏ 14) للبر ميات بولاية نيومكسيكو 
بإعداد برنامح لديه القدرة على معالجحة النصوص والرموز الرياضية باستخدام 
ملموسة. 

وقد أعد العمل البرمجيات اللازمة لإنتاج مناهج الرياضيات باستخدام الحروف 
الكبيرة وكذلك الرسوم البيانية ذات الحروف الكبيرة لیستخدمها الطلاب 
المبصرون جزئيًا. 

كا اعد المعمل برمجيات خاصة لإعداد مناهج الرياضيات باستخدام طريقة 
)de(‏ ۸صNe)‏ وكذلك الرسوم البيانية الملموسة والأنشطة والامتحانات المختلفة 
للطلاب المعاقين بصريًاء بالإإضافة إلى إعداد المعمل للرمجيات السالفة الذكر أنتح 

# قسم الرياضيات بجامعة ولاية نيومكسيكو. 

2 معمل لاس کروسیز ۶٥ں‏ للبر میات بنیومکسیکو. 

٭ الاتحاد الاإاقليمى للعلوم واهندسة والرياضيات للطلاب المعاقين. 
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The Regional Alliance for Science, Engineering and Mathematics for 
Students with Disabilities. 

(۳) مشروع ۱۰۳۲۳ (۱۹۹۷) 

بعنوان: "المدخل الرياضى للتكنولوجيا والعلوم للأفراد المعاقين بصريًا""“". 

"Mathematical Access for Technology and Science for Visually 


Disabled People" 


بدأ المشروع فى عام ٤۱۹۹م‏ بتمويل من اللجنة الأوربية تحت برنامح 
يسمى <11 ويعنى البادرة التكنولوجية للأفراد المعاقين والمسنين. 
]nitiative for Disabled and Elderly Persons)‏ ogyاTechno)‏ وانتھهھى هذا 
المشروع عام ۱۹۹۷ م. 
استهدف المشروع: 

تقديم بديل مناسب لتقديم ومعالجحة الرياضيات وذلك بإعداد برامج ووسائط 
متعددة باستخدام الكمبيوترء لذا نتج المشروع برامج ووسائط متعددة باستخدام 
الكمبيوتر يمكن استخدامها فى معالجة معظم مناهج الرياضيات حتى المدرسة 
الثانوية وحتى المستوى الرفيع فيها. 
وتعرض هذه البرامج المادة الرياضية من خلال : 
-الصوت (الحديث, المؤثرات الصوتية). 
.(Braille Code) Jul -‏ 
- عرض مرئى محسن (للمستخدمين من المبصرين جزئيا). 
المشاركون ف المشروع: 

اشترك ف المشروع كلا من: 
%# جرف« س . |« فر Grif S.A, France .lıi‏ 
+ ليفين بالجامعة llکlgîlلıكıة‏ dlجI. Levens. Belgium. Katholieke‏ 

University 


F.H. Papermeier Gmbh, Germany .LillÎ «a بابرمیبر‎ 


۰ 


University College, Cork, Ireland .|lدid ٭ كلية الحامعة « اير‎ 
University of York, UK. .ةحتll ٭ جامعة يورك المملكة‎ 


)۲۰٠۰۰( بالسوید‎ Ek) ٥14۸ مشروع مرکز ایکسکولین‎ )٤( 
A بعنوان : "تكامل الرياضيات مع‎ 
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“To Integrate Mathematics With Practical School Subjects” 

استهدف هذا المشروع: 

إعطاء كل طفل الخبرات التى تمكنه من الحياة بصورة كاملة وذلك بتطوير تعليم 
وتعلم الرياضيات بطريقة عملية عن طريق تضمين المواد المدرسية العملية المختلفة 
فى إعداد وتخطيط دروس الرياضيات. 

بدأ المشروع فى أغسطس عام ۱۹۹۹م وانتهى عام ٠٠٠١‏ م» والمواد المدرسية 
المتضمنة فى هذا المشروع هى: الرياضيات» المجالات العلمية والتربية الرياضيةء 
والرسم» واشتراك فى إعداد وتخطيط دروس الرياضيات فريق عمل مكون من ست 
مدرسين واشتراك ستة عشرة تلميذًا من المدرسة التابعة للمركز. وركز المشروع على 
كيفية تعامل الأطفال بالنقود» والقياسات الطولية مثل (المترء الديسيميتى 
السنتيمترء المليمتر) بطريقة تجمع بين النظرية والتطبيق. 

إنجازات المشروع: 

خلال العام الأول من المشروع قام الأطفال بالمشاركة فى بعض المشروعات 
الصغررة المختلفة مثل: 
# عمل نموذج لشقة مفروشة وفحص تكاليف الشقة والدهانات والأشياء 

اللآخحرى للحصول على الحاجات الضرورية المختلفة للشقة. 
٭# عمل نموذج لمنزل صغير مساحته ١٠م۲»‏ وذلك بإتباع مقياس رسم ٠: ٠١‏ 
# تنميه الحكم على المسافة والفراغ من خلال الخبرات الجسدية» التى ترتبط 

بالاستخدامات اليومية  *‏ `" 


- 


الخرات: 
# خلال هذا العام أيقن المعلمين أنهم يستخدمون الطريقة السليمة فى تعليم هؤلاء 
التلاميذ (الأطفال). 
+ خلال هذ العام كان المعلمين أكثر رضا مع هذا النوع من العمليات التعليمية. 
# معلمى المواد النظرية أصبحوا أكثر مارسة عملية والعكس. 
# خلال هذا العام طورت المدرسة فريق عمل للتفكير فى تكامل المواد 
الفارسهة: 
# أصبح المحرك (الدافع) وراء عمل المعلمين بطريقة نشطه هو الإجابة عن 
السؤال: كيف يمكن إعداد مواقف تعليمية تكاملية تجمع بين النظرية 
والتطبيق. 
)١(‏ مشروع المركز القومى للمصادر التربوية بالنرويج ٠(‏ ۰( 
بعنوان: "الرياضيات بلغة برايل من خلال الكمبيو تر "° Mathematics with‏ 
"PC and Braille Display‏ 
بدأ المشروع فى خريف عام ۱۹۹١‏ وانتهى فى صيف عام ۲٠٠١‏ وذلك بتمويل 
من المركز القومى للمصادر التربوية بالنرويج "The National Center for‏ 
"Educational Resources, Norway‏ 
أهداف المشروع: 
استهدف الملشروع التقاط الاتية: 
# تصميم نظام (کود) لرموز برايل قائم على الخلية ذات الثانية نقاط للتعبير عن 
الرياضيات الحاليةء وهى آنه لا يوجد نظام أو كود دد لرموز برايل الخاصة 
الرياضيات ویطوره علل استخدام الكمبيوتر فى عرض هذه الرموزء ا یمثل 
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تواصلاً كبيرًا بين الطلاب المعاقين بصريًا أنفسهم وغيرهم من الطلاب المبصرين 
والمعلمين. 
# استتخدم بعض التقنيات والأساليب لتطوير نظام رموز برايل القائمة على الخلية 
ذات الثانية نقاط للرموز والصيغ الرياضية. 
# مقارنة النظام الحالى لرموز برايل والقائم على الخلية ذات الست نقاط مع النظام 
الذى تم تطويره لرموز برايل القائم على الخلية ذات الثانية نقاط. 
تجريب استخدام الرمجيات الخاص بنظام رموز برايل المتطور من خلال 
الكمبيوتر فى بعض الحسابات والرسوم البيانية. 
إنجازات المشروع: 
الرياضية المستخدمى فى كتب الرياضيات من المرحلة الابتدائية وحتى المرحلة 
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الثانوية: 
# إنتاج كتاب إلكترونى كامل للرياضيات بلغة بريال للصف الأول من التعليم 
الثانوى بالنرويج. 
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ترتيب وتنظيم حلقات علمية مع الطلاب المعاقين بصريًا ومدرسيهم وذلك 
لاستطلاع آراء هم حول المحاور الآتية: 
تم تصميمه من قبل المشروع. 
تطویره. 
- مدی إنقرائية وفاعلية الكتاب الإلكترونى الذى تم إعداده من خلال المشروع. 
- الأساليب والتقنيات التربوية الخاصة بتدريس الرياضيات للطلاب المعاقين 
(ef‏ 


# دلت نتائج استطلاع رأی الطلاب المعاقين بصريًا ومدرسيهم على فاعلية 
استخدام الرمجيات الخاصة برموز برايل المطور من خلال الكمبيوتر» وأبدوا 
رضاهم عن استخدام هذه الطريقة مقارنة بالطريقة العاديةء وذلك من خلال 
النقاط الاتية: 

- أن هذه الطريقة تمكنهم من القراءة والكتابة فى نفس الوثيقة. 

- أن هذه الطريقة تمكنهم من تصحيح الأخطاء عند كتابة أى شىء خطأ بسهولة. 

- الكتابة الإالكترونية أفضل إنقرائية وأكبر أثر وفاعلية من كتاب برايل العادى. 

- أن هذه الطريقة تسهل التواصل بين الطلاب المعاقين بصريًا والمعلم وباقى 
طلاب الفصل من خلال الكمبيوتر» عن استخدام الكتابة بطريقة برايل. 
المشاركين فى المشروع: 
اشترك ف المشروع كلا من: 

# المركز القومى للمصادر التربوية الخاصة بالمعاقين بصريا بمقاطعة هوسبى 
وطع1us‏ بالعاصمة النروجية أوسلو "ةاء0". 


٭ مر کز تمر تشن (۵۲۵۵ط۲۵۳) للمعاقین بصريًا. 


۰© 
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وحدة "الجحدود والمقادير الجبرية" 
مصاغة بالمواد اليدوية المموسة لتدريسها للمعوقين بصريا. 


ماذا نتعلم من هذه الوحدة؟ 

# مفهوم الحد الحبرى والمقدار الجرى. 

# مفهوم درجة الحد الجبرى» والمقدار الجبرى. 

# ترتیب حدود المقدار ا لجری حسب قوی أحد رموزه تنازليًا أو تصاعديًا. 

# مفهوم الحدود المتشاية. 

٭# جمع وطرح الحدود المتشابة. 

# قاعدة ضرب الإشارات. 

٭ ضرب حد جری فی حد جری آخر. 

٭ ضر ب حد جہری فی مقدار جہری. 

٭# ضرب مقدار جہری مکون من حدین فی مقدار جری آخر مکون من حدین 
بالطريقة الأفقية والرأسية. 

٭# ضرب مقدار جبری مکون من حدین فی مقدار جبری آخر مکون من حدین 
بالطريقة المباشرة أو بمجرد النظر. 

# فك مربع مقدار مكون من مجموع حدين. 

# فك مربع مقدار مكون من الفرق بين حدين. 

# ضرب مقدارين جبريين إحداهما أو كلاهما من حدين أو أكثر. 

# قسمة حد جبری على حد جریى آخر. 

rs 


# قسمة مقدار جری على حد جبریى آخر. 
دروس الوحدة: 

# الد ائ والقدار انری: 

# درجة الحد الجحبرى والمقدار الحرى. 

# الحدود المتشامة : (الجمع -الطرح). 

# جمع وطرح المقادير الجبرية. 

# ضر ب المقادير الحبرية. 

٭ ضر ب حد جبری فی مقدار جری. 

# ضر ب المقادير الحرية المكونة من حدين. 

# ضرب المقادير ا لجبرية المكونة من أكثر من حدين. 


الدرس الأول : الحد الحبرى والمقدار الجحرى 


ماذا نتعلم من الدرس؟ 

# مفهوم الحد الجرى. 

# مفهوم معامل الحد الحرى. 

# مفهوم عوامل الحد الجبرى. 

# مفهوم المقدار الجبرى. 
الحد الحری: 

تستخدم الرموز فى الرياضيات للتعبير عن الأشياء والأعداد مثلها تستخدم للتعبير 
غ الجر عاك 

وسوف نستخدم الحروف الأبجدية (مثل: أ» ب ج» ده ف س» ص) للتعبير عن 
الأعداد» ونتعامل معها بنفس الطريقة التى كنا نتبعها مع الأعداد فى عمليات الجمع 
والطرح والضرب والقسمة. 


فمثلاً: عند ضرب العدد ۵ فى الرمز الجرى س 


فإن حاصل الضرب = ۵ × س= ۵ س ویسمی حدًا جبريًا ويمكن تمثيل هذا الحد 


وكذلك عند ضرب العدد ۲ فى الرمز الجبرى س" 


فإن حاصل الضرب = ۲ × س" = ۲ س" ویسمی حدًا جبریًا ویمکن تثیله 
باستخدام بلاطات ال جبر. 


إن خاضل لفرت < ۲×س < ۴سش ویسمی دا چ راا ایضا وکن عا 
وكذلك عند ضرب العدد ١‏ × أ ×ب 


فإن حاصل الضرب = ٩‏ × ا × ب ٥=‏ أب ویسمی حًا جبريًا أيضًا ويمكن تثيله 
باستخدام بلاطات الر. 


من خلال العرض السابق نلاحظ أن كل الحدود السابقة تتكون من عدة عوامل. 
فا لحد ٩‏ س مکون من عاملین: 

العامل الأول= ٠‏ (وهو العامل العددى الذى يمثله عدد البلاطات). 

ار ا ن وعو افا ا ادى غل ماه اناد ار اة 

وا لحد ۲ س" مکون من عاملین: 

العامل الأول= ۲ (وهو العامل العددى الذى يمثله عدد البلاطات). 

العامل الثانى= س" (وهو العامل الرمزى الذى تمثله مساحة البلاطة الواحدة). 

وا لحد ٥‏ أب مکكون من ثلاث عوامل: 

العامل الأول = ٠‏ (وهو العامل العددى الذى يمثله عدد البلاطات). 


العامل الثانى = أ (وهو أحد العوامل الرمزية للحد الجرى). 


-eA- 


العامل الثالث = ب (وهو أحد العوامل الرمزية للحد الجبرى). 

مع ملاحظة أن حاصل ضرب العاملين الجبريين أءب = أب تثله مساحة البلاطة 
الواحدة. 

وعلى ذلك ... فإنه يمكن تعريف الحد الجبرى على أنه: 
"ما تکون من حاصل ضرب عاملين أو أكثر " 

تطبیق (۱): 

مثل الحدود الجبرية الآتية باستخدام بلاطات الجبر. 

# صر" 

۲# أب 

# ٣ل‏ ك 

"+ 


e 
المقدار الحرى:‎ 

وإذا جمعنا ا لحدین: س" ۲ س ص فإننا نكتب المجموع على الصورة س" + ۴ س ص 
ويمكن تثيل هذا المجموع باستخدام بلاطات الجر وذلك بتمثيل كل من الحدين 
باستخدام بلاطات الجبر (يحاول التلميذ تمثيل ذلك باستخدام بلاطات الجير). 

وإذا طرحنا من المجموع السابق الحد ا لجبرى ۳ ص" فإننا نكتب النتيجة على الصورة 
التالية: س" + ۳ س ص - ۳ ص" ويمكن تثيل هذه النتيجة باستخدام بلاطات الجي» 
زل ی ود ی ۵ ف جرد هی 

وکل من هاترن النتیجتین يسمی مقدارًا جريا 

أى أن: المقدار الجرى هو ما ينتج عن جمع»آو طرح حدين جبريين أو أكثر. 
تطبیق (۲): 

مثل كلا من المقادير ا لحبرية الآتية باستخدام بلاطات ال جير : 

# ۲س" ٤+‏ س ص 


۔ ۹- 


#- س" ۔- ٣ص‏ + ص" 

٭# س- ٣‏ س ص - ص" 

#- ٢سآ‏ ص + ص" 

٭ ا" + ۲ أب 

٣-٥ *‏ لكل +ل' 
تدریبات 


(۱) آکمل ما یاتی: 


-العامل العددى للحدالجحریى ۳س هو ...... والعامل الرمزى له هو a‏ 
-المقدار الحرى هو ey‏ 

(۲) اخحتر الإجابة الصحيحة من بين البدائل المتاحة: 
أى من التعببرات التالية يعبر عن حد جبرى؟ 
90ن س 
(ب) ۱١‏ ص" 
(ج) ۱١‏ + ص" س 
8 ن ن 

(۳) أى من التعبيرات التالية يعر عن مقدار جرى؟ 
(أ)- ۷ س" ص 
ED‏ 
(ج) س" ص 
اس ف 


# درجة الحد الجرى 
# درجه المقدار الجحرى. 
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# ترتيب حدود المقدار الحرى. 

درجة الحد الحرى: 
الموجودة فيه. 

فمثلاً: الحد الجبرى (٠س)‏ من الدرجة الأولى لأن أس الرمز س يساوى الواحد 
الصحيح. 

والحد الجبری - ۳ س ص من الدرجة الثانية لأن مجموع أسس الرمزين س » ص 
يساوی ۲. 

والحد ا لحرى ۲ ص" من الدرجة الثانية لأن أس الرمز ص يساوى ۲. 

لذا يمكن تعريف درجة الحد الجبرى على أنها "مجموع أسس الرموز الجبرية الداخلة 
فی تكوين هذا الحد". مع ملاحظة أن آی حد جبری لا یتضمن عامل رمزی (جبری) 
يسمى حد مطلق. أى أنه عبارة عن معامل عددى فقط, وبناءًٌ عليه يكون هذا الحد من 


الدرجة (صفر). 
تطبیق (۱): 
عين درجة الحدود الحبرية الآتية: 
#س" # م٣ن‏ #- ۵ س" ص # ص" V#‏ 
# صر" # ۳/۱ من # ٣م‏ ن ٣#‏ من 0# 
تطبیق (۲): 


عين الحد المطلق من بين حدود المقادير التالية: 
٭ ۳ س'-۹ س ۔۱۳. 


UTE o+Î TV # 


٭ ۵ ۳ أ ص + أ ص. 
AS‏ 


درجة المقدار الحرى: 

تعرف در جة المقدار الجحرى على أا " على درجات الحدود التى يتكون منها" 

فمثلاً: المقدار ٠‏ س +۳ ص + 1۷ من الدرجة الأولى. 

لأن الحد ٠‏ س من الدرجة الأولى» الحد ٤‏ ص من الدرجة الأولى» الحد ۷ من 
الدرجة صفر. ونلاحظ أن أعلى درجة للحدود المكونة للمقدار هى الدرجة الأول. 

بين| المقدار س" - ١‏ س +۲ من الدرجة الثانيةء لأن أعلى دزجة هى درجة الحد الجرى 
من 

والمقدار /١‏ ۲س" + ۳ س" ٤‏ من الدرجة الثالثةء لأن أغلى درجة هى درجة الحد 

والمقدار ۲ س" ص" + ۷ س ص - ص" من الدرجة الرابعة» لأن أعلى درجة هى 
ذرجة الحد الحرى ۲ س" ص'. 

والمقدار ٤-‏ س ص + ۸ س" من الدرجة السادسةء لأن أعلى درجة هى درجة الحد 
تطبیق (۳): 

عين درجة كل مقدار من المقادير التالية: 

ا 


۳ ۳ اد‎ 
EB NE 
ASTE N ¥ 


.۲۳+ ب‎ ٥۷# 
ترتيب حدود المقدار الجرى:‎ 

یمکن ترتيب حدود المقدار ا ری بطريقتين» هما: 

أ - طريقة الترتيب التصاعدى: وفيها يتم ترتيب حدود المقدار الجبرى حسب قوى 
أحد الرموز المتضمنة فى حدوده من القوى الصغرى إلى الكبرى. 


۲ - 


فمثلا: یمکن ترتیب حدود المقدار ۲ س + س" ۵ + ٤‏ سر حسب قوی س 
التصاعدية کا يلى: 


0 + ۲س + ٤س‏ 

ب _ طريقة الترتيب التنازلى: وفيها يتم ترتيب حدود المقدار الجبرى حسب قوى 
الرموز الحبرية المتضمنة فى حدود من القوى الكبرى إلى القوى الصخرى 

فلا مک رت خود ا دار س کا ےه س چ ریش الال 
کا یلی: 


سر" + ٤س"‏ + ۲س ٥‏ 
تطبیق (۳): 

# رتب حدود المقدار الجری ۲ س" ٤‏ س ۳ س" + ١‏ حسب قوى س التنازلية. 
# رتب حدود المقدار الجری ۳ أب + ٥‏ ا" ب"۔٤ ۲+١‏ "ب 

- حسب قوى أ التصاعدية. 

- حسب قوى أ التنازلية. 

تدریبات 

(۱) أكمل: 

أ درجة الحدالحرى هى e‏ 

ب _ در جة المقدار الجرى هى a‏ 


(۲) اذکر حدا جر يا من الدرجة الأوللىء وآخر من الدرجة الثانيةء وثالث من الدرجة 
الثالثة. 


IT 


(۳) اكتب مقدارًا جبريا من الدرجة الأولى» وآخر من الدرجة الثانية» وثالث من 
الدرجة الثالثة. 

() عين الحد المطلق فى كل من المقادير الآتية (إن وجد): 

۲# ص"- ۲ض + ۳ 

٭ ۳ ٤+‏ س ص + س" 

٭ ٣س ۳/۱٣‏ + س" 

TAr+TY +e 

(9) رتب المقدار: ۵ س" ص - ۲ س" ص" حسب قوى س التصاعدية. 


() رتب المقدار: 4 ۲ب + 0 أ ب" حسب قوى ب التنازلية. 
الدرس الثالث : الحدود المتشابية: (الحمع - الطرح) 


ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
# الحدود المتشاة. 
# جمع وطرح الحدود المحشابهة. 
# القيمة العددية للمقدار الحرى. 
نشاط )١(‏ : مثل مجموعات الحدود التالية» باستخدام بلاطات الجبر. 
٭ ٤‏ آ۔۲ ا ماذا تلاحظ؟ 
٭ ۳ س ٩-۰"‏ س" » ماذا تلاحظ؟ 
٭ ۲ س ص۰۔- ۲ س ص۰- ۳ س ص ماذا تلاحظ؟ 
يمكنك ملاحظة أنه فى حالة تمثيل مجموعة الحدود الأولى وهى ٤‏ (أ) » ( ۲ أ). 
استخدمنا نفس نوع البلاطات» مع اختلاف الملمس فقط (المقصود ما إشارة الحد). وهذا 
يعنى أن الحدين )٤(‏ » (-۲) هما نفس العامل الرمزى (أ). 


RAE 


وكذلك عند تثيل مجموعة الحدود الثانية وهی (۳ س" )ء (- ٥‏ س"). استخدمنا نفس 
نوع البلاطات» مع اختلاف الملمس فقط (المقصود بها إشارة الحد). وهذا يعنى أن 
الحدین (۳ س")ء (- ٥‏ س" ) هما نفس العامل الرمزى (س). 

وكذلك عند تمثيل حدود المجموعة الثالثة وھی: (۲ س ص )»۰ (- ۲ س ص)ء ( ٣‏ 
س ص). استخدمنا نفس نوع البلاطات مع اختلاف الملمس فقط (المقصود بها إشارة 
الحد). وهذایعنی أن الحدود (۲ س ص )۲(۰ س ص)» (- ۳ س ص) هم نفس العامل 
الرمزى (س ص). 

نستنتح ما سبق أن الحدین ٤(‏ أ)» ( ۲ أ) هم نفس العامل الرمزى (أ)» والحدين (۳ 
سر ")» (- ۵ س" ) فیا نفس العامل الرمزی (س ")ء والحدود (۲ س ص)» (- ۲ س ص)» 
(- ۳ س ص) هم نفس العامل الرمزى (س ص). 

نلاحظ آن الحالات الثلاثة السابقة تشترك فى خاصية واحدة وهى تشابه العامل 
الرمزى بين كل مجموعة حدود» وهو ما يطلق عليه "تشابه الحدود" ویعرف کالاتى: 

"تتشابه الحدود الحبرية إذا كان ها نفس العامل الرمزى " بغض النظر عن الاختلاف 
فى المعاملات العددية. 

فالحدود ( س ص )۳(۰ سر ' ص) ( ۵ سر" ص) حدود جبرية متشابهة؛ وذلك لأن 
ها نفس العامل الرمزى وهو (س "ص)»ء وذلك على الرغم من اختلاف المعاملات 
العددية هاء 

نشاط (۲): مثل الحد ود الحبرية التالية باستخدام بلاطات الجير. 

(۳ )۳(۰ س'). (۳ ص" )ء ماذا تلاحظ ؟ 

يمكنك ملاحظة أنه فى حالة استخدام بلاطات الجر لتمثيل الحدود (۳ س)ء 
(۳ س" )» (۳ ص" ) أننا استخدمنا بلاطات مختلفة المساحة (النوع) لتمثيل كل حد 
وهذا یعنی اختلاف هذه الحدود فى العوامل الرمزية لهاء عا مجعلها حدود جيرية 


٥ ۔‎ 


تطبیق (۱): 
استخدم بلاطات الجبر فى تصنيف كل مجموعة حدود متشامهه من بين الحدود التالية: 
(۲ ) ۳ أ ب)(آب) (۳ | ٥(‏ ا" )» (- أ). 

تطبیق (۲): 

أ اذكر ثلاثة حدود جبرية من الدرجة الثالثة تكون متشاه. 
ب هل (۳ س" ص)» (۵ س" ص" )» (- ۷ س ص") حدود جبرية متشامة؟ ولاذا؟ 

جمع وطرح الحدود الجرية المتشامة: 
نشاط (۳): بين باستخدام بلاطات الجبر كيف يمكن جع الحدود الجرية الآتية: 
( ۷ س)» (- ۳ س)» (- س)» ٥(‏ س) ماذا تستنتح؟ 
من خلال النشاط السابق يمكنك استنتاج ما يلى: 

١‏ - أن عملية جمع الحدود فى النشاط السابق تتم على أساس أنها حدود جبرية متشابمة إذ 
لا يمكن حع الحدود الجبرية غير المتشاممه. (وضح السبب فى ذلك باستخدام بلاطات 
ان: 

۲ - أن عملية جمع الحدود الجبرية المتشابهه تتم على أساس الحمع الجبرى لمعاملات تلك 
الحدود» بينما تظل العوامل الجبرية كما هى» وذلك لأن عملية الحمع والطرح تشابه 
جمع وطرح مجموعة أشياء ها نفس الوحدة. 

تطبیق (۳): 
بين باستخدام بلاطات الجر كيف يمكن جمع الحدود الجبرية الآتية: 
(ITD CDCTTD #‏ 

# (۵ ص" )» (- ٣‏ ص")» (ص"). 


د (- ص)» (۲ ص)» ( ۳ ص). 


= 


نشاط :)٤(‏ بين باستخدام بلاطات الجر طريقة طرح (۲ س ص) من (۵ س ص). 
يمكن مساعدة التلميذ بطريقتين: 
الطريقة الأولى: 
باعتبار عملية الطرح عملية حذف» نمثل الحد الجبرى ٠٥(‏ س ص) باستخدام 
بلاطات الجبر ونحذف منه ما یمثل (۲ س ص)» وعلى ذلك فإنه يمكن استنتاج أن: 


باعتبار عملية الطرح هى "عملية جمع المعكوس الجمعى للمطروح منه "فيكون 
۵ س ص ۲ س ص = ۵ س ص + (-۲ س ص). 

وعلى ذلك نمثل کلاً من الحدین (۵ س ص)ء (- ۲ س ص) باستخدام بلاطات الجبر 
ثم نجمعهم جمعَا جبريًا فيكون ناتج عملية الطرح: ٩‏ س ص -۲ س ص = .. 
تطبیق :)٤(‏ 

اختصر كلا من المقادير التالية لأبسط صورة باستخدام بلاطا ت الجير: 

٭ ٩‏ س + ٦‏ س + ٣‏ س' ۲ س. 

٭ ۲ آ۔٣‏ آب۔ ٣ا'.‏ 

# ۷سر - ۳س ص +۲ ص + ص" س" + ۲ ص'. 

٭ ٤‏ س + ۲ + (-۱۱ س ص) + ٣س"‏ - ص" + س ص. 

مثال (۳): اختصر المقدار الجرى الآتى إلى أبسط صورة. 

۳۔۲ ب + ۷-۲-٤‏ ب +ب 

الحل: المقدار يحتوى على مجموعتين من الحدود المتشامة لذلك نستخدم خاصيتى 
الإبدال والدمح فى فصلهي) عن بعضها؛ لأن الحدود الغير متشابهة لا تجمع. 

إذن المقدار = (۳ + ٤‏ ا۔۲ |) + (۲ ب-۷ ب +ب) 

= (۳ +6 )+ ۷-۲ +) بپ 


۷ 


٤ (+‏ ب) 
٩ =‏ أ٤‏ ب 

وهذه أبسط صورة للمقدار؛ لأن الحدين (١آ)ء‏ (- ٤‏ ب) غير متشامهين. 
مثال :)٤(‏ اتحتصر المقدار الآتى: 
۳( س +۲ ص)-۲ (س ۳ ص) ٤+‏ (۲ س -ص) 
ثم أوجد القيمة العددية عندما: س =۲ »ص .١-=‏ 
الحل: بتطبيق خاصية التوزيع نجد أن 
المقدار = ۱٩‏ س + ٦‏ ص - ۲ س + ٦ص‏ + ۸ س-٤‏ ص. 

۲-۱١ ( =‏ +۸) س + (1 + ٤-٦‏ )ص 

۲١ =‏ س +۸ ص 
القيمة العددية للمقدار = )٦(۸ + )۲( ۲١‏ 


تطبیق :)٥(‏ 
اخحتصر المقدار الآتى: 
TDG TI T8‏ 
ثم احسب قيمته العددية عندما: أ =۲ ب .٠‏ 
تدریبات 
| اختر الإجابة الصحيحة من بين الأقواس: 
٭ الحدان الجبریان (س" ص))» (-۳ س ص) حدان جبريان .... 
(متشاہان - غبر متشامهان) 


# الحدود الجبرية ۲ س ص ۳-۰ سن" ص -۷ س" ص ... 
-1۸A-‏ 


(متشاة غير متشاة) 
# استخرج الحدود المتشابہة من بين الحدود التالية: 
( س)ء (۔۳')ء ٦(‏ س' ص)ء (ص سر ") 
۲ -اخحتصر كلا من المقادير الآتية: 
چ 
¥ س۲س 
٭ ۲ ل۷ل ٤‏ لل 
٭ جاج + ٣ج‏ + ٤)‏ ج جا ج. 
۳ . اختصر المقدار الآتى: 
۲ا۲ ب)-٩(آ_۔‏ ۳ ب) 
ثم احسب قيمته العددية عندما: أ = ۲» بد٠‏ 
٤‏ . احسب: 
ا۔-زيادة (۳ س" ص) عن (۵ س" ص) 
ب نقص (- ۳ س" ص) عن (- ۷ س" ص) 
الدرس الرابع : جمع وطرح المقادير الجبرية 
ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
# جمع المقادير الجبرية. 
# طرح المقادير الحبرية. 
إن القاعدة فى جمع وطرح المقادير الجبرية لا تختلف كثيرًا عن جمع وطرح الحدود 
ا لجبريةء حيث تجمع الحدود المتشابهة فى المقادير كل على حدة فى حالة الجمعء أو تطرح 
الحدود المتشابهة فى المقادير» كل على حدة فى حالة الطرح. 


۔ ۲۱۹- 


نشاط (۱) : باستخدام بلاطات الحر» بين كيف يمكنك إججاد حاصل جع المقادير 


٭ ( س + ۲ س ص + ۳ ص" )» (۲ س" + س ص ص ") 

) )٦-س‎ ۲(۰)٤+ س‎ ٥-'س‎ ۳( # 

CENO SUIS 

وعملية الجمع يمكن إجراؤها جبريًا بطريقتين: 

أفقبًا: وذلك بوضع المقادير فى صف أفقى واحد. 

رأسيًا: مع مراعاة ترتيب المقادير ترتيبًا تنازليًا أو تصاعديًاء ووضع الحدود المتشابهه 
تحت بعضها. والمثال الآتى يوضح ذلك. 

مثال :)١(‏ اجمع المقادير الآتية: 

(۲ ا۔۳ ب + ٥‏ ج) (۳ ١۔۲‏ ج +ب)(۲ ب٤‏ أ۔ج) 

الجل: 

أو ل لطر قة الافغة: 

وفيها يتم الجمع فی صف آفقی (بوضع کل مقدارین فى قوسين) ويمكن إجراؤها 
باتباع الخطوات التالية: 
١‏ - تطبيق خاصيتى الإبدال والدمج لفصل الحدود المتشابة. 
- تطبيق خاصية التوزيع لفصل معاملات الحدود الجبرية المتشابهة ويتم ذلك كا يلى: 

مجموع المقادیر = (۲ ا۔۳ ب + ٥‏ ج) + (۳ ١۔۲‏ ج + ب) +(۲ ب-٤‏ أ_-ج). 
ESTES LITE UTS‏ 

٤_۳ + ۲( =‏ ) + ( ۳ ب + ب + ۲ ب) + (ه ج۔ ۲ ج جا) 

خاصية الإبدال والدمح 

=( + )+( ۱+۳ + )ب +(۲-0-) ج 

=+ ۲ج 


Ye - 


ثانتًا: الطريقة الرأسية: 
وفيها يتم وضع المقادير تحت بعضها رأسيًا: ويمكن إجراؤها باتباع ا لخطوات التالية: 
١‏ ترتب المقادير كلها بشكل واحد تصاعديًا أو تنازليًا تبعًا لأسس أحد الرموز الحرية 
فيها. 
۲ نضع الحدود المتشابهة فى المقادير تحت بعضها. ويتم ذلك كما يلى: 
۲ ا۔۳ ب ٥+‏ ج 
۳+ ب-۲ ج 
٤‏ + ۲بج 
اللجموع: أ + ج 
تطبیق (۱): 
استخدم بلاطات ال حبر فى إيجاد مجموع المقادير الجبرية الآتية: ‏ 
(۳ +۲ ب ) (۵ أب ب'))(۳ ب + ۲ أب + أ 
ثم تأكد من صحة إجابتك باستخدام الطريقة الأفقية أو الرأسية لجمع المقادير الجبرية. 
نشاط (۲): 
باستخدام بلاطات الجبرء بين كيف يمكنك إججاد باقى طرح المقادير ال لجبرية التالية: 
اھ ۶ سن )س ٣سش‏ + 
EE ET EE‏ 
يمكن إجراء عملية الطرح جبريًا بطريقتين: 
أفقيًا: وذلك بوضع المقادير فى صف أفقى واحد. 
رأسيًا: مع مراعاة ترتيب المقادير ترتيبًا تصاعديًا أو تنازليًاء ووضع الحدود المتشاهة 
تحت بعضها. والمثال الآتى يوضح ذلك. 
مثال (۲): اطرح (۳ س" + ۳ س ص- ص ') من (۳ س" + ۲ ص" ) 
۲١‏ 


الجل: 

أو لأً: الطريقة الأفقية: 
ويمكن إجراؤها باتباع الخطوات التالية: 
نجمع المقدار المطروح منه على المعكوس الجمعى للمقدار المطروح. 

۳ نطبق خاصيتى الإبدال والدمج لفصل الحدود الجبرية المتشابهة. 
ولإيجاد باقى الطرح فى المثال السابق» نتبع ما يى: 
العکوس الحمعی للمقدار (۳ س + ۳ س ص ۔ ص) ھو ( - ۳ س' ۔ ۳ س ص + 

ص '). 
إذن باقی الطرح = ۳ س + ۲ ص ۔ ٣‏ س'۔ ۳ س ص + ص ' 
= (۳ س'۔ ۳ س') + (۲ ص + ص" )۔ ۳ س ص 
= (۳۔-۳) س" + (۲ + ۱) ص'۔- ۳ س ص 

خاصية التوزيع 
= ٣ص" ٣‏ س ص 

ثانيا: الطريقة الرأسية: 
ويمكن إجراؤها باتباع ا لخطوات الآتية: 

۲ - نكتب المقدار المطروح منه فى الصف الأول» وتكتب أسفله المعكؤس الجحمعى 
للمطروح» مع ترتیب حدود کل منه)ا تصاعديًا أو تنازليًاء بحيث تكون الحدود 
المتشامة أسفل بعضها. 

YY 


۴ نجرى عملية جع الحدود ك) سبق فى الحمع. 
وق المثال السابق يمكن إجراء عملية الطرح بالطريقة الرأسية كما يلى: 
١‏ -المعكوس الجحمعى للمقدار المطروح (۳ س" + ۳س ص ص ') هو 
(۔ ۳ س '۔ ۳ س ص + ص. 
۲ -المطروح منه اشا +۲ ص" 
المعكوس الجمعى للمطروح ۔ ٣‏ س'۔ ٣‏ س ص + ص" 
إذن باقی الطرح = - ۳س ص ٣+‏ ص" 
تطبیق (۲): 
استخدم بلاطات الجر ف إججاد باقى طرح: 
۲ س" ۲س +۱ من۔- ۳ س- س +۲ 
ثم تحقق من صحة إجابتك باستخدام الطريقة الأفقية والرأسية لطرح المقادير الجبرية. 
تدریبات 
١‏ اجمع: 


( اس ص ٭ اس ض۴ فی ٢‏ س ای ا من صا ت اوجد 


۲ اطرح: 

(۲ ا۔۳ ب + ۳ جا) من (۷أ۔۳ ب +۱۱ ج) 

٣‏ أوجد زيادة المقدار ٤(‏ س" - ص) عن المقدار ٣(‏ ص -س"). 

+ ۷( ليكون الناتج مساويًا.‎ )١ - ما المقدار الذی جب إضافته إل (۲ س" + ۳ س‎ ٤ 
سن د سن):‎ ۳ 
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الدرس الخامس: ضر ب الحدود الحبرية 

ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
# قاعدة اللإشارات. 
٭ ضرب حد جبری فی حد جبری آخر. 

نشاط (۱): أوجد ناتج ما يلى: 

= )۳( × )٥-( ٤ = )۳+( × )0+( 

= (۳ +( x (0) = (۳( x (0+) 

ثم أكمل: عند ضرب الأعداد الصحيحة » إذا كانت إشارتا الحدين متشابمتين قإن 
حاصل الضرب يكون .....» وإذا كانت الإشارتان ختلفتين فإن حاصل الضرب يكون 


نشاط (۲): أوجد ناتج ما يلى: 
چو ا × ا ےا“ 
Pa Tx‏ 
e ۲‏ 2 
#٭# س ص × س ص س × ص 
ثم أكمل: فى حالة ضرب الأعداد ذات الأساسات المتشابهة فإننا ..... الأسس. 
نشاط (۳) : استخدم بلاطات الجبر فی إیجاد ضرب ما یلی: 


٭ ۳ س × س. 


٭# ۲ س×۳ 


نستنتج نما سبق آنه عند ضرب حد جبری فی حد جبری آخر» فإننا نضرب المعاملات» 
ثم نضرب الرموز مع مراعاة قاعدة اللإشارات» وحع الأسس للأساسات المتشاة. 


ا 


تطبیق (۱): 

آوجد ناتج ما يلى: 

= س ×۔- ۲ ص‎ ٤# 

٩ -#‏ س ص ٤-×‏ س ص" = 

٭ ۲ س ×٣س‏ = 

٭ ۲ ا ب ج × ۳٣ب‏ ج = 

# - 2 س ص × ص = 

مثال )١(‏ : ما مساحة المربع الذى طول ضلعه ۳ س من الأمتار؟ 

الجل : مساحة سطح المربع = طول الضلع × نفسه. 

کن ×۴س ۹س مرا مربعًا 

قال (1 0 ها ماحة الستطيل الذي غرحة س امن الست مات وظرله ۴ أضغات 
عر ضه. 

ا لحل: با أن طول المستطيل = ۳ أضعاف عرضه. 

وبفرض آن عرض المستطيل = س 

مساحة المستطيل = طول المستطيل × عرضه 

= ۳ س × س = ٣‏ س' 


وضح كيف يمكن استخدام بلاطات البر فى التحقق من صحة إجابتك؟ 


“YO _ 


تدریبات 

ا اکمل مابل؛ 

أ . عند ضرب الحدود الجريةء إذا كانت إشارتا الحدين متشامتين» فإن حاصل 
الضرب ..» وإذا كانت الإإشارتان ختلفين فإن حاصل الضرب .... 

ب. فى حالة ضرب الرموز أو الأعداد ذات الأساسات المتشامهة فإننا ... اللأسس. 
۲ أوجد ناتج عمليات الضرب الاآتية: 

# ٣س×‏ ۵ س" 

TJVx JY ¥# 


د 


٭ ۱۳س ص × س صر" 
# ( ەل" ب)× ۲ل" 
٭ (- ۳ س') × (-۲ س ) × ۷ س. 
۳ مکعب طول حرفه ۳ س سنتیمتر اوجد حجمه؟ 
٤‏ - أوجد مساحة المستطيل الذى طوله ۸ أ سم» وعرضه ٥‏ أ سم؟ 
ای الان فر ت دن ق دار ر 
ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
#٭ ضر ب حد جری فی مقدار جری. 
نشاط )١(‏ : استخدم مجموعة بلاطات ال حبر المعطاة» فى إمجاد حاصل ضرب ما يلى: 
#٭ س (س + ۲ ص) 
٭#+ ۲ س (س + ۵ ص) 
يجب أن يضع التلميذ فى الاعتبار أن استخدام بلاطات الجبر فى ضرب الحدود 


والمقادير الجبرية يعتمد أساسًا على مفهوم المساحة التى تتكون من حاصل الضرب» كا 
بينا فى الدرس السابق. 


ST 


تطبيق :)١(‏ 
أوجد ناتج ما يلى» مستخدمًا بلاطات الجبر. 
٭ س ٤(‏ س )۱١+‏ 
٭# ۲ س (۳س۔٣)‏ 
٭# س (س۔۳) 
وعملية ضرب حد جبری فی مقدار جیری یمکن أن تتم جبريًا بطریقتین» إما أفقيًا أو 
رأسيًا والمثال الآتى يوضح ذلك.. 
مثال (۱): اضرب (۳ س) ف (۲ س + ص) 
أولاً: الطريقة الأفقية: 
فى الضرب الأفقى نضع المقدار بين قوسين ونجرى الضرب كا يلى: 
حاصل الضرب = ۳ س ×(۲ س + ص) وباستخدام خاصية التوزيع 
٦ =‏ س" + ۳س ص. 
ثانيًا: الطريقة الرأسية: 
ی ار ب اراس حرق غب ارپ کا 
۲س +ص 
کا نوزع الحد على حدود المضروب فيه 
حاصل الضرب = ٦‏ س" + ۳ س ص 
تطبیق (۲): 
أجر عمليات الضرب الا تية: 
۱۔٣‏ س ف (۷ ص-٤‏ ع). 
۲- م" نف (۲ م-۷ن). 
۳ أف (۲ ٤+‏ ب-٥‏ ج) 
٤‏ - سر ص" ف (۳ س'- ٥‏ س ص + ۲ ص"). 


۔- ۲۷- 


مثال (۲): اختصر المقدار الآتى لأبسط صورة» ثم أوجد قيمته العددية عندما: 
س = ص = ۲: 
س" (س۔۲ ص) + ۲ س ص (س - ص) + ص" (۲ س + ص) 
الحل: المقدار= س" (س۔- ۲ ص) + ۲ س ص (س ۔ ص) + ص" (۲ س + ص) 
= س'۔۲ س ص +۲ س ص۲ س ص + ۲ص" س + ص" 
(خاصية التوزيع) 
= س" + (۲ س' ص۔۲ س' ص) + (۲ ص س ۲ ص" س ) + ص" 
(خاصتى الإبدال والدمج) 
ع 
القيمة العددية = (۳) "+ (۳) "= ۲۷ +۲۷ = ٤ه‏ 
تدریبات 
١‏ -أجر عمليات الضرب الاتية: 
٭ ٣‏ س فی (۷ ص-٤ع).‏ 
٭ - س ص ف (۲ س- ۷ ص). 
٭ س ص ف (۳ س- ٩‏ س ص +۲ ص). 
٭ ٣آ‏ فی (۲ ٤+‏ ب-٥‏ ج). 
۲ -اخحتصر المقدار الآتى لأبسط صورة: 
(\_Î Îo-(T+DÎY+(0-IOÎT‏ 
۳ اختصر المقدار الاآتی: 
٢ ۳‏ شس) دس ےا س 0 ٢‏ س شن + 
ثم أوجد القيمة العددية عندماس =۲ 


“TYA - 


ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
٭ ضرب مقدار جبری مکون من حدین فی مقدار جبری آخر مکون من حدین. وذلك 
بالطريقة الأفقية. 
٭ ضرب مقدار جبری مکون من حدین فی مقدار جبری اخر مكون من حدين وذلك 
بالطريقة الرأسية. 
# ضر ب مقدار جبری مکون من حدین فی مقدار جبری آخر مکون من حدین» وذلك 
بالطريقة المباشرة (بمجرد النظر). 
# فك مربع مقدار مكون من الفرق بين حدين. 
نشاط :)١(‏ باستخدام مجموعة بلاطات الجر المعطاةء كيف يمكن تثيل حاصل 
ضرب ما یلى: 
۱ (س + ۳)(س +۲) 
۲(۲ س - ص)(س + ص) 
۳۔ (س۔-۱)(س۔۲) 
ومن خلال التمثيل السابق» يمكن استنتاج خوارزميات ضرب المقادير ا لجبرية المكونة 
من حدين. ويمكن أيضصّا الاستفادة من التمثيل السابق عند ضرب المقادير الجحبرية المكونة 
من حدين جریا أفقًا آو راسا والمثال التالى يوضح ذلك: 


مثال (۱): اضرب (۲ س + ۳) فی (س۔۳) 

يمكننا إجراء عملية الضرب السابقة أفقيا أو رأسيًا كا يلى: 
أولأً: الطريقة الأفقية: 

جال القر ب( ا نن + یں ا وکت 


۔ ۲۲۹ 


= (۲ س + ۳) (س -۳) وباستخدام قاعدة التوزيع. 

یی (س د 0 +۲ ند ب لوی ابا 

RE 

a 

ملحوظة: يمكن استخدام بلاطات الجبر فى إيجاد حاصل الضرب كا فى النشاط 
السابق» كا يمكن الاستعانة ببلاطات الجر أيصًّا فى الخطوات الفرعية لإجاد حاصل 
الضرب وذلك فی إیجاد حواصل الضرب لکل من : ۲ س (س - ۰)۳ ۳ (س-٣۴)وكذافی‏ 
إيجاد مجموع المقادير الناتجة للحصول على حاصل الضرب المطلوب. 
انا الط فة ال اة 

فى الضرب الرأسى نضع المقدارين كما يلى: 

۲س +۳ 
س۔ ٣‏ 

نضرب س فی (۲ س + ۳) فینتج ٣س ٣۳+‏ س 

نضرب ۔۳ فی (۲ س + ۳) فینتح دان 

نجمع فينتج آ س 

وهى نفس النتيجة فى الضرب الأفقى. 

ملحوظة : يمكن الاستعانة ببلاطات الحر فى إجراء الخطوات الفرعية للضرب 
بالطريقة الرأسية» ففى المثال السابق يمكن استخدام بلاطات الجبر فى إيجاد حواصل 
الضرب لکل من : س (۲ س + ۳) » ۔ ۳ (۲ س + ۳) وكذلك مجموع المقادير الناتجة 
وذلك لإيجاد حاصل الضرب المطلوب. 
تطبيق :)١(‏ 


استخدم بلاطات الحبر فی إیجاد حاصل الضرب (۳ س -۲) فی (س + ۲) 
-.- 


ثم تحقق من صحة الإجابة باستخدام الطريقة الأفقية أو الرأسية. 
ويمكن استنتاج طريقة سريعة لضرب المقدارين أفقيًا كا يلى: 
عندما تمثیل حاصل ضرب (۲ س + ۳) فی (س -۲) باستخدام بلاطات الجر یکون 
الناتح ۲ س" - س - ١‏ (مشثل ذلك باستخدام بلاطات الجبر المعطاة). ويمكن الحصول 
على هذه النتيجة بمجرد النظر كا يلى: 
ا لحد الأول فى حاصل الضرب = الحد الأول من المضروب× الحد الأول من المضرب فيه 
چن کو 
الحد الأخبر فى حاصل الضرب = الحد الثانى من المضروب× الحد الثانى من المضروب 
ADE‏ 
الحد الأوسط فى حاصل الضرب = مجموع (حاصل ضرب الحد الأول من المضروب فى 
ا لحد الثانى من المضروب فيهء والحد الثانى من المضروب قى الحد الأول من المضروب 
فیه). 
= (۲ س ×۔۲) + (۳ × سس) 
٤=‏ س + ٣س‏ 
e.‏ 
ملحوظة: العمليات المذكورة فى الخال السابق تتم شفهياء وعندما يتدرب التلميذ 
عليها يمكنه إجرائها بسهولةء وتسمى عملية الضرب المباشر أو (الضرب بمجرد النظر). 
نشاط (۲): مثل ضرب (۳ س + ۲) (س +۲) باستخدام بلاطات الجر ثم أكمل ما 
یٰی: 
ا لحد الأول فى حاصل الضرب = الأول × ...= ...× ...= 
الحد الأخير فى حاصل الضرب = الثانى × ...= ... ×...=... 
الحد الأوسط فى حاصل الضرب = الأول × ... + الثانى× ... 


Ka. K 


TTI _ 


ويكون حاصل الضرب = ...+ ...+... 
تطبیق (۲): 
اجرى عمليات الضرب الاآتية بالطريقة المباشرة: 
و 
٭ (س٤)‏ (س + )٥‏ 
٭ (۲ س + ۲ ص) (س + ١ه‏ ص) ثم تحقق من صحة الإجابة باستخدام بلاطات الجبر. 
نشاط (۳) : مثل حاصل ضرب المقادير الآتية باستخدام بلاطات الجبر: 
٭# (س + ص) (س + ص). 
ENE‏ 
٭ (۳ س + )٤‏ (۳ س .)٤+‏ 
اکل ایل 
# (س + ص) (س + ص) = (س + ص) "= ... + ...+ .. 
EES ES E) (Fk‏ 
# (۳ س + )٤‏ (۳ س + )٤‏ = (۳ س + )٤‏ = ...+ ...+ .. 
من الأمثلة السابقة يمكن ملاحظة ما يى: 
الحد الأول فى حاصل الضرب = مربع الحد الأول فى المقدار. 
ا لحد الثالث فى حاصل الضرب = مربع الحد الثانى فى المقدار. 
ا لحد الأوسط = ضعف حاصل ضرب الحدين الأول والثانى. 
ویسمی المقدار (س + ص) (س + ص)= (س + ص) " مربع مقدار مكون من 
مجموع حدين ويفك هذا المقدار إلى ثلاثة حدود بالقاعدة الاتية: 
مربع مقدار مکون من مجموع حدین = مربع الأول + (۲ × الأول × الثانى) + مربع 
ا 
تطبیق (۳): 
أوجد مفكول المقادير التالية وتحقق من صحة إجابتك باستخدام بلاطات الجير: 
#٭ (۲ س + ۳)" 


AA 


#٭ (س + ۲)" 

٭ (۳ س +۲ ص)" 

نشاط :)٤(‏ مثل حاصل ضر ب المقادير التالية باستخدام بلاطات الجبر: 
٭ (س - ص) (س -ص). 

٭ (ص ۔۳) (ص ۔٣).‏ 

٭ (۲ سر ۲()٩-‏ س۔٥)‏ 


ثم أکمل ما یلى: 
4 ( س - ص) ( س ص) =( س ص )"= .... + EP‏ 
٭ (ص ۔-۳) (ص ۔۳) = ( ص۔۳ ) = .... + E‏ 


٭ (۲ س -0) (۲ س-9) =(۲ س 6)'=.... + ...+ .۔ 

ومن الأمثلة السابقة يمكن ملاحظة ما يى: 

# الحد الأول فى حاصل الضرب = ... 

# الحد الثالث فى حاصل الضرب = .. 

# الحد الأوسط = -(ضعف حاصل ضرب الحدين الأول فى الثانى). 

ويسمى المقدار (س - ص) (س - ص) = (س - ص) "مربع مقدار مكون من الفرق 
بين حدين ويفك هذا المعدار إلى ثلاثة حدود بالقاعدة الاتية: 

مربع مقدار مکون من الفرق بین حدين = مربع الأول ۔ (۲ × الأول × الثانى) + 
مربع الثانى. 
تطبیق :)٤(‏ 

أو جد مفكول المقادير الاآتيةء ثم تحقق من صحة إجابتك باستخدام بلاطات الجر . 

٭ (۲ س ۔۳)'. 

٭ (س -۲)'. 

چ 


مثال: إذا کانت أ = ۳ س + ص» ب= س ٣‏ ص 


A AEE 


فأو جد بدلالة س » ص المقدار: أ۲ أب + ٣ب".‏ 
الحل: 
المقدار: أ' ۲ أب + ٣ب"‏ . 

= (۳ س + ص)'۔-۲ (۳ س + ص) (س - ٣‏ ص) + ۳ (س۔ ۳ ص)' 

=۹ س + ٦‏ س ص + ص'۔ ۲ (۳س'-۸ س ص - ٣‏ ص ') + ۳ (س' - ٦‏ س ص - 
۹ص '). 

GEG RE SAT ASAE E 2 
صر"‎ ۲۷+ 

= 1-۹ + ۳) س" + (1 + ۱٦‏ -۱۸) س ص +(۱ ٦+‏ + ۲۷) ص" 


E 
تدریبات‎ 


١‏ )أو جد حاصل ضرب المقادير الجبرية الاتية: 
# (س- ص ) (۲ س + ص) 
#٭ (۲- ۲ ص) ٥۵(‏ س + ۲ ص) 
٭ (أ + ٥‏ ب)(۲ + ٣‏ ب) 
(۷ + ۱۱ب) (۳ ٥_1‏ ب) 
کک ا 
۲) أوجد مفكوك كل عا يأتى بالطريقة المباشرة: 
# ( +۲ ب)' 
٭ (۲ أ۔ب)" 
٭ (س + ۵ ص)" 
٩%‏ (س -۱)' 
۳) اخحتصر كلا من المقادير الآتية إلى أبسط صورة: 
٭ ٣‏ س (۵ س +۱)-(۲ + ۳)' 


ES 


٭ ۲ ( ۲س ۱)' + (۳ س + )٤‏ (س ۔٥)‏ 
# (۔ ۷) '-(۲ س۔-۳) + (س + ۳()۲ س ۔٥)‏ 


)٤‏ اختصر لأبسط صورة: 
(۲۔-ص)'-(س + ص) '۔- س (۳ س ٥-‏ ص) 


ثم أوجد القيمة العددية للناتج عندماس=-٠‏ »ص ۲٠‏ 
الدرس الثامن : ضرب المقادير الجبرية المكونة من أكثر من حدين 


ماذانتعلم من هذا الدرس؟ 


يمكننا إجراء عملية ضرب المقادير الجبرية المكونة من أكثر من حدين بالطريقة 
الرأسية أو الأفقيةء والمثال التالى يوضح ذلك. 


مثال (۱) : آوجد حاصل ضرب: (۳ سر '۔۲ س +۷) فی (۲ س )٣+‏ 
الحل: 
RE AE‏ 
٣‏ س'- ۲س +۷ 
۲س +۳ 
نضرب ۲ س نی المضروب ٦‏ س' ٤‏ س" + ٤٠س‏ 
نضرب ۳ فى الملضروب ٩‏ سر ٦"‏ س +۲۱ 
الحدود المتشامة تحت بعضها 
حاصل الضرب = ٦‏ س" ٩+‏ س" +۸ س ۲٣+‏ 
ثانيًا: الطريقة الأفقية : 
EE OE‏ 


ARON 


VA A E aS 

ER aE 

۲۱+ س‎ )1-۱٤( + س"‎ )4 + ٤ (+ س"‎ ٦ = 

= 1 س + ٩‏ س + ۸س +۲۱ 

ويلاحظ أن الطريقة الرأسية أسهل فى الحل. 
ملحو ظة: 

لا يمكن استخدام بلاطات الجبر فى إيجاد حاصل ضرب القادير المكونة من أكثر من 
حدين» حيث يعد ذلك من عحددات استخدام هذا النوع من المواد اليدوية الملموسة» بيد 
آنه يمكن استخدام بلاطات الجبر فى الخطوات الفرعية لإيجاد حاصل الضرب. كإيجاد 
حاصل ضرب ٠‏ 

۳ س (۳ س" ۲ س + ۷) فى المثال السابق مثلا. 

مثال (۲) : أوجد حاصل ضرب (س" + ص" + س ص) فى (س- ص) 

الحل: يتم ترتيب المضروب والمضروب فيه تنازليًا أو تصاعديًا حسب أسس أحد 
الرمزين س أو ص ولذلك يجب أن نبداً ا لحل بخطوة الترتيب. 

س" + س ص + ص" 
س - ص 
نتضرب س فى المضروب س" + س" ص + س ص" 
ثم نضرب ص ف المضروب س" ص-س ص" - ص" 
حاصل الضرب = س" - ص" 
إذن (س' + س ص + ص" ) (س - ص) = س ص" 


مثال (۳) : أوجد مفكوك (أ+ ب + ج)" 


- ۳7 - 


الحل: (آ+ ب + ج) "= أ+ب+ج 
أ 
+ ب ٣ج‏ 
ا + آب + أآج 


أب + ب" + ب ج 


ء ۳ 
a‏ 
حاصل الضر ب = ا" + ۲ أب + ۲ج + ب + ۲ بج + ج" 


مع ملاحظة أن الحدود المتشاهة تكون أسفل بعضها البعض. 
تدریبات 

۱) أوجد حاصل ضرب کلا ما یأتی: 

٭ (۲ س'۔ ۷ س +۳) (۳ س + ۳()۳ س + )٥‏ 

# (س" + س ص + ص) (س - ص) 

٭ (س + ۲ ص-۷ س ص) (۲ س + ۵ ص) 

)٢‏ أوجد مفکوك کل عا یأتی: 

2 (س۔-ص-ع)" 


٭ (۲ س + ص۔ ۳ع) ' 
ماذانتعلم من هذاالدرس؟ 
+ قاعدة الإإشارات عند القسمة. 


# قسمة حد جبری على حد جبری آخر. 


# قسمة مقدار جری على حد جبری. 


TTS 


نشاط (۱): أوجد ناتج ما يلى: 


۱+ (۔۲۱) + (۳) = ... 
۱+( ۳)=... (۲۱) + ۳= ... 
ثم أكمل: 


خارج قسمة حدين موجبين معا أو سالبين معا يكون ...»وخارج قسمة حدين 
أحدهما مو جب والآخر سالب یکون ... 


وتسمى القاعدة السابقة (قاعدة قسمة الإإشارات). 


نشاط (۲): أو جد ناتج ما يلى: 


ن 


۸م نل" 


ع 


س 


٤ 
س‎ 
ثم أكمل:‎ 
فى حالة قسمة الأعداد أو الرموز ذات الأساسات المتشاممة فإننا ... الأسس.‎ 
يمكن استخدام بلاطات الجر فى إيجاد خارج قسمة حد جبرى على حد جبرى آخر»‎ 


“TTA - 


البلاطات التى تثل المقسوم» بحيث يكون أحد أبعاد هذا المستطيل هو المقسوم عليه 
وحيث أن المقسوم تمثله مساحة المستطيل والمقسوم عليه يمثل بعد من أبعاد هذا المستطيل» 
فإن البعد الثانى للمستطيل يكون هو خارج القسمةء وذلك مع ملاحظة قاعدة الإشارات 


عند القسمة. 
نشاط (۳): استخدم بلاطات الجبر فى إججاد حارج القسمة فى كل من الحالات الاتية: 
٣#‏ س + س 
4 - ٦ص‏ + ٣‏ ص 
٭ ۲ رض صن 
# اسر ٣+‏ 


ما سبق يمكن استنتاج أنه عند قسمة حد جبرى على حد جبرى آخر فإننا نقسم 
المعاملات العدديةء تم تقسم الرموز مع مراعاة قاعدة الإإشارات عند القسمة ونطرح 
الاسشت للاساساتالامة. 
تطبیق (۲): 

أوجد خارج القسمة فى الحالات الآتية: 

۱۲# س ص على ۳ س ص 

٤ ٤ 
س ص على - ٣س ص‎ ۱١- # 
٦- أب > علل‎ ۱۸# 
۲ e 7 

٭ اس ص ع . ٣س‏ صںع 
قسمة مقدار جبری على حد جبری: 

با مئل يمكن استخدام بلاطات الجر فى إبجاد خارج فسمة مقدار جبرى على جبرى 
آخر» وذلك بتمثيل المقدار الحبرى المقسوم باستخدام بلاطات الجبر» ثم نكون مستطيل 
من البلاطات التى تمثل المقسوم بحيث يكون أحد أبعاده هو المقسوم عليه وحيث أن 
المقسوم تمثله مساحة المستطيل» فإن البعد الثانى للمستطيل هو خارج القسمة. 

نشاط :)٤(‏ استخدم بلاطات الجبر فى إيجاد خارج قسمة ما يلى: 

٭ ( ۳س +۹ س) + ۳ س 

٭ ٤(‏ س" ۸س) + ( ٤‏ س) 


# (۵ سر '- ۱۰١‏ س ص) + (- ۵س) 


۔ ۳۹ 


من النشاط السابق يمكن استنتاج ما يلى: 
خارج قسمة مقدار جبری على حد جبری هو مقدار جبری حدوده هی خارج قسمة 


کل حل من حدود المقدار ا لجری المقسوم على الحد المقسوم عليه. ى مراعاة قاعدة 
الإشارات وطرح الأسس للأساسات المتشابهة. 


مثال (۱): اقسم ۸ س" ص۔۱۲ س' ص" + ٦‏ س ص +۲ س ص" 


ل 


ا م ۲ ۲ ۳ 
اض 
= ۸س ص" 8 1 
س ص ی چ س صس 
¥ ۲ 
- ۲ س ص -۲ س ص - ۲ س ص 


تدریبات 


آکمل غایاتی؛ 
ا إشارة خارج قسمة حدين موجبين معًا أو سالبين معا هى ... 
E‏ إشارة خارج قسمة حدين أحدهما موجب والآخر سالب هى ... 
)١‏ أوجد خارج قسمة: 
۲٤#‏ س ص" + ٣‏ س" ص" 
۳١‏ م ن + (۷ن") 
٭ ۸۱ ا" ب" + ۲۷ ب" 
ر E:‏ ۳ 
0م ن + (- ۸م ن) 
(r‏ أوجد خارج ة قسمة: 
٭ (۲۷ س" ص + ۱۸ س ص۔۳٦‏ س ص ) + (۹ فن س 
3 ۳ 2 
٭ (س ' - ٣‏ س ص + ۴ س ص ') + - س 


E 


[j] 
دليل المعلم فى تدريس وحدة "الحدود والمقادير الجبرية" للمعوقين بصريًا‎ 


0 


تمهید: 

م يعد خافيًا على كل ذى لب ما لعلم الرياضيات من مكانة متقدمة على سائر 
العلوم المادية والبحتةء فهو من أبرز العلوم التى سامت فى التطورات السريعة 
والمتلاحقة من حولنا. 

وتعد مادة الرياضيات من المواد الأساسية فى حيع مراحل التعليم العام» وقد 
ازداد الاهتيام مها فى الآونة الأخيرق كإحدى مواد المستقبل... وتہدف مناهح 
الرياضيات بصفة عامة إلى تنمية روح الابتكار والإبداع لدى التلاميذء وتدريبهم 
على أساليب التفكير العلمى السليم» كا أنها تساعدهم على اكتساب بعض المهارات 
اللازمة لحل العديد من المشكلات الحياتية. 

وأول علوم الرياضيات ظهورًا ما يمكن أن نطلق عليه علم الحساب» وهذا 
العلم استخدمته الحضارات المختلفة فى حياتهاء ومن بين تلك الحضارات: الحضارة 
الإإسلامية التى كان لعلم الحساب أثر واضح فى تجارة المسلمين اليومية وأحكامهم 
الشرعية. كا تفرع عن هذاالعلم علم آخر وهو ما يعرف بعلم الجبر - الذى يعرف 
فى قاموس الرياضيات على آنه "تعميم لعلم الحساب" - والذى يحتاجه الناس فف 
معاملاتہم» ومن ذلك معرفة المواريث للمعروف بعلم الفرائض وغبرها من 
امعاملات. 

وبالنسبة لتدريس الرياضيات للتلاميذ المعاقين بصريًا فإنه قد يتبادر للذهن آن 
تدريس الرياضيات هم يعد من الأمور الصعبة بل والمستحيلةء نظرًا لما تتطلبه 

TE 


دراسة الرياضيات من ملاحظات بصرية تعتمد فى المقام الأول على القدرة البصرية 
والمكانيةء لذا من الصعب عليهم إدراك الكثير من الأفكار الرياضية التى يدرسها 
التلاميذ المبصرون. 

إلا أن كثيرًا من التجارب والدراسات السابقة أثبتت إمكانية تحقيق ما تقدم بعد 
توفير البرامج الدراسية المعدلة التى تراعى طبيعة الإعاقة البصرية» وتوفير ما تتطلبه 
تلك البرامج من مواد وأدوات تعتمد على ما يمتلكه المعاق بصريًا من حواس 
آخرى» مثل: حاسة اللمس» وبذلك يمكن إكساب التلميذ المعاق بصريًا الكثر من 
الحقائق والمفاهيم والأفكار المرتبطة بدراسة الرياضيات. 

وعليه» من ال مهم تطوير مواد يدوية ملموسة -تعتمد على حاسة اللمس - لتسهيل 
تقديم الأفكار الرياضية للتلاميذ المعاقين بصريًا بيا يتناسب مع طبيعة الإعاقة 
البصرية» وتوظفيها فى تجسيد العديد من الأفكار الرياضية المتضمنة فى وحدة 
الحدود والمقادير الحبرية. وتعد هذه المحاولة خطوة على طريق تصميم وإنتاج برامج 
مقننة هؤلاء التلاميذ. 

إن مساعدة المعوقين بصريًا فى دراسة وحدة "الحدود والمقادير الحرية" 
باستخدام المواد اليدوية الملموسة» يسهم فى تسهيل تعليم وتعلم المهارات الجبرية 
اللجردة وتجسيدها فى صورة ملموسة يسهل إدراكها والتعامل معهاء ويمكن تحقيق 
ذلك فى ضوء بعض الاعتبارات الأساسية» مثل: عمل تخطيط إجرائى لكل درس 
من الدروس يتضمن المتطلبات السابقة لتدريسه وجوانب التعلم المتضمنة فيه» 
رکا ايد ادات النلر كه وة ا لاجر ءات الندريسية الا تة آل 
يمكن اللجوء إليها واستخدامها فى التعليم والتقويم. 

وتعد المواد اليدوية الملموسة من أهم المعينات الحسية التى يمكن أن يستخدمها 
معلمو الرياضيات هدف مساعدة التلاميذ المعاقين بصريا فى الانتقال من المستوى 
اللحسوس إلى المستوى المجرد» إذ أا بمثابة مواد تعليمية يتم تطويرها بغرض 
تبسيط دراسة مادة الرياضيات وتجسيد مفاهيمها وعلاقتها المجردة فى صورة حسية 
ملموسة قريبة من الأذهان يسهل على التلاميذ فهمها واستيعابها. 


€ - 


البصرية أثناء تدریس وحده الحدود والمقادير الجرية للتلامذ المعوقين بصر یا 
بالصف الأول الإعدادء عن طريق إعداد مجموعات من بلاطات الجبر وهى قطع 
صغيرة من الأبلاكاش الزان بأشكال ختلفة (مستطيل - مربع) مع اختلاف ملمس 
الوجهين (خحشن _ناعم). 
وكل جموعة منها تتكون من: 
# القطعة الآولى على شكل مربع ١‏ سم × د سم ذو وجهين مختلفين فى الملمس 
# القطعة الثانية على شكل مستطيل ٥‏ سم × ١‏ سم ذو وجهين مختلفين فى الملمس 
إحداما خشن ویمثل س» والاخر ناعم ویمثل -س» ویوجد منها ۸ قطع . 
AN E EN aE‏ 
أيضاء يمكن إعداد لوحدة خشبية ناعمة الملمس ۳١‏ سم × ٤١‏ سم حتى يتمكن 
المعاق بصريًا من تحريك البلاطات علها بسهولةء وهذه اللوحة ذات حواف بارزة 
حتی تکون هذه البلاطات فى متناول يدى المعاق بصريًا. 
والأمثلة الآتية توضح كيفية استخدام تلك البلاطات فى جمع وطرح المقادير 


oT‏ = س۲ س = س »۰ ت 
E E‏ سحا س )ر 
[O] + im‏ = 
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(س' + ۳ س - ۲) +( س'۔- ٥‏ س ٤= )٤+‏ س ۲-۲ س +۲ 


مثال(۲): وضح باستخدام بلاطات الجبر عملية الطرح التالية: 

کد و د 

يتم تحويل عملية الطرح إلى عملية جمع المعكوس الجمعى للمطروح مع المطروح 
منه. ويمثل المعكوس الجحمعى للمقدار الجبرى المطروح بتغيير اللإشارات (أی بقلب 
البلاطات) (أو بتغير أوجه البلاطات). 
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عافن س ى القاطكانالة: 
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١‏ إن استخدام المواد اليدوية الملموسة تزيد إلى أقصى حد ممكن من استخدام 
الحواس المتوافرة لدى التلميذ المعاق بصريًا فى عمل الملاحظات والتوصل إلى 
الاستنتاحات. 

۲ - يسهم استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريب وتنشيط القدرات 
والحواس الباقية للتلميذ المعاق بصرياء وتدريبها واستخدامها فى مجالات 
حياتية. 

۳ إن المواد اليدوية الملموسة تساعد اكتشاف مواهب التلميذ المعاق بصريًا والعمل 
على تنميتها وتوجيهها الوجهة النافعة. 

٤‏ - إن استخدام المواد اليدوية الملموسة تزيد من فاعلية التلميذ المعاق بصريًا 

٥‏ يمكن للمواد اليدوية الملموسة أن تمد الطلاب المعاقين بصريًا بمشكلات مثيرة 
للحل باستخدام خبرات رياضية حديثة للتعلمء وتخلق بيئة تعلم مريحة حيث 
تمكن الطلاب من التعلم حسب خطواتيم وسرعة تعلمهم الذاتىء وتساعدهم 
فى تحمل مسؤولية تعلمهم بأنفسهم. 

- إن استراتيجيات التعليم والتعلم المرتبطة باستخدام المواد اليدوية الملموسة 
متمركزة حول الطالب» وموجهة نحو النشاط وها تمثيل محسوس. وهذا ما 
يحتاج إليه المعاق بصريًا من تعلم فردى قائم على الخبرات المحسوسة التى يمكن 
ان يتعامل معها. 

۷ يعد استخدام المواد اليدوية الملموسة من الأنشطة المهمة فى تعليم الرياضيات 
بعامةء وللمعاقين بصريًا بخاصة. حيث أن نظريات التعلم كنظريات بياجيه 
وبرونز وأوزبل وغيرها تؤكد على أن التعامل مع الأنشطة المحسوسة هو نشاط 
مهم فى تعلم الرياضيات» وآن التمثيل المحسوس للمفاهيم والتعميمات 
جعلها أكثر فهًا كا أنها تساعد التلاميذ على اكتساب المهارات العامة لحل 
الات 


إت الل ,السو للأنكاز الرياضية بادام الراة البرة التمرسة 
يساعد التلاميذ المعاقين بصريًا على الانتقال من مرحلة التفكير المحسوس إلى 
مرحلة التفكبر المجرد. 

٩‏ للمواد اليدوية الملموسة أهمية فى معالحة الفروق الفردية بين التلاميذ المعاقين 
بصريًاء حیث یارس کل تلمیذ نشاطات معینة تتفق مع رغبته وقدراته وإمکاناته 
ومیوله. 
ومن آهم الاستراتيجيات التدريسية التى يمكن إتباعها عند استخدام المواد 

اليدوية الملموسة فى تدريس وحدة الحدود والمقادير الجبرية للمعاقين بصريًا ما يلى: 

.Learning by Doing Strategy Jnعllı إستراتيجة التعلم‎ - ١ 


„Individual Learning Strategy Jدرفئl استراتيجية التعلم‎ _ ٣ 


۳ استراتىجية التعلم من أجل zllتnكj Mastery Learning Strategy‏ . 
أولا: الأهداف العامة والسلوكية للوحدة 

نتعرف فى هذه الوحدة على مفهوم الحد الحرى» ومفهوم المقدار الحرى» 
والعمليات على الحدود الجحرية والمقادير الجريةء والعمليات على الحدود والمقادير 
الجرية وذلك من خلال استخدام المواد اليدوية الملموسة من نوع بلاطات الجر 
e(‏ ا¡" 4icاebعاA)‏ فى تمثيل هذه المغاهيم والعمليات الجبرية. 

وغلةة ف اة ندري هله الوخدة يى أن کون التلمة قادرا عل حى 
الأهداف العامة التالية: 
١‏ -يتعرف مفهوم الحد الجبرى والمقدار الجرى. 
۲ -يعين درجة الحد الحرى والمقدار الجحرى. 
۳ ری عملیات الجمع والطرح على الحدود الحبرية المتشامة. 
٤‏ - محجری عملیات الجمع والطرح على المقادير الجبرية. 
ا ا د و 
٦‏ -يضرب حدًا جبريًا فى مقدار جبرى» وذلك بالطريقة الأفقية والرأسية. 
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۷ یضرب مقدارًا جریا مکون من حدین فی مقدار جبری آخر مکون من حدین» 
وذلك بالطريقة الأفقية والرأسية. 

۸-یضرب مقدارین جبريین آحدهما أو كلاهما من حدين أو أكثر. 

٩۹‏ -یقسم حد جبری أو مقدار جبری على حد جبری آخر. 
أيضاء فى نهاية هذه الوحدة ينبغى أن يكون التلميذ المعاق بصريًا قادرا على تحقيق 

الآهداف السلو كية التالية: 

| -یمثل الحد الحبری باستخدام بلاطات الحبر. 

۲-یمیز بین معامل الحد الجری وعوامله. 

۳ - يستنتج تعريف الحد الجبرى (من خلال عرض بعض الأمثلة الدالة على الحد 
الجبرى وتشيلها بالبلاطات). 

٤‏ يعطى آمثلة على الحد الجبرى باستخدام بلاطات الجبر. 

٥-يمثل‏ المقدار الحرى باستخدام بلاطات ال جبر. 

- يستنتج تعريف المقدار الجبرى (من خلال عرض بعض الأمثلة الدالة على الحد 
الجرى وتشيلها بالبلاطات). 

۷-يعطى آمثلة على المقدار الجبرى باستخدام بلاطات الجر . 

۸-يعرف درجة الحد الحرى. 

۹ بحدد درجة الحد الحرى. 

١‏ -_يعرف درجة المقدار الجرى. 

-١‏ يدد درجة المقدار الحرى. 

١‏ _يميز الحد المطلق من بين حدود المقدار الحرى. 

ا جدود اهار اوی جت فر اد ررر اعد أو ازا 

. -يمثل الحدود الحبرية المتشاة باستخدام بلاطات الجر‎ ٤ 

-٥‏ يستنتج مفهوم الحدود الحبرية المتشاهة. 

١‏ -يعطى آمثلة ولا أمثلة للحدود الجبرية المتشامة. 

۷-يمثل جمع الحدود الحبرية المتشابهة باستخدام بلاطات الجبر. 

۸-يمثل طرح الحدود الحبرية المتشاهة باستخدام بلاطات الجبر. 


MENS 


۹-يجرى عمليتى الحمع والطرح على الحدود الجبرية المتشابهة. 
٠١‏ - يستخدم خواص الإبدال والدمج والتوزيع فى اختصار المقدار الجبرى لأبسط 


صورة. 
۲١‏ _ سب القيمة العددية للمقدار الحرى إذا فلمت القيم العددية لرموزه 
الجبرية. 


۲-يمثل جمع مقدارین جبريون أو أكثر باستخدام بلاطات الجبر. 

۳٣-یمثل‏ طرح مقدار جبری من مقدار جبری آخر باستخدام بلاطات الجر. 

١-ججمع‏ المقادير ا لجبرية باستخدام الطريقة الأفقية أو الرأسية. 

٠‏ -يطرح المقادير الجبرية باستخدام الطريقة الأفقية أو الرأسية. 

٦‏ -يستخدم قاعدة ضرب الإشارات عند ضرب حد فی حد جبری آخر. 

۷ - يجمع أسس العوامل الرمزية ذات الأساسات المتشابهة عند ضرب حد جبرى 

۹-يطبق خوارزميات ضر ب الحدود الحبرية فى مسائل لفظية وحياتية. 

١‏ -یمثل عملیة ضرب حد جبری فی مقدار جبری باستخدام بلاطات الجر. 

۳۱-یضرب حد جبری ف مقدار جبرى باستخدام الطريقة الأفقية. 

۳-يستخدم خاصية التوزيع فى اخحتصار المقادير الجبرية لاأسط صورة. 

٤١‏ -يوجد القيمة العددية للمقادير الجبرية باستخدام خاصية التوزيع. 

٥-یمثل‏ ضرب مقدار جبری مکون من حدین فی مقدار جبری آخر مکون من 
حدین باستخدام بلاطات الجبر. 

٣-یضرب‏ مقدار جہری مکون من حدین فی مقدار جبری آخر مکون من حدین 
بالطريقة الأفقية. 

۷- یضرب مقدار جری مکون من حدین فی مقدار جر آخر مکون من حدین 


بالطريقة الرأسية. 


۸- يستخدم بلاطات الحبر فى استنتاج حاصل الضرب المباشر (بمجرد النظر) 
لمقدارين جبريين يتکون کل منها من حدين. 

۹- یمثل مربع مقدار مکون من مجموع حدین باستخدام بلاطات الجبر. 

۰-یستنتج مفکوك مربع مقدار مکون من حدین. 

١‏ -يذكر قاعدة مفكوك مربع مقدار مكون من مجموع حدين. 

۲ - یوجد مفکوك مقدار جبری مکون من مجموع حددین باستخدام بلاطات 
الہ 


حدین . 

٤‏ -يذكر قاعدة مفكوك مربع مقدار مكون من الفرق بين حدين. 

٥‏ -یوجد مفکوك مقدار جیری مکون من الفرق بین حدین. 

_ يستخدم جوانب التعلم السابقة المتعلقة بضرب مقدارين مكون كل منها من 
حدين فى اختصار المقادير الجرية لأبسط صورة» وحساب القيمة العددية 

۷ - یستخدم الطريقة الرأسية فى إنجاد حاصل ضرب المقادير الحبرية المكونة من 
آاکتر شن دين 

٩‏ -يذكر قاعدة قسمة الإشارات. 

٠١‏ _ يذكر قاعدة طرح سس الأساسات المتشابة عند القسمة. 

١‏ _يستخدم قاعدة قسمة الإأشارات عند قسمة حد جبرى على حد جيبرى أخر. 

۲- يستنتح أن خارج قسمة عاملين متشابمين فى الأساس والس يساوى الواحد 

۳ ۔یمثل قسمة حد جبری على حد جبری آخر باستخدام بلاطات الجبر. 

٤‏ -یقسم حد جبری على حد جبری آخر. 

. یمثل قسمة مقدار جبری على حد جبری باستخدام بلاطات ابر‎ ٥ 


07 يقسم مقدار جری على حد جری. 
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ثانيا: أوجه التعلم المتضمنة فى الوحدة 

(|): المفاهيم المتضمنة فى وحدة الحدود والمقادير الجبرية: 

١‏ الحدالحری. 

۲-معامل الحد الجبرى. 

۳ -عوامل الحد الجرى. 

٤‏ -المقدار الجرى. 

ه_درجة الحدالجحرى. 

٦‏ - درجة المقدار الجحرى. 

۷ الحد المطلق. 

۸ ادود رة التشامة. 

٩-الجحمع‏ الجبرى للحدود المتشاہة. 

١‏ -الطرح الجبرى للحدود المتشابة. 

١-القيمة‏ العددية للحد أو المقدار الجرى. 

١‏ -الحمع الأفقى للمقادير الجبرية. 

۳ -الحمع الرأسى للمقادير الجبرية. 

٤‏ -الطرح الأفقى للمقادير الجبرية. 

٠١‏ -الطرح الرآسى للمقادير الجبرية. 

١‏ -الضرب الأفقی لحد جری فى مقدار جرى. 

۷ -الضرب الرأسی لحد جہری فی مقدار جری. 

۸ -الضر ب الأفقى للمقادير الحرية المكونة من حدين. 

۹ -الضرب الرأسى للمقادير الجبرية المكونة من حدين. 

١‏ -_الضرب الرأسى للمقادير الجبرية المكونة من أكثر من حدين. 

(ب) التعمي ات المتضمنة فى وحدة الحدود والمقادير الحرية: 

|١‏ - إذا كانت إشارتا الحدين متشامتين» فإن حاصل الضرب يكون موجبًاء وإذا 
كانت إشارتا الحدين ختلفين فإن حاصل الضرب يكون سالبًا. 

۲ - تجمع الأسس عند ضرب الأساسات المتشامة. 
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۳ مربع مقدار مكون من مجموع حدين = مربع الأول + ۲× الحد الأول × الحد 
الثانی + مربع الثانى. 

٤‏ خارج قسمة حدين موجبین معا آو سالبين معا يکون موجبًا. 

٥‏ خارج قسمة حدين آحدهما موجب والآخر سالب يكون سالبًا. 

٦‏ - تطرح الأسس فى الأساسات المتشابهة عند القسمة. 

۷- خارج قسمة عاملين متشامين ف الأساس والأسس يساوى الوحدة. 

(ج) المهارات المتضمنة فى وحدة الحدود والمقادير الجبرية: 

ا و اا ی و د ر 

۲ تحديد درجة الحد الحرى. 

٣‏ تحديد درجة المقدار الحري. 

٤‏ ترتیب حدود المقدار حسب قوی أحد رموزه تنازليًا. 

٥‏ -ترتیب حدود المقدار حسب قوی أحد رموزه تصاعديًا. 

٦‏ جع الحدود الحبرية المتشابهة. 

۷-طرح الحدود الجبرية المتشاهة. 

۸ استخدام خاصتى الدمج والإبدال على الحدود المتشابه لاختصار المقدار الجبرى 
فى أبسط صورة. 

٩‏ _ تحديد القيمة العددية للحد أو المتقدار الحجرى. 

٠-جع‏ المقادير الحبرية بالطريقة الأفقية. 

-١‏ جع المقادير الجبرية بالطريقة الرآسية. 

۲ _ طرح المقادير الجحبرية بالطريقة الأفقية. 

۳ _ طرح المقادير الحبرية بالطريقة الرآسية. 

٤١‏ _ضرب الحدود الجرية. 

٥۵‏ ضر ب حد جبری فى مقدار جبرى بالطريقة الأفقية. 

١‏ ضرب حد جبریى فى مقدار جبرى بالطريقة الرأسية. 

۷_ ضر ب المقادير الجبرية بالطريقة الأفقية. 

۸ -_ضرب المقادير الجبرية بالطريقة الرأسية. 
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رت ادر ار اکر نة هن نخدين بالط ية الماش 
۰-فك مربع مقدار مکون من مجموع حدین. 
فك مربع مقدار مکون من فرق بین حدین. 
١‏ ضرب المقادير ا لمكونة من أكثر من حدين بالطريقة الرأسية. 
۳-_قسمة حد جری على حد جری اخر. 
٤١‏ ۔ قسمة مقدار جر ی على حد جری. 
ثالثا: دروس الوحدة: 
يتضمن دليل المعلم التسعة دروس التى تشتمل عليها وحدة الحدود والمقادير 
ا لحبرية باستخدام بلاطات الجر (ءء ا11 6۲۲4٥‏ عا4) وهى: 
١‏ -الحدالجرى والمقدار الجرى. 
درجة الحد الحرى والمقدار الحرى. 
۳ الحدود المتشامة: (الجمع والطرح). 
٤‏ جمع وطرح المقادير الجبرية. 
٥‏ _ ضرب الحدود الحرية. 
٦‏ ضرب حد جہری فی مقدار جری. 
۷ ضرب المقادير الحرية المكونة من حدين. 
۸ ضرب المقادير الجبرية المكونة من أكثر من حدين. 
۹ -قسمة حد جہری أو مقدار جری على حد جبری آخر. 
وفيا يلى عرض تفصيلى للدروس التسعة السابقة: 
اللقاء التمهيدى 
بجرى المعلم لقاءَ تمهيدًا مع التلاميذ المعاقين بصريًا قبل تدريس وحدة الحدود 
واللقادير الجحرية » وذلك هدف عرض مموعة بلاطات الحر على التلاميذ» ومعرفة 
مكوناتها وخصائصهاء وقواعد استخدامها وذلك بعرض بعض الأمثلة التى 
توضح كيفية هذا الاستخدام. ويمكن للمعلم اتباع الخطوات التالية أثناء هذا 
اللقاء: 


oY 


١‏ - إعطاء كل تلميذ مجحموعة من بلاطات الحبر. 


ابا تلت الايد بف كل عر عة من اللاطات اعرف عل مكرتا 
وخصائصها وعدد كل نوع من البلاطات وتصنيف البلاطات حسب مساحة 


eS 

۳ - وبعد فترة زمنية مناسبةء تطرح على التلاميذ بعض الأسئلة التنقيبية» ومن 
اسيا 
# مم تتكون مجموعة بلاطات الجبر؟ 
اا ا 


# هل يوجد اختلاف فى الملمس بين وجهى كل بلاطة؟ 
# ما دلالة هذا الاختلاف من وجهة نظرك؟ 
+ ما توقعاتك لاستخدام هذه البلاطات عند دراستك للرياضيات؟ 

٤‏ - بعد طرح الأسئلة السابقة يجب أن يتأكد المعلم من قدرة التلاميذ على تصنيف 
ثلاثة آنواع: البلاطة المربعة الكبيرةء والبلاطة المربعة الصغيرةء والبلاطة 
المستطيلة. مع ملاحظة أن القيمة الجبرية للبلاطة تحدده مساحة البلاطة على 
حسب ما نفرضه من أطوال أضلاع للبلاطة. فمثلاً: 
# البلاطة المربعة الصغيرة ١(‏ سم ١٠×‏ سم): 

0 يمكن أن تمثل الوحدة على اعتبار طول ضلعها هو الواحد الصحيح فتكون 
مساحتها ۱ × ۱ =۱ سم 
# البلاطة المربعة الكبيرة (۵ سم × © سم): 
ويمكن أن تمل س" على اعتبار طول ضلعها هو البعد س فتكون 


(O 


والبلاطة المستطيلة (۵سم × ١‏ سم): 


س PR‏ 
سح ١‏ ويمكن أن تمثل س على اعتبار طول المستطيل هو س وعرضه 
ا 
ل ويمكن أن نمثل ك ل على اعتبار طول المستطيل هو ك وعرضه 
هو ل فتكون مساحة البلاطة هو ك ل وحدة مربعة. 


وكذلك جب التأكيد على معرفة التلاميذ لدلالة الملمس» فيمثل الوجه الخشن 
للبلاطة القيمة الجبرية الموجبة لما تعبر عنه البلاطةء» ويمثل الوجه الناعم القيمة 
الجرية السالبة لما تبر عنه البلاطة. 
ه - يوضح المعلم للتلاميذ آنه من الاستخدامات المهمة هذه البلاطات توضيح 
الأفكار الرياضية بوحدة الحدود والمقادير الجبرية» حبث ثل هذه الوحدة 
- من الممكن استخدام تلك البلاطات فى تثيل جمع وطرح الأعداد الصحيحة 


تمهيدا لاستخداماتما فى المعاملات مع الرموز الجبرية كا هو موضح بالمخال 
التالى: 


مثال (۱): 

يمن توضيح عملية ا لجمع ۳ + )٥-(‏ باستخدام بلاطات الجر كما يلى: 

بمثل العدد ۳ بثلاٹ بلاطات (۱ سم ١×‏ سم) على الوس ا 18 ى 
E TT ETN‏ 
وبتطبيق خاصية المعكوس الجمعى (حاصل جع العدد ومعكوسه الجمعى = صفر) 


NOE 


وعلى ذلك فإن حاصل الحمع يمثل بلاطتين على الوجه الناعم وهو مايمثل (- 


۲) آی أن ۳+ )٥-(‏ = -۲۔ 
مثال (۲): 


مثل الأعداد التالية ومعكوساتها الجمعية باستخدام بلاطات الجر : (۳» س» ۲ 
ET‏ 


„Yoo -_ 


مثال (۳): 
يمكن توضيح عملية الطرح -۲ )٤(-‏ بالبلاطات كا يلى: 
يمثل العدد ۲ ببلاطتين ١(‏ سم ١×‏ سم) على الوجه الناعم ى 0 


ENG‏ بأربع بلاطات ١(‏ سم × ١‏ سم) على الوجه الناعم وتتم عملية 


+ Old 
0 Û O0OOU O 


وذلك بتحويل عملية الطرح إلى عملية جمع المعكوس الجمعى للمطروح على 
اللطروح منه. وذلك بقلب البلاطات التى تمل العدد ( )٤‏ لتصبح .)٤+(‏ وبالتالى 
یمثل ناتج الطرح بالبلاطتین ل [] وهھویمشل ۲ آی أن۔۲-(٤)‏ = ۲. 

الدرس الأول : الحد الجرى والمقدار الححرى 

بعد أن يتعرف التلاميذ على قواعد إجراء العمليات الأربعة (الجحمع - الطرح - 
الضرب - القسمة) على الأعداد الصحيحة» نستفيد من خبراتهم السابقة بهذه 
القواعد فى توضيح مفهوم الحدود والمقادير الحبرية وكيفية إجراء العمليات عليها. 
لیل غتوی الدرس: 

# المفاهيم: الحد الجبرى - معامل الحد الجبرى - عوامل الحد الجبرى - المقدار 
ارى: 

# المهارات: التمييز بين الجحد الجرى والمقدار الحرى. 
الأهداف السلوكية: 

فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ المعاق بصريًا قادرا على أن: 
٭ يمثل ا لحد الجبری باستخدام بلاطات الجبر. 


٭ يمیز بين معامل الحد الحرى وعوامله. 
WON ۰‏ 


# يستنتح تعريف الحد الجبرى (من خلال عرض بعض الأمثلة الدالة على الحد 
الجبرى وتثيلها بالبلاطات). 


# يعطى أمثلة على الحد الجبرى باستخدام بلاطات الحبر. 
# يمثل المقدار الجبرى باستخدام بلاطات الحر. 
# يستنتج تعريف المقدار الجبرى (من خلال عرض بعض الأمثلة الدالة على المقدار 
الجرى وتثيلها بالبلاطات). 
# يعطى أمثلة على المقدار الجبرى باستخدام بلاطات ال جير . 
الزمن : حصتان. 
اللكان: الفصل الدراسى. 
المفردات الحديدة: حد جبرى - معامل الحد الحبرى -المقدار الحرى. 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجر المعدلة. 
استراتيجيات التعلم: 
التهيئة: 
سبق وأن تعلم التلاميذ طريقة التعبير عن الأعداد فى صورة رمزية وذلك عند 
دراسة خواص العمليات على الإأعداد الصحيحة مثل عملية الإبدال أ + ب = ب + 


أ والدمح (أ + ب) + ج = + (ب + ج) = أ+ ب + ج ... وهكذاء لذا يمكن 
للمعلم استخدام خبرة التلاميذ السابقة بهذه الخواص كمدخل للتعرف على مفهوم 
الحدود والمقادير الجبريةء التى تستخدم الرموز الحبرية للتعبير عن الأعداد والأشياء 
المتتوعة: 
عرض الدرس : 

فى بداية الدرس يقوم المعلم بتوزيع مجموعة من بلاطات الجبر على كل تلميذ 
ويطلب منهم تمثيل التعبيرات الجبرية التالية: ۵ س۲۰ س۲» س۲ 


0۷ 


SEs 


يشجع التلاميذ على التمييز بين معامل الحد الجبرى وعوامله» وذلك باعتبار أن 
العامل العددى للحد الجرى يمثل عدد البلاطات» وأن العامل الرمزى 
فل ساحة اللاطة الراعندف واشازة معام الك ارق يله ملسن 
البلاطة. 

يشجع المعلم التلاميذ على تحديد الشروط الضرورية والكافية التى يجب أن 
تتوافر فى تعريف الحد الجبرى؛ وذلك من أجل استنتاج تعريف الحد الجبرى. 

وبعد أن نتأكد المعلم من أن التلاميذ قد تعرفوا على مفهوم الحد الجبرى» يطلب 
بتطبیق (۱). 


TOA - 


وبعد عرض مفهوم الحد ا لجبرى على التلاميذء يقدم المعلم هم بعض الأمثلة على 
المقدار الحرى» مثل: 

س" + ۳ س ص ۳ ص۲ (باعتبار المقدار مجموع حدين أو أكثر)» ويطلب من 
التلاميذ ثيل هذه المقادير باستخدام بلاطات الحبر. 
المقدار ا لجبرى واستنتاج تعريمًا له. 

وبعد أن يتأكد المعلم من أن التلاميذ قد تعرفوا على مفهوم المقدار الجرىء 
يطلب منهم إعطاء أمثلة للمقادير الجبرية باستخدام بلاطات الجر ... كا هو 
موضح بتطبیق (۲). 


۔ ۲0۹ 


هھ ل" لل + ل" 


التقويم: 

ومن أجل التأكد من تحقق الأهداف الموضوعة للدرس ينبغى على المعلم تكليف 
التلاميذ بحل التدريبات بحتاب التلميذ. 

أنشطة إضافية لمراعاة الفروق الفردية: 

٭ اذکر عوامل کل من الحدود: ۵ س ص ۰ ٣‏ س ص۲۰۲ أب ۔ ٣‏ س۲ ص۔ 

٭# اكتب المقدار الجرى الذى يمثل مجموع الحدود السابقة. 

# أكمل: 

ا 


۲ س + ۲ ص یسمی ... . 


۔ ۰ 


الدرس الثانى: درجة الحد الجيرى والمقدار الجبرى 

بعد أن درس التلميذ مفهوم كل من الحد والمقدار الجبرىء» يتناول هذا الدرس 
مقهوم درجة الحد الجرى. 

تحليل محتوى الدرس: 

المغاهيم: 

درجة الحد الجرى -درجة المقدار الجرى _الحد المطلق. 
المهارات: 

تحديد درجة الحد الحرى 

تحديد درجة المقدار الحرى 

ترتیب حدود المقدار الحری حسب قوی أحد رموزه تنازلًا. 

ترتيب حدود المقدار الجرى حسب قوى أحد رموزه تصاعديًا. 
الأهداف السلوكية: 

ف نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرا على أن: 

١-يعرف‏ درجة الحد الجرى. 

۲ دد درجة المقدار الجرى. 

يعرف درجة المقدار الحرى. 

٤‏ _ محدد درجة المقدار الجحرى. 

ه -يميز الحد المطلق من بين حدود المقدار الحرى. 

٦‏ -يرتب حدود المقدار الحرى حسب قوى أحد رموزه تصاعديًا أو تنازليًا. 


الزمن : حصتان. 
الكان: الفصل الدراسى. 


المواد والوسائل التعليمية: بلاطات احبر المعدلة. 


ا 


استراتیجيات التدريس: 
التهيئة: 

يدّكر المعلم التلاميذ بمفهوم الحد الجبرى ومفهوم المقدار الجری مثل: ۳ س 
ص (کحد جبری)» س' + ص '۔ س ص (کمقدار جیری ) ویطلب منھم تمثیلھا 
باستخدام بلاطات الجبر» وكذلك يطلب منهم أمثلة أخرى على نفس النمط» على 
آن یمثلوها باستخدام بلاطات الجر. 
عرض الدرس: 

كتاب التلميذ ص ... يتعرض لفهوم درجة الحد الجبرى» ولإيضاح هذا المفهوم 
للتلاميذء ينبغى تذكيرهم بمفهوم الأس (القوة)» لأن درجة الحد الجبرى تتحدد 
بمجموع أسس عوامله الرمزية» فالحد الجيرى ٠(‏ س) من الدرجة الأولى» لأن 
العامل الرمزى (س) مرفوع للقوة (الأس) "واحد"» والحد الجری ۳ س ص) 
من الدرجة الثانية لأن هذا ا لحد يتضمن عاملين رمزيين هما: س » ص »› حيث س 
مرفوع للقوة "واحد"» ص مرفوع للقوة "واحد" فيكون مجموع القوتين (الأسين) 
.٠ ١ + ١ =‏ وكذلك الحد الحرى ۲ ص" من الدرجة الثانية لأنه يتضمن عاملاً 
رمزيًا واحد وهو ص" وهو مرفوع للقوة "۲" .... وبنفس الكيفية يساعد المعلم 
التلاميذ على استنتاج درجة الحدود التى من الدرجة الثالثة والرابعة والخامسة .... 
وهکذاء ثم يناقشهم فى حل تطبيق ..... الموضح ص.... بکتاب التلمیذ لکى يتأكد 
من مدى استيعا مم لمفهوم درجة الحد الجبرى. 

يلفت المعلم انتباه التلاميذ لمفهوم جديد يمثل حالة خاصة من الحدود الجبريةه 
وهو "الحد المطلق" حيث يكون هذا الحد من الدرجة "صفر"» ثم يطلب من 
التلاميذ تعريف هذا الحد. 


ولكى يتأكد المعلم من مدى استيعابهم لفهوم الحد المطلق. 


ت 


کا 


الدرجةاكاتة ا الدرسة الانة 


الدرجة الأول 


الدرجة صفر 
(الحد المطلى) 
يناقش المعلم مع التلاميذ تطبيق ... ص ... بكتاب التلميذ لكى يتأكد من مدى 
استيعاهم لفهوم درجة المقدار الجبرى» ويحاول من خلال هذه المناقشة الإمجابية 
استنتاج أخطاء التلاميذ والوقوف على الصعوبات التى تواجههم» ويجحاول تبسيط 
هذه الصعوبات ومعالحة الأخطاء. 
وبعد التأكد من فهم التلاميذ لمفهومى درجة الحد الجبرى والمقدار الجبرى بحدد 
المعلم مدخلا مناسبًا لعرض مفهوم ترتيب حدود المقدار ا لجبرى حسب قوى أحد 
رموزه الحبرية تنازليًا أو تصاعديًا. 


والمدخل المناسب هنا أن يطرح المعلم على التلاميذ مجموعة أعداد صحيحة ثم 
يطلب منهم ترتيب هذه الأعداد تنازليًا وتصاعديًاء مثل: ترتيب الأعداد : ۳-١۷‏ 
٥‏ صفر۸ تنازلیًا ھکذا ۰۱١(‏ ۸ ۷»صفرء ۔۳) حیٹ نبدا بالعدد الأکر ثم ننتھی 
بالعدد الأصغرء ثم يعرض عليهم المقتصود بالترتيب التصاعدى والتنازلى لحدود 
المقدار الحرى» من خلال عرض الأمثلة الموضحة ص ... بكتاب التلميذ» كا يلى: 
لکی نرتب حدود المقدار ۲ س + س"- ٤+ ١‏ س" حسب قوى س التصاعدية 
نعین قوۃة س فی کل حد من حدود المقدار کا یلی: 


ANT 


١‏ س س ا س 

1Ez 

ثم ترتب هذه القوة من الأصغر إلى الأكبر 

صفر› ۲۰۲۰۱ 

فيكون ترتيب حدود المقدار حسب قوى س التصاعدية هو: 

٩ -(‏ +۲ س ٤+‏ س" + س") 

ونرتب هذه القوة من الأكبر إلى الأصغر 

۲۳ صفر 

فيكون الترتيب لحدود المقدار حسب قوة س التنازلية هو: 

(س" ٤+‏ س" +۲ س-٥)‏ 

وبعد أن يعرض المعلم على التلاميذ مفهوم الترتيب التنازلى والتصاعدى لحدود 
المقادير الجبرية حسب قوى أحد العوامل الرمزية المتضمنة فيها يتابع التلاميذ أثناء 


حل تطبيق ... ص ... بكتاب التلميذ للوقوف على نقاط القوة والضعف فى 
إجاباتہم» وعليه تحديد الأخطاء التى يقعون فيهاء ثم يعرض الأخطاء الشائعة 


من أجل التأكد من مدى تحقق الأهداف الإجرائية الموضوعة للدرس ينبغى على 
المعلم ت تکلیف التلاميذ بحل التدريبات الواردة ف ص ... بكتاب التلميذ. 


أنشطة أضافية لمراعاة الفروق الفردية: 
١-عين‏ معامل ودرجة كل حد من حدود المقادير التالية: 
٭# ٣س‏ ص-۲ س ٤"‏ سر "+ ه 
# أب _ ۳آ" ب" + ۷ 


ا 


E EST 
ثم استنتج درجة كل مقدارء وحدد الحد المطلق فى كل مقدار.‎ 
رتب كل من المقادير التالية:‎ 
ir- t+ # 
٭ ۵ ب٤ ب + ۷ "۹ ب“‎ 
aE GS TNE 
او جت وی ال اعد‎ 
ثانياً: حسب قوى ب التضاعدية.‎ 
الدرس الثالث: الحدود المتشاهة (الجمع -الطرح)‎ 
المغاهيم:‎ 
الحدود الجرية المتشاهة.‎ - 
الطرح الجبرى للحدود المتشابة.‎ - 
القيمة العددية للحد.‎ - 
القيمة العددية للمقدار الحرى.‎ - 
المهارات:‎ 
جع الحدود ا لحبرية المتشاهة.‎ 
-استخدام خاصتى الإبدال والدمج فى اختصار المقادير الجبرية لأبسط صورة.‎ 
تحديد القيمة العددية للمقدار الحرى بمعلومية القيم العددية لرموزه الحبرية.‎ 


۲٣٥ 


الآهداف السلوكية: 
فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكؤن التلميذ قادرا على أن: 

١‏ -يمثل الحدود الحبرية المتشابهة باستخدام بلاطات الجبر. 

۲-يستنتج مفهوم الحدود الجبرية المتشامة. 

٣‏ -يعطى أمثلة ولا أمثلة للحدود الحرية المتشاة. 

٤‏ -يمثل جمع الحدود الجبرية المتشامة باستخدام بلاطات الجبر. 

ف طرح الحدود الحبرية المتشابة باستخدام بلاطات الجبر. 

٦‏ -يجرى عمليتى ا لجمع والطرح على الحدود الجبرية المتشابية. 

۷ - یستخدم خواص الابدال والدمج والتوزيع فى اخحتصار المقدار الحرى 
سط وة 

۸ - بحسب القيمة العددية للمقدار الجرى إذا علمت القيم العددية لرموزه 
الحرية. 


الزمن : حصتان. 
اللكان: الفصل الدراسى. 


المفردات الحديدة: حدود متشامة. 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجر المعدلة. 


ET 
التهئة:‎ 

يطلب المعلم من التلاميذ تعثيل مجموعات الحدود الموضحة فى نشاط ... بكتاب 
الأمثلة الموجودة بالكتاب. 
باستخدام بلاطات الجر کا يلى: 


E 


ا 
س 
ir_ ٤‏ 


وللإجابة عن السؤال: ماذا تلاحظ؟ ينبغى مساعدة التلاميذ للوصول إلى 
الفكرة التالية: آن ا لحدین ٤‏ أ ١۔۲أء‏ يتم تمثيلها بنقس نوع البلاطات (نفس المساحة) 
مع الاختلاف فى الملمس فقط (أى اختلاف إشارة الحد) واختلاف عدد البلاطات 
فی کل حد (أی اختلاف المعامل العددی لکل حد) .. أی أن الحدین ٤أ‏ ۲ ها 
نفس العامل الرمزى الذى تثله بلاطة الحبر (أبعادها أ × ..)١‏ 

وبالنسبة للحدین ۳ س' ٥-۰‏ س ' یتم تثیلھا کا یلی: 


HOLD OIE 


وللإجابة عن السؤال: ماذا تلاحظ؟ 

يتم تمثيل الحدين ۳ س" » هس" بنفس نوع البلاطات. أى نفس المساحة 
ويكون هما نفس العامل الرمزى س" الذى يتم تثيله بالبلاطة ذات المساحة س" 
(س × س). 

وبالنسبة للحدود ۲ س ص٠‏ ۲ س ص٠س‏ ص یتم تمٹیلھا کا یلی: 


سے ESAS‏ 7 
سے ا 7 
EEE‏ 

۲ س ص ۲ س ن 


Arh a 


وللإجابة عن السؤال: ماذا نلاحظ؟ 

يساعد المعلم التلاميذ فى استنتاج الملاحظة التالية: أنه تم تمثيل الثلاثة حدود 
بنفس نوع البلاطات» عا يدل عن أن الثلاثة حدود ها نفس العامل الرمزى الذى 
تعر عنه مساحة البلاطة (بغض النظر عن ملمس البلاطة). 

من خلال عرض الثلاثة أمغله السابقة المتمثلة فى نشاط »)١(‏ يستنتح المعلم مع 
التلاميذ التعريف الرياضى لمفهوم "تشابه الحدود الحبرية". 

وبعد العرض السابق لاستنتاج مفهوم الخدود الجبرية المتشابهة يبقى التأكد من 
فهم التلاميذ همذا المفهوم» بأن يطلب المعلم منهم إعطاء أمثلة متنوعة لحدود جبرية 
متشابهة» ومن المهم أن يطلب المعلم من التلاميذ إعطاء لا أمثلة لمفهوم تشابه 
الحدود» وذلك عن طريق تمثيل هذه الحدود باستخدام بلاطات الجبر» مثل: الحدود 
٣۳‏ س» ۳ س"» ٣ص"‏ التى تمثل حدود جبرية غير متشاة لأن عواملها الرمزية 
مختلفة (آى اإختلاف نوع البلاطات التى تمثل كل حد). 

وبعد التأكد من فهم التلاميذ لمفهوم الحدود الجبرية المتشابمة » يطلب المعلم من 
الجبرية المتشابمة للتلميذ المعاق بصريًا ويتم ذلك كالآتى: 

لحمع الحدود ۷ س۰- ۳ س»-س» ۵ س. 


نفرض أن البلاطة O‏ تثل س» وعلى ذلك فإن: 


Ls EEE EEE a 2 
| ERE | EEE | E EE) 


| aE 
Ea EE SNE E 


حاصل الجمع = ۷ س + ( ۳ س) + (- س) + (۵ س) = ۸ س 


-T A - 


وينبغى على المعلم عند عرض النشاط السابق تأكيد النقاط التالية: 

١‏ - أن جمع الحدود الجبرية يتم على ساس أن هذه الحدود حدود جبرية متشابهة إذ 
لايمكن جع الحدود الحبرية غير المتشابهة. 

۲ أن عملية جمع الحدود الجبرية المتشابهة تتم على أساس الجمع الجبرى لعاملات 
تلك الحدود. بينم تظل العوامل الجبرية كا هى؛ وذلك لأن عملية الجمع أو 
الطرح تشبه جمع وطرح عدة وحدات من شىء واحد. 


ولتأكيد مفهوم جمع الحدود الجبرية المتشابهة يعرض المعلم على التلاميذ تطبيق (۴). 
١‏ لإمجاد حاصل جع الحدود الحبرية التالية: ۲ أ" أ"_ "٣‏ 


نفرض أن البلاطة ٣|‏ تمثل أ" وعليه فإن: 
EE.‏ 

1۲ 

ا 

۱ 
EET 

Ir 


ویکون حاصل الجحمع = ۲ +١‏ أ + ( ۳ ا') = صفر 
۲ لایجاد حاصل جمع ۵ ص ٣-۰‏ ص" ٠‏ ص" 


OCU 
e E 


٣‏ ولایجاد حاصل جع الحدود۔س ص ۲١‏ س ص۔٣‏ س ص 
نفرض أن البلاطة 7ح تمثل س ص» وعليه: 
- س ص e‏ 
۲س ص 
r‏ ب 
ویکون حاصل الحمع =۔س ص + ۲ س ص + (- ۳ س ص) = ۔- ۲ س ص۔. 
٤‏ -ولایجاد حاصل جع الحدود۔- س ص» ۲س ص٠۔-‏ ۳ س ص 
نفرض أن البلاطة ‏ سم تثل س ص» وعليه فإن 
جن صن EEE‏ 


س ص ا 


n a a, دای کن‎ 

ویکون حاصل الجمع =۔س ص + ۲ س ص + ( ۳ س ص) ١۔۲‏ س ص. 

يعرض المعلم على التلاميذ نشاط )٤(‏ ويناقش معهم كيفية استخدام بلاطات 
الجر ی طرح ۲ س ص من ٥‏ سن ص بطریقتین کا یلى: 

الطريقة الأولى : باعتبار ن عملية الطرح عملية حذف 

وفى هذه الطريقة نمثل ٥س‏ ص باستخدام بلاطات الجبر ونحذف منها ما يمثل 


ناتج الطرح = ۵ س ص۔۲ س ص = 3 C77 O3‏ ٣س‏ ص. 
الطريقة الثانية : باعتبار أن عملية ١‏ عملية حع ١‏ | 

e SR € 2‏ س 
للمطروح منه» فیکون ۵ س ص ۲ س ص = ۵ س ص + (- ۲ س ص)» ونمثل 
ذلك باستخدام بلاطات الجر کا یلى: 


V۷“ - 


ف ا 


ا 


- ۲ س ص | 
ویکون ناتج الطرح ۵ س ص-۲ س ص = ۲ س ص. 


وللتأكد من مدى تمكن التلاميذ من جمع وطرح الحدود الجبرية المتشابهة» يعرض 
المعلم عليهم تطبيق )٤(‏ الموضح بكتاب التلاميذ ص ... 

يناقش التلاميذ فى حل مثال ٠...‏ ويلفت نظرهم إلى أن المثال يشتمل على نوعين 
من الحدود المتشاهة» لذلك فإنتا تعد كتابة المقدار الحرى» بعد تجميع الحدود 
المتشامة من کل نوع٠‏ وذلك باستخدام خاصه الإإبدالء والدمج. 

يناقش المعلم التلاميذ فى حل المثال . .۰ وفه د يتم الحل اول باستخدام خاصيه 
اتوزيع (أو إزالة الآقواس) ثم دمج الحدوذ الشات ویتم الشرح کیا جا کناب 
ص =1 . 

ثم يطلب المعلم من التلاميذ حل تطبيق ...» ويتابعهم أثناء ا لحل ثم يعرض 
الأخحطاء الشائعة التى بخطئون فيها. 


التقويم: 

من أجل التأكد من تحقت الأهداف السلوكية الموضوعة للدرس ينبغى على المعلم 
تكليف التلاميذ بحل التدريبات ص .... ... بكتاب التلميذ. 
آنشطة أضافية لمراعاة الفروق الفردية: 

أختصر لأبسط صورة كلا ما يأتى: 


٭# ٩‏ س ٤+‏ س۲س +۷ 
٩‏ ا + ب + ۲ "٣ب"‏ 
اختصر المقدار: ٥( ٤‏ ا + ۳ ب)+ ۲(۳ أ ب)۔ ٥‏ (۳۔ب ۔ ۲ أ) ثم أوجد 


قيمته العددية عندما أ = ١‏ »ب ٣=‏ 


STN 


قيمته العددية عندما = أ = ۱۲ »ب = 


٣‏ اخحتصر المقدار : ۲ آ۔٤‏ [ب۔(۲ ۔ب)] + ۱۲1۷۔۳ (آ۔۲ ب)] ثم اوجد 
0 


الدرس الرابع : جمع وطرح المقادير الجبرية 
من آهم التطلبات السابقة التی ينبغی التأكد من مدی إتقان التلاميذ لمھارتی ج 
وطرح الحدود الحرية المتشاهة» نذكر الآتى 
تحليل حتوى الدرس: 
المغاهيم: ٤‏ 
-الجمع الرأسى للمقادير الجبرية. 
- الطرح الأفقى للمقادير الجبرية 
- الطرح الرأسى للمقادير الجبرية. 
المهارات: 
- حع المقادير الجبرية بالطريقة الأفقية. 
هع ال الجبرية ر کک 
- طرح القادير ارت بالط رة الرأسية 
الأهداف السلوكية: 


فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرا على أن 

| -يُمثل مع مقدارین جبریین أو أكثر باستخدام بلاطات الجبر. 

۲ -يمثل طرح مقدار جبری من مقدار جبری آخر باستخدام بلاطات الجر 
۳ ن امقادير احبرية کک الطريق ا ر 
الزمن : حصتان. 
المغردات الحديدة: طريقة أفقية - طريقة رأسية. 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجر المعدلة 


-TVY 


التهيئة: 
عرض الدرس: 

يعرض المعلم على التلاميذ نشاط (١)ء‏ بهدف تجسيد عملية مع المقادير الجبرية 
للتلميذ المعاق بصرياء ويتم ذلك كا يلى: 


آ۔ لجمع س + ۲ س ص + ۲ ص" ۰ ۲ س" + س ص - ص" 


نفرض أن البلاطة تمثل س" والبلاطة لا تثل ص" 
س + ۲ س ص + ٣‏ ص" ا o û aT f a‏ 


حاصل الحمع = ٣‏ س" + ۳س ص + ۲ ص". 
ب لجحمع ۳ س'- ۹ س + ۲۰٤‏ س٦‏ 

نفرض أن البلاطة ا تمثل س" والبلاطةح تثل س» والبلاطة 
تثل ١ء‏ وعلى ذلك فإن 


| e 


OO0OOJO O 
کا‎ 


حاصل الحمع = ٣‏ س'۔ ٣۳‏ س ۲ 


VT 


ولجحمع ٤‏ آ۔۳ ب۲ أب + ب ب" ۔آب ۲ ا" 


ر ا | ا تمشل أ" » والبلاطة ل تثل ب" فإن البلاطة 


8 
O Û 


۲ 
۲ | ت + بت 


حاصل الجمع = ۲" + بب" 

وفى أثناء تنفيذ نشاط )١(‏ ينبغى مراعاة أن تكون البلاطات المتشامة أسفل 
بعضها (لمراعاة قاعدة جع الحدود المتشاة). وكذا يشجع المعلم التلاميذ على 
استنتاج خوارزميات جع المقادير ا لجبرية كا هى موضحة بكتاب التلميك صن 0 


بعد توضيح مفهوم جع المقادير الجرية» واستنتاج خوارزميات جع المقاديرء 
يعرض المعلم على التلاميذ مثال )١(‏ لتدريبهم على جمع المقادير الجبرية باستخدام 
الا فة وال اة 


یدرب المعلم التلامىذ على إجراء مهارة جمع المقادير الحبرية» وذلك بتکلیفهم 
E N‏ 


ولاإيجاد باقى الطرح فى () نتبع ما يلى: 


NN = 


١‏ - نفرض أن البلاطة| تقثل س" وأن البلاطة سے قثلس» 
والبلاطة [] تثلا 


فان المقدار (۳ س' + ۵ س-۸)-(س' ۔ ۲ س +۳) یمکن تمثیله کیا یلی: 


seoeooe DUN CI 
e Ml 


۲ يطلب المعلم من التلاميذ تحويل عملية الطرح إلى عملية جمع عن طريق قلب 
البلاطات الممثلة للمقدار المطروح وهو ما يمثل المعكوس الجمعى للمطروح كا 


saan JINO OO 
u 


فیکون ناتج الطرح = ۲ س" +۷ س-١١‏ 
وبطريقة ماثلة نوجد باقى الطرح فى (ب) المذكورة فی نشاط (۲). 


يوجه المعلم التلاميذ آثناء قيامهم بنشاط (۲) إلى استنتاج مفهوم طرخ المقادير 
ا لجبرية وكذلك الخوارزميات المطلوبة لتنفيذ عملية الطرح الموضحة بكتاب الثلميذ 
کک 


الحرية يعرض المعلم على التلاميذ مثال (۲) لتدريبهم على إجراء عملية طرح 
المقادير الجبرية باستخدام كلا من الطريقة الأفقية والرأسية. 


Vo -_ 


يدرب المعلم التلاميذ على إجراء مهارة طرح المقادير الجبرية» وذلك بتكليفهم 
بحل تطبيق ... الموضح بكتاب التلميذ ص ... 
التقويم: 

ومن أجل التأكد من تحقق الأهداف الموضوعة للدرس ينبغى على المعلم تكليف 
التلاميذ بحل التدريبات المدرجة بكتاب التلميذ ص ... 
أنشطة أضافية لمراعاة الفروق الفردية: 

۱ ۔اطرح ٥(:‏ آ۔۳ ب) من (۷ +١‏ ۲ب) 

۲-اجمع : (٥س'۔- ٣۳‏ س +€ ) (۲ س" -۲ س" + ۷). 

۴ اوخا عادد ا عدار( س ن۴ ) غو الفدار س من 

٤‏ ما المقدار الذى يجب طرحة من ٩‏ (آأ + ۲ ب)-ج ليكون الناتح مساويًا 

dp TET 

الدرس الخامس: ضرب الحدود الحرية 

من أهم المتطلبات السابقة التى ينبغى التأكد من إلام التلاميذ با: قواعد 
الإشارات عند ضرب الأعداد الصحيحة كا سبق دراستهاء بالإضافة إلى مدى 
إدراكهم لتشابه العوامل الرمزية فى الحدود الجبرية المتنوعة. 
تحليل حتوى الدرس: 
التعميات: 

١‏ - إذا كانت إشارتا الحدين متشامتين» فإن حاصل الضرب يكون موجبًا. وإذا 
كانت إشارتا الحدين ختلفتين فإن حاصل الضرب يكون سالبًا. 
۲ تجمع الأسس عند ضرب الأساسات المتشابمة. 
المهارات: 

١‏ . ضر ب الحدود الجرية. 


TN 


الأهداف السلوكية: 
فى غهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرا على أن: 

٣‏ -يستخدم قاعدة ضرب الأشارات عند ضرب حد ف حد جبری آخر. 

٣‏ يجمع آسس العوامل الرمزية ذات الأساسات المتشاهة عند ضرب حد جبرى فى 
حد جری اخر. 

. -یمثل ضرب حد جبری فی حد جبری آخر باستخدام بلاطات الجر‎ ٤ 

٥‏ يطبق خوارزميات ضرب الحدود الجبرية فى مسائل لفظية وحياتية. 


الزمن : حصتان. 


المغردات الحديدة: لا توجد. 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجر المعدلة. 


استراتیجیات التدريس: 
التهيئة: 

يطلب المعلم من التلاميذ القيام بنشاط »)١(‏ (۲)ء وذلك بهدف تذكيرهم 
بقواعد ضرب الإشارات» ومع الأسس عند ضرب الأساسات المتشاية. 
عرض الدرس: 

يعرض المعلم على التلاميذ النشاط (۳) ويساعدهم فى تجسيد مفهوم ضرب حد 
جبری فی حد جبرى آخر» باستخدام بلاطات الجبر» مع ملاحظة أن استخدام 
بلاطات الحبر فى ضرب الحدود المقادير الجبرية يعتمد أساسًا على مفهوم المساحة 
التى تتكون من حاصل الضرب. 

فلتمثيل حاصل ضرب ٣‏ س × س» نفرض أن البلاطة [--اتثل س ونعتبر 
۳ س» س أبعاد مستطيل» ونكون مساحة هذا المستطيل باستخدام البلاطات» حيث 
ثل مساحة هذا المستطيل حاصل الضرب ٣س‏ × س. 


-TVV 


ويد البلاطات التي تكرن ناجه هذا ,لطي تنجد ان خاصل الضرب 
۳ س×س ٣‏ س" 
ولإ جاد حاصل الضر ب ۔ ۳ ص × ۲ ص» باستخدام بلاطات الجر نفرض أن 
E =‏ 
البلاطة تعثل ص ونعتبر - ۳ ص» ۲ ص ابعاد المستطيل» ونكون مساحة 
هذا المستطيل باستخدام بلاطات الجر حيث تمثل مساحة هذا المستطيل حاصل 


الضرب - ۳ ص × ۲ ص مع ملاحظة قاعدة الإشارات.. 
اض 


الال 


وبعد البلاطات التى تكون مساحة هذا المستطيل نجد أن حاصل الضرب - ۳ 
ص ×۲ ص ٦-=‏ ص 

من خلال قيام التلاميذ بالنشاط السابق» يلفتالمعلم نظرهم إلى أنه عند ضرب 
حد فى آخر فإننا نضرب معامل الحد الأول فى معامل الحد الثانى» ثم نضرب 
العوامل الرمزية للحد الأول × العوامل الرمزية للحد الثانىء مع مراعاة قاعدة 
ضرب الإشارات» وقاعدة جع الأسس للأساسات المتشابهة. 


-TVA- 


وللتأكد من مدى استيعاب التلاميذ لمفهوم ضرب حد جبری فى حد جبرى 
آخر» وقدرتہم على تطبیق خوارزمیات ضرب حد جبری فی حد جبری آخر یکلف 
لمعلم التلاميذ بحل التطبيق )١(‏ بكتاب التلميذ ص ... 

يعرض المعلم مثال ... ٠‏ ... الذى يبين أهمية ضرب الحدود الجرية فى حل 
الملسائل اللفظية والحياتية» ويوضح ذلك للتلاميذ مع التحقق من صحة الإجابة 
باستخدام بلاطات الجر فى كل مثال. 
التقويم: 

من أجل التحقق من مدى تحقق الأهداف السلوكية الموضوعة للدرس يكلف 
العلم التلاميذ بحل التدريبات ص ... بكتاب التلميذ. 
آنشطة إضافية لمراعاة الفروق الفردية: 
١‏ آوجد ناتح: 
٥ )(‏ ا × ٣۳‏ ب. 
TEKE)‏ 


اکم 

RS Kas 

O 

۳ - مستطيل طوله ضعف عرضه فإذا كان عرضه س من السنتيمترات» احسب 
مساحته بدلالة س. 


٤‏ - احسب مساحة مربع طول ضلعه ۵ س مترًا. 
اا او 
التهيئة: 
أعط بعض الأمثلة عن ضرب حد جبری فی حد جبری آخر مثل: 


۲س × ٣س‏ 
۲ س × (۳). 


س چن 
STV‏ 


واطلب من التلاميذ توضيح ذلك باستخدام بلاطات الجر. 
عرض الدرس: ) 

يعرض المعلم على التلاميذ نشاط )١(‏ ويساعدهم فى تجسيد ضرب حد جبرى 
فى مقدار جبرى باستخدام بلاطات الجبر المعدلة مع ملاحظة أن استخدام بلاطات 
ا لجر فى ضرب الحدود والقادير الجرية يعتمد أساسًا على مفهوم المساحة التى 
ر 

فعند تمثیل س (س + ۲ ص)» نفرض أن البلاطة 1 تمشل س» لا تمنشل 
ص". ونمثل کل من (س)» (س + ۲ ص) باستخدام بلاطات الجبر کا هو مبین 
بالشكل التالى» واعتبارما أبعاد المستطيل الذى نريد تكينه» وتعد مساحة سطح هذا 
المستطیل هی ناتج حاصل الضرب س فی (س + ۲ ص). 


س + ۲ ص 


ES 


1 - 


وبذلك نكون مساحة سطح هذا المستطيل باستخدام البلاطات فيكون حاصل 
الضرب = س" + ۲ س ص 
ل ا ا ر ی س و 
س + ٩‏ ص 


سب . 


EE 1 
4 
E: o 


س 


الدرس السادس: ضرب حد جبری فی مقدار جبری 

قبل دراسة هذا الدرس ينبغى التأكد من إتقان التلاميذ بعض المتطلبات السابقة 
التى تتعلق ذا الدرس» مثل: قاعدة ضرب اللإشارات - ضرب الحدود الجبرية - 
استخدام خحواص الابدال والدمج والتوزيع ف تبسيط المقادير الجبرية. 
حليل حتوى الدرس: 
المفاهيم: 

١‏ -الضرب الأفقی لحد جبری فى مقدار جرى. 

۲ الضرب الرأسی لحد جہری فی مقدار جری. 
المهارات: 

۱١‏ -ضرب حد جبرى فى مقدار جبرى بالطريقة الأفقية. 

۲ ضرب حد جبرى ف مقدار جبرى بالطريقة الرأسية. 
الأهداف السلوكية: 

فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرا على أن: 

١‏ -یمثل عملية ضرب حد جبری فی مقدار جبری باستخدام بلاطات الجبر. 

۲ -یضرب حد جبری فى مقدار جبرى باستخدام الطريقة الأفقية. 

۳-یضرب حد جبری فى مقدار جبرى باستخدام الطريقة الرأسية. 

٤‏ -يستخدم خاصية التوزيع فى اختصار المقادير الجبرية لأبسط صورة. 

جد القيمة العددية للمقادير الجبرية باستخدام خاصية التوزيع. 


الزمن : حصتان. 
الكان: الفصل الدراسى. 


المفردات الحديدة: لا توجد. 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجر المعدلة. 


TAI - 


ومن خلال قيام التلاميذ بالنشاط السابق» يلفت المعلم نظرهم إلى أنه عند 
ضرب حد جبری فی مقدار جبرى» نضرب الحد الجبرى فى جميع حدود المقدار 
المضروب فيه حداحدًا. ` 

وللتأكد من مدى إلام التلاميذ بمفهوم ضرب حد جبرى فى مقدار جبرى» 
وقدرتہم على تجسید ضرب حد جبری فی مقدار جبری باستخدام بلاطات الجر 

يعرض المعلم مثال )١(‏ ص ... بكتاب التلميذ ويبين للتلاميذ أن ضرب حد 
جبری فی مقدار جبری يتم جبريًا بطريقتين: إما أفقيًا أو رأسيًا ويوضح هم 
خوارزمیات ضرب حد فى مقدار فى الطريقتين (رأسيا وأفقيا). 

يعرض المعلم تطبيق (۲) على التلاميذ بهدف اكتساب مهارة ضرب حد جبرى 
فى مقدار جبرى» ويترك للتلاميذ فرصة للتفكير ويتابعهم آثناء ا لحل ثم يعرض الحل 
إذا للاحظ تعثرهم 

يعرض المعلم مثال (۲) ص ... بكراسة التلميذ ويبين للتلاميذ كيفية استخدام 
خواص الإبدال والدمج والتوزيع عند اختصار المقادير الحبرية لأبسط صورة 
وكذلك حساب القيمة العددية للمقادير الرية باستخدام خاصية التوزيع. 

من أجل التحقق من مدى تحقق الأهداف السلوكية الموضوعة للدرس يكلف 
المعلم التلاميذ بحل التدريبات ص ... بكتاب التلميذ. 
أنشطة إضافية لمراعاة الفروق الفردية: 

١‏ -أوجد ناتح عمليات الضرب الاتية: 

س ق( س 

س فی (س'۔ )١‏ 

۲ س فی (۳ س" ٥+‏ س +۷) 

۲ اطرح: ۲(۲ س ص-٥)‏ من ٤‏ س" ص- ٥۹‏ س +۲ 


-TAY - 


ثم أوجد القيمة العددية للناتح عندماص =۲ 
۳-اختصر المقدار الآتى لأبسط صورة: 
(o_Î)ÎV_(\-_Î۲)Î 11+ (€ Y‏ 
ثم أوجد قيمته العددية عندما أ د-٣‏ 
الدرس السابع: ضرب المقادير الجبرية المكونة من حدين 


من آهم المتطلبات السابقة التى ينبغى أن يكون التلاميذ على وعى بها قبل دراسة 
هذا الدرس.» التمكن من إجراء عملية ضرب حد جبرى فى مقدار جبرى والأفكار 
الحبرية المتعلقة بذلك. 


٠‏ الضرب الأفقى للمقادير الجبرية المكونة من حدين. 

٠‏ الضرب الرآسى للمقادير الجبرية المكونة من حدين. 

التعمی|ات: 

# مربع مقدار جبری مكون من مجموع حدين = مربع الحد الأول + ۲ × الحد 
الأول × الحد الثانى +مربع الحد الثانى. 

# مربع مقدار جبری مكون من فرق حدين = مربع الحد الأول ۲ × الحد الأول × 
ا لحد الثانى + مربع الحد الثانى. 

المهارات: 

- ضرب القادير الجبرية المكونة من حدين بالطريقة الأفقية. 

- ضرب المقادير الجرية المكونة من حدين بالطريقة الرأسية. 

_ ضرب القادير الجبرية المكونة من حدين بالطريقة المباشرة (الضرب بمجرد 
النظر) . 

- فك مربع مقدار مکون من مجموع حدین. 

- فك مربع مقدار مكون من الفرق بين حدين. 


-TAY - 


الأهداف السلوكية 
فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرا على أن: 

| - یمثل ضرب مقدار جبری مکون من حدین نی مقدار جبری آخر مکون من 
حدین باستخدام بلاطات الحر. 

۲ - یضرب مقدار جبری مکون من حدین فی مقدار جبری آخر مکون من حدین 
بالطريقة الأفقية . 

۳ - یضرب مقدار جہری مکون من حدین فی مقدار جر آخر مکون من حدین 
بالطريقة الرأسية. 

٤‏ - يستخدم بلاطات الجبر فى استنتاج حاصل الضرب المباشر (بمجرد النظر) 
لمقدارین جبریین يتکون کل منه| من حدین. 

٥‏ -یمثل مربع مقدار مکون من مجموع حدین باستخدام بلاطات الجبر. 

۷-يذكر قاعدة مفكوك مربع مقدار مكون من مجموع حدين. 

۸ یوجد مفکوك مقدار جبری مکون من مجموع حدین باستخدام بلاطات الحبر. 

٩‏ یستخدم بلاطات الجبر ف تمثیل مربع مقدار جبری مكون من الفرق يبن حدين. 

٠١‏ -يذكر قاعدة مفكوك مربع مقدار مكون من الفرق بين حدين. 

١-یوجد‏ مفکوك مقدار جہری مکون من الفرق بین حدین. 


حدين فى اختصار المقادير الحرية لأبسط صورة» وحساب القيمة العددية 


الزمن : ٤‏ حصص. 
المكان: الفصل الدراسى. 


المفردات الحديدة: ضرب المقادير الحرية -ضرب بمجرد النظر. 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجر المعدلة. 


-TAf - 


ا 
التهيئة: 

أعط بعض الأمثلة عند ضرب حد جبریى فى مقدار جرى مشل: 

٥‏ آ + ب)» س" ( س" ص + س ص -ص). 
عرض الدرس: 

يقدم المعلم للتلاميذ نشاط )١(‏ ص ... بكتاب التلميذء وذلك بهدف تجسيد 
مفهوم ضرب مقادير جبرية مكونة من حدين باستخدام بلاطات الجبر ا معدلة. 

فعند تثیل حاصل الضرب (س + ۳) فی (س +۲) نمثل کلاً من (س + )٣‏ 
(س + ۲) ونعتبرها أبعاد المستطيل الذى نريد تكوينه» حيث تعد مساحة سطح هذا 
المستطیل ھی ناتج حاصل ضرب (س + ۳) فی (س + ۲) ويتم ذلك کا هو مبین 
e‏ والبلاطة 0 عثلا١‏ 


E E E 


وبالتالی یکون حاصل الضرب (س +۳) (س +۲) 
= س (س +۲) + ۳ (س +۲)= س" + ۵س ٦+‏ 


-TA® _ 


NT 


ج 
وبالتالی یکون حاصل الضرب = (۲ س- ص) (س + ص) 

= ۲ س (س + ص)- ص (س + ص) 

= ۲ س" + س ص- ص" . 

آو س (۲ س ۔ ص) + ص (۲ س ۔ ص) = ۲ س + س ص ص ' 
os ay‏ 


وبالتالی یکون حاصل الضرب = (س-۱) (س-۔۲) 

E 

آ وکین ی س )دس اسشا 

ويمكن للمعلم الاستفادة من التمثل السابق لضرب القادير الحرية عند 
إجراء عملية ضرب الحدود والمقادير الحبرية بالطريقة (الأفقية -الرأسية). 

فى ص ... من كتاب التلميذ يعرض المعلم مثال )١(‏ ليوضح أن عملية ضرب 
لمقادير الجبرية المكونة من حدين يمكن أن تتم بالطريقتين الأفقية والرأسية ويوضح 
للتلامیذ آن ضرب مقدار جبری مکون من حدین ف آخر مثله هو عبارة عن ضرب 
الحد الأول فى المقدار الأول ف حدود المقدار الحر ى الثانى مضافا إلى الناتج حاصل 
ضرب الحد الثانى فى المقدار الأول فى كل حد من حدود المقدار الثانى. 

يمكن للمعلم أن يطلب من التلاميذ تجسيد الخطوات الفرعية لإيجاد 
حاصل الضرب بالطريقة الأفقية باستخدام بلاطات الجبر كا هو موضح 
بالنشاط السابق» وذلك فى إمجاد حواصل الضرب ۲ س (س -")»› 
۳(س - ۳) وكذلك نى إيجاد مجموع المقادير الناتجة للحصول على حاصل الضرب 
اللطلوب. 

وعلى المعلم ملاحظة أنه يفضل فى الطريقة الرأسية ترتيب حدود كل مقدار 
حسب قوى أحد رموزه تصاعدًا أو تنازليًا. وللتأكد من مدى استيعاب التلاميذ 
لمفهوم ضرب المقادير الجبرية المكونة من حدينء يكلف التلاميذ بحل التطبيق )١(‏ 
O E‏ 

ولتدريس ضرب المقادير الجبرية المكونة من حدين بالطريقة المباشرة» يعرض 
المعلم على التلامیذ نشاط (۲) ويطلب منهم تمثل حاصل الضرب (س + ۳) (س + 
۲) باستخدام بلاطات الجحر. 


-AY - 


e‏ - ا تمل س٠‏ والبلاطة ل تمل الوحدة 


۲ 


(س +۴) (س + ۲) 2 


(س + ۴), (سر +۲۰) ۲ س + ٣س‏ 


ا 


E E 
ثم يجاول المعلم توجيه التلاميذ إلى استنتاج ما يلى:‎ 


الحد الأول فى حاصل الضرب = الحد الأول من المقدار الأول × الحد الأول من 
المقدار الأول = س × س = س" 

ا لحد الأوسط فى حاصل الضرب = الحد الأول من المقدار الأول × الحد الثانى 
من المقدار الثانى + الحد الثانى من المقدار الأول × الحد الأول من المقدار الثانى 
= ۲ س + ۷س = ۵س 

ا لحد الآخير فى حاصل الضرب = الحد الثانى من المقدار الآول × الحد الثانى من 
المقدار الثانی = ۲ × ۳ ٦=‏ 

وبالتالی يكون حاصل الضرب = س" + ۵ س ٦+‏ 

نلاجظ أن العمليات المذكورة أعلاه تتم شفويًاء وعندما يتدرب عليها التلميذ 
يمكنه إجرائها بسهولة وسرعة. 


-YAA - 


يقدم المعلم للتلاميذ تطبيق (۲) ص ... بكتاب التلميذ بهدف إكساهم مهارة 
فرب القادر اة الكر د من خد بالط ره الاسر و ساعد غل عل 
حواصل الضرب باستخدام بلاطات الجر . 

ری د ع ا اط ص و كاي اعد ذف د 
مفكوك مربع مقدار مكون من مجموع حدين» ويوضح همم أن (س + ص) (س + 
ی نی فی ر کرات ی الات 

ثم يطلب منهم تمثيل المقادیر(س + ص) ۰(س + ۰)۳( ۳س + ")٤‏ باستخدام 
بلاطات ا لحر کا یلی: 

فعند تثيل (س + ص)" نفرض أن البلاطة کل ن 
والبلاطة لا عثل ص ١‏ 

وعلى ذلك فإن مفكوك (س + ص) " یمکن تثیله باستخدام بلاطات الجر کا 
هو موضح بالشكل التالى. 


Nh 8 


س 

إذن (س + ص) ' = س" + ۲ س ص + ص '. 

ولتمثیل(۲ س + ۳) ' نفرض أن البلاطة مثل س" والبلاطة 1 مثل 
و 

اوبالمئل فإن مفکوك (۲ س + ۳) ' یمکن تثیله باستخدام بلاطات الجر کا هو 
موضح بالشكل التالى: 


A1 - 


(۲س 


)۳× ۲س‎ 
r 


ولتمثیل (۳ س + ")٤‏ نفرض أن البلاطة .نمثل س" والبلاطة آآ قشل ص. 
وعلى ذلك فإن مفكوك (۳ س + )٤‏ ' یمکن تثیله باستخدام بلاطات الجیر کا 
هو موضح بالشكل التالى: 


LJ 
5 
. 


8 


| EE E SEE DAS 


ET 
E 


1 
ا 
(س) ا 


ES 


)٤× ۲س‎ 


SNE 


من خلال عرض الحالات السابقةء يوجه المعلم التلاميذ إلى استنتاج القاعدة 
التالية: 

مربع مقدار مكون من مجموع حدين = مربع الحد الأول + ۲ (الحد الأول × 

يقدم المعلم للتلاميذ التطبيق ... ص ... من كتاب التلميذ حتى يكتسبوا مهارة 


يستخدم المعلم النشاط ... والحالات التى وردت فيه فى توجيه نظر التلاميذ على 
استنتاج القاعد ة التالية: 


مربع مقدار مكون من الفرق بين حدين = مربع الحد الأول ۲ (الحد الأول × 
ا لحد الثانى) + مربع الحد الثانى وذلك بطريقة مشابهة لتلك التى وردت فى النشاط 


السابق. 
يقدم المعلم للتلاميذ التطبيق ... ص ... من كتاب التلميذ حتى يكتسبوا مهارة 
ئک دار کر من الر ی کن خدین: 


عملية التعويض عن قيمة كل من أ ب. ثم يلفت نظرهم إلى إيجاد كل ناتج داخل 
قوسين ثم خطوة أخرى لإزالة الأقواس. 

التدريبات التى وردت بكتاب التلميذ ص ... تعتبر تقوييًا جيدا هذا الدرس. 
أنشطة إضافية لمراعاة الفروق الفردية: 

آوجد ناتج ما یلی: 

۲) ( ا۔٤‏ ب)(٥ ٤+‏ ب). 

۳) ۳-۲ ب)(۲ + ۷ب). 

٤‏ ج (أ۔ب)-د(أ۔ب). 

.' (س + ص) "+ (س - ص)‎ ٥ 


TAs 


الدرس الثامن: ضرب المقادير الحبرية المكونة من أكثر من حدين 

قبل دراسة محتوى هذا الدرس ينبغى أن يتأكد المعلم من مدى إتقان التلاميذ 
لبعض المتطلبات السابقة التى يعتبر درس اليوم امتدادًا ههاء ومنها: 

ضرب حد جبری فی حد جبری» ضرب حد جبری فی مقدار جہری» وضرب 
المغاهيم: 

الضرب الرأسى للمقادير الجبرية المكونة من أكثر من حدين. 

ضرب المقادير ا لجبرية المكونة من أكثر من حدين بالطريقة الرأسية. 
الأهداف السلوكية: 
فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرا على أن: 
١‏ -يستخدم الطريقة الرآسية فى إبجاد حاصل ضرب المقادير ا لجبرية المكونة من أكثر 

من جين 
۲-يوجد مفكوك مربع مقدار مكون من ثلاثة حدود أو أكثر. 


الزمن : حصتان. 
المكان: الفصل الدراسى. 


المغردات الحديدة: لا يو جد 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجر المعدلة. 


التهيئة: 
يطلب المعلم من التلامیذ ضرب حد جبری فی حد جبری آخر مثل ۳ س × ٤(‏ 


س ص)» ٹم ضرب حد جبری فی مقدار جبری مثل ۳ س (س۔-۲ ص)ء ثم ضرب 
- ۹۲ 


مقدار جبری مکون من حدین × مقدار جبری مکون من حدین مثل (س + ۱) (۲ 
ن ۳*۴ 
عرض الدرس: 

يعرض المعلم مثال ... ص ... من كتاب التلميذء وينبه التلاميذ إلى أنه عند 
ضرب مقدار جبرى فى آخر» أحدهما من حدين أو أكثر يفضل الطريقة الرأسية عند 
الضرب مع مراعاة ترتيب كل من المضروب والمضروب فيه ترتيبًا تصاعديًا أو 
تنازليًا حسب قوى المتغير» وينبه التلاميذ إلى أهمية وضع حدود ناتج الضرب تحت 
بعضها ک| جاء فى عرض المثال. 

يوجه المعلم انتباه التلاميذ إلى أنه لا يمكن استخدام بلاطات الجر فى إبجاد 
حاصل ضرب المقادير الحبرية المكونة من أكثر من حدينء حيث يعد ذلك من 
محددات استخدام هذا النوع من المواد اليدوية الملموسة» بيد أنه يمكن استخدام 
بلاطات الجر فى الخطوات الفرعية لإيجاد حاصل الضرب » كإيجاد حاصل ضرب 
۴ س س چ ا 

ف مثال ... ص ... من کتاب التلمیذ یتم ترتیب الحدود حسب قوی س ف 
الضروب والمضروب فيه ووضع نواتجح الضرب تحت بعضها كا جاء بالحل. 
(الحدود المتشاهة تكون أسفل بعضها البعض). 

فى الخال ... ص ... من كتاب التلميذى يتم عرض مفكوك مربع مقدار مكون 
من ثلاثة حدود» ويترك المعلم للتلاميذ فرصة للتفكير ويتابعهم أثناء الجحل ثم 
يعرض عليهم الحل إذا لاحظ تعثرهم. 
التقويم: 

من أجل التحقق من مدى تحقق الأهداف السلوكية المحددة للدرس» يكلف 
المعلم التلاميذ بحل التدريبات ص ... بكتاب التلميذ. 


RE 


أنشطة إضافية لمراعاة الفروق الفردية: 

ار داص تک ع ا 

#٭ (۲ س"- ۷ س + ۳) (۳ س + )٥‏ 

# ( س" + س ص + ص ') (س -ص) 

٭ (س + ۲ ص + ۳ ع) (س۔- ۳ ع۔۲ ص) 

۲ أوجد مفكوك: 

آ ن 

ب -(س- ص .')٤-‏ 

ن 

الدرس التاسع: قسمة حد جبری أو مقدار جبری على حد جبری 

من التطبيقات السابقة التى ترتبط ذا الدرس: كيفية إجراء قسمة الأعداد 
الصحيحة عندما تكون هذه القسمة ممكنة ومراعاة قاعدة قسمة الإإشارات» وقاعدة 
طرح الأسس عند قسمة الأعداد ذات الأساسات المتشابة. 
تحليل حتوى الدرس: 
التعمی|ت : 

# خارج قسمة حدين موجبین معا آو سالبين معا يکون موجبًا. 

# خارج قسمة حدين أحدهما موجب والآخر سالب يكون سالبًا. 

# تطرح الاأسس عند قسمة الأساسات المتشابهة. 

# خارج قسمة عاملين | نفس الأساس والأس يساوى الواحد الصحيح. 
المهارات: 

e‏ قسمة حد جری على حد جبری آخر. 
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اللأهداف السلوكية: 
٠‏ فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرا على أن: 
يدك قاغدة فة الاشارات: 
۲ -يذكر قاعدة طرح اسس الأساسات المتشابة عند القسمة. 
۳ -يستخدم قاعدة قسمة اللإشارات عند قسمة حد جبرى على حد حبرى آخر. 
٤‏ - يستنتح أن خارج قسمة عاملين متشابهين فى الأساس والأس يساوى 
الواحد الصحيح. 
٥‏ -یمثل قسمة حد جبری على حد جبری آخر باستخدام بلاطات الجبر. 
٦‏ -یقسم حد جبری على حد جبری آخر. 
۷-یمثل قسمة مقدار جبری على حد جبری باستخدام بلاطات الجر 


۸ یقسم مقدار جبری على حد جبری. 


الزمن : حصتان. 
المكان: الفصل الدراسى. 
المفردات الحديدة: لا يوجد 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجر المعدلة. 


التهيئة: 

يطلب المعلم من التلاميذ القيام بنشاط 0 ونشاط 2 ہدف تذكيرهم بقاعدة 
الإشارات عند القسمة» وطرح الأ عدو الات ا 

يعرض المعلم على التلاميذ نشاط ... ويساعدهم ف تجسيد مفهوم قسمة حد 
جبری على حد جبرى آخر» باستخدام بلاطات الجبرء ويؤكد كيفية تمثيل خارج 


۲۹٥ ۔‎ 


بحیث يکون أحد أبعاد هذا المستطيل هو المقسوم عليه» وحيیث أن المقسوم تمثله 
مساحة المستطيل» والمقسوم عليه يمثل بعد من أبعاد المستطيل» فإن البعد الثانى 
القسمة. 


فعند تمثيل خراح قسمة (۳ س" + س) باستخدام بلاطات الجبر نفرض أن 


البلاطة ا ا 


فإننا نمثل المقسوم وهو ۳ س" باستخدام بلاطات الجبر فيكون على الصورة 


لاا 


باستخدام البلاطات السابقة نكون مستطيلاً أحد أبعاده س وهو المقسوم عليه 
فنكونه فى الصورة التالية ويكون ناتج القسمة هو البعد الثانى للمستطیل = ٣‏ س 


إذن ۲س" :س = ۳ س 
ولتمثيل ناتج قسمة - ص "+۲ ص باستخدام بلاطات الجبر نفرض أن البلاطة 
| تمثل ص" وبالتالى فإن | لمقسوم 1 یکن کله ی یل 


SEES 


وباستخدام البلاطات السابقة والتى تمثل المقسوم نكون مستطيل أحد أبعاده هو 
المقسوم عليه وهو ۲ ص فتصبح البلاطات على الصورة. 


A E 


ويكون ناتج القسم هو البعد الثانى للمستطيل - ۲ ص وذلك بتطبيق قاعدة 

من خلال قيام التلاميذ بالنشاط السابقء يلفت المعلم نظرهم إلى أنه عند قسمة 
حد جبرى على حد جبرى آخر فإننا نقسم المعاملات» ثم نقسم الرموز مع مراعاة 
قاعدة الإشارات عند القسمة وطرح الأسس للأساسات المتشابهة. 

وللتأكد من مدى إستيعاب التلاميذ لمفهوم قسمة حد جبرى على حد جبرى 
آخر» وقدرتہم على تطبیق خوارزمیات قسمة حد جبری على حد جیری آخر یکلف 
المعلم التلاميذ بحل التطبق ... ص ... بكتاب التلميذ. 
جری على حد جری باستخدام بلاظات الجر ويؤكد كيفية استخدام هذه 
الجرى المقسوم باستخدام بلاطات الحبر» ثم نحاول تكوين مستطيل من البلاطات 
التى تمثل المقسوم» بحيث يكون أحد أبعاد هذا المستطيل هو الحد الجبرى المقسوم 
عليه» وحيث أن المقسوم تثله مساحة المستطيلء والمقسوم عليه يمثله بعد من أبعاد 
المستطيل» فإن البعد الثانى للمستطيل يكون هو خارج القسمةء وذلك مع مراعاة 
قاعدة الإشارات عند القسمة). 

ولتمثیل خارج قسمة (۳ س" + ۹ س) على (۳ س) باستخدام بلاطات الجبر. 


ا افر و 
TAV =‏ 


ونمثل المقدار الجرى المقسوم باستخدام بلاطات الجر کہا یی : 


وباستخدام البلاطات السابقة نحاول نكون مستطيل أحد أبعاده هو الحد 


إذن (۳ س" + ۹س) +۳ س = س + ۳ 


إذن ٤(‏ "۸ س) + ٤-(‏ س) = - س + 


۔- ۲۹۸- 


وذلك باعتبار قاعدة الإإشارات عند القسمة. 

من خلال قيام التلاميذ بالنشاط السابق» يساعد المعلم التلاميذ على استنتاج أن 
خارج قسمة مقدار جبری على حد جبری هو مقدار جبری حدوده هی خارج 
وطرح الأسس للأساسات المتشاة. 

ف المخال ... ص ... بكتاب التلميذ يلفت المعلم نظر التلاميذ على أنه عند قسمة 
مقدار جری على حد جری فإننا نقسم المقدار الحرى (المقسوم) إل حدوده 
الأوليةء ثم نقسم كل حد منها على الحد الحبرى المقسوم عليه. 

لمزيد من التدريبات» يفتح المعلم كتاب التلميذ ص .... ويطلب من التلاميذ 
حل هذه التدريبات. 

من أجل التحقق من مدى تحقق الأهداف السلوكية المحددة للدرس يكلف 
المعلم التلاميذ بحل التدريبات ص ... بكتاب التلميذ. 

أنشطة إضافية لمراعاة الفروق الفردية: 


٥س‏ ص 
چ 
- ۷س ص 
ب — ان 
س ص 
۲س ص + ٦‏ س ص - ۱٤‏ س ص 
۲س ص 
e. 2‏ + ۴آ ت کات ةبت 
OS GIVE E GEE ARE‏ 


۔ ۲۹۹- 


مراجع القسم الثانى 


)١(‏ إبراهيم محمد شعير» الكفايات التربوية اللازمة لمعلم العلوم بمدارس النور. 
محلة كلية التربية بالمنصورة» المجلد الأول العدد ۱1ء .٠۹۹۱‏ 

(۲) مصطفى حسن أحد» الإرشاد النفسى لأسر الأطفال غبر العاديينء الطبعة 
الأول» القاهرة. الأمل للطباعة والنشر» .٠۹۹٩‏ 

(۳) إبراهيم عباس الزهيرى» فلسفة تربية ذوى الحاجات الخاصة ونظم تعليمهم» 
القاهرة: محتبة زهراء الشرق) .٠۹۹۸‏ 

(6) إبراهيم محمد شعير» دراسة تقويمية لمناهج العلوم الخاصة بالمعوقين بصريًا 
بمرحلة التعليم الأساسى» رسالة دكتوراه (غير منشورة)ء كلية التربية» جامعة 
المنصورة» .٠۹۹۸‏ 

)٥(‏ حمود عنانء رعاية الطفل المعوق» سلسلة سفر التربوية (۱۹)» القاهرة» سفير 
للطبع والنشر» .٠۹۹۱‏ 

(1) إبراهیم عباس الزهیری» مرجع سابق» ص ۲۱. 

(۷) جيهان عبد الرؤوف البلقينى» أثر الإعاقة البصرية على اكتساب المفاهيم لدى 
آطفال الرياض» رسالة ماجستير (غيبر منشورة)ء كلية التربيةء جامعة المنصورة» 
۷ -:. 

(۸) محمد صديق محمد حسن. "المعاقون والإدماج فى المجتمع والمشاكل النفسية 
والاجتماعية للمعاقين"» محلة كلية التربية القطريةء العدد ۰۱۲۳ء ٠۱۹۹٩‏ . 

(۹) رياض المنشاوى» مجدى عبد الكريم» "تباين العوامل النفسية والاجتاعية فى 
الشخصية بتباين الإعاقة". المجلة المصرية للتقويم للتربوى» المجلد الثالث» 
العدد الاٌول» ٠۹۹٩‏ . 


el 


)٠١(‏ المعجم الوجيز» معجم اللغة العربية» طبعة خاصة بوازرة التربية والتعليم» 
0٥‏ .,. 

)١١(‏ عبد الرحمن السيد العيسوى» سيكولوجية الإعاقة الجسمية والعقلية مع سبل 
العلاج والتأهيل. بيروت» دار الكتب الجامعية» ٠۹۹۷‏ . 

(۱۲) جيهان عبد الرءوف البلقينى» مرجع سابق» ص١١‏ . 

(۲) عبد الرحهن العیسوی» مرجع سابق» ص ۲۲٣١‏ . 

(۱0) حدى أبو الفتوح عطيفةء آثر الإعاقة البصرية على اكتساب المفاهيم لدى 
أطفال الرياض» رسالة ماجستير (غير منشورة) » كلية التربية» جامعة 
المنصورة» ۱۹۸۷ . 

.۲۲ إبراهیم عباس الزهیری» مرجع سابق ص‎ )۱٩( 

. ٠١ مصطفی حسن أحد» مرجع سابق» ص‎ )۱١( 

(۱۷) شاكر عطية قنديل "تربية الأطفال المعوقين انفعالبًا والمشكلين سلوككًا"» مجلة 
كلية التربية بالمنصورةء العدد الرابع» الجزء الأول والثانی» .٠۹۸۱‏ 

(۱۸) حمود عنان» مرجع سابق» ص .۲٣‏ 

(۹) إسعاد البناء دراسة لبعض العوامل العقلية وغبر العقلية للأطفال المعوقين 
حركبًا وصحيًا والمتطلبات النفسية والتربوية لرعايتهم. رسالة دكتوراه (غير 
منشورة). كلية التربية: جامعة المنصورة» .٠۹۸۲‏ 

(۲۰) منی زكى الحديدى» حال محمد الخطيب» "أثر إعاقة الطفل على الأسرة"» 
جل كلية التربية بالمتضوىرة العدد 1۹41١‏ 

)۲١(‏ عبد المطلب أمين القريطى» سيكولوجية ذوى الحاجات الخاصة وتربيتهم 
القاهرة: دار الفکر العربی» .٠۹۹٩‏ 

(۲۲) عبد الر حن العيسوی» مرجع سابق» ص .٩‏ 

(۳) مجدى عزيز إبراهيم» مناهج تعليم ذوى الاحتياجات الخاصة فى ضوء 
متطلباعمم الإنسانية والاجتماعية والمعرفيةء القاهرة» مكتبة الأنجلو المصريةء 
۳ 

. ٠۷١ عبد المطلب آمين القريطى» مرجع سابق» ص‎ )۲٤( 


۲ 


۱ المحجم الوجيز» مرجع سابق» ص‎ )۲١( 
المرجع نفسه» ص۳۷.‎ )۲١( 
(27) Jemigam, K. (1995). Who Is Blind. National Federation of the 
Blind, available online at: 
http://www.blindneUb htm 
عبد العزيز السيد الشخص. عبد الغفار عبد الحكيم الدماطى» قاموس‎ )۲۸( 
التربية الخاصة وتأهيل غر العاديين» الطبعة الأولى» القاهرة» مكتبة الأنجلو‎ 


.٠۹۹۲ المصرية»‎ 

(۲۹) المرجع نفسه» ص ۲۷. 

. ٠۷١ عبد المطلب آمين القريطى» مرجع سابق. ص‎ )١( 

(۳۱) المرجع نفسه» ص ٠۷۹‏ . 

(۳۲) زينب محمود شقير» سيكولو جية الفئات الخاصة والمعوقين. القاهرة: مكتبة 
النهضة المصرية. 

(۳۳) محمد عبد المڙؤمن حسين» سيكولوجية غر العاديين وتربیتهم» القاهرة: دار 
الفکر العربی» .٠۹۸٩‏ 


)٤(‏ وزارة التربية والتعلیم» (مکتب الوزیر)ء قرار وزاری رقم (۴۷) ٠‏ بتاريخ 
۹4١ / ۸‏ . فى شأن اللائحة التنظيمية لمدارس وفصول التربية الخاصةء 
۰-. 

.۷ جيهان عبد الرءوف البلقينى» مرجع سابق» ص‎ )۳١( 

)۳١(‏ محمد عبد الحميد بيومى» فاعلية وحدة علوم مطورة للصف الخامس بمرحلة 
التعليم الأساسى فى ضوء المواقف الحياتية للتلميذ الكفيف على التحصيل 
والاتجاه نحو دراسة العلوم رسالة ماجستير (غير منشورة)ء كلية التربية» 
جامعة حلوانء ۱۹۹۹٩‏ . 

(۳۷) عبد العزيز السيد الشخص) عبد الغفار عبد الحكيم الدماطى» مرجع سابق 
ص ص ٤0۹ -_ ٤٥۸‏ . 
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(۳۸) جمال عطية فايد » أثر اختلاف أناط كف البصر على بعض المتغبرات النفسية 
لدى المكفوفين والمتطلبات النفسية والتربوية لرعايتهم» رسالة ماجستير (غير 
منشورة)» كلية التربية: جامعة المنصورة» ٠۹۹٩‏ . 

(۳۹) محمد عبد الظاهر الطيب» دارسة مقارنة للحاجات النفسية لدى المكفوفين 
والمبصرين» رسالة ماجستير (غير منشورة)» كلية التربية» جامعة عين شمس› 
۷۴ . ۰ 

. ١٤ص جمال عطية فاید» مرجع سابق»‎ )٤١( 

.۲۲ محمد عبد المؤمن حسين» مرجع سابق» ص‎ )٤۱( 

. ۷ وزارة التربية والتعليم» مرجع سابق» ص‎ )٤۲( 

. ٦٤-٦۲ حمود عنان» مرجع سابق» ص ص‎ )٤۳( 

(44) National Federation of the Blind, Major Causes of the Blindness. 

available online at: 
http://www. blindnet\bg2000000.htm 

. ٦ مصطفی حسن أحمد» مرجع سابق» ص‎ )٤( 

.۲۳ المرجع نفسه» ص‎ )٤( 

. ۱۸۷-۱۸١ عبد المطلب آمین القریطی» مرجع سابق» ص ص‎ )٤۷( 

)٤۸(‏ كمال سالم سيسالم» المعاقون بصريا .. خصائصهم ومناهجهم» الطبعة الأرلىء 
القاهرة: الدار المصرية اللبنانية» .٠۹۹۷‏ 

(۹) عبد المطلب آمین القریطی» مرجع سابق » ص .٠۹۱‏ 

.۳۳-۳۲ کال سام سیسا» مرجع سابق» ص ص‎ )٥١( 

. ٠۹۹ عبد المطلب آمین القريطی» مرجع سابق» ص‎ )٥١( 

. ٥۲۳ مجدی عزیز إبراهیم» مرجع سابق» ص‎ )٥۲( 

() المرجع نفسه» ص .٥۲۳‏ 

. ۱۹۲-۱۹۱ إبراهیم عباس الزهیری» مرجع سابق» ص ص‎ )٥ ٤( 

)٥١(‏ عبد الرحمن سيد سليان» سيكولوجية ذوى الحاجات الخاصة .. الخصائص 

والسمات» القاهرة: مكتبة زهراء الشرق»٠٠٠٠.‏ 


NE = 


() زینب حمود شقیرء مرجع سابق» ص ۲٤۹‏ . 

. 0۷ ٥٦ کال سام سيسام» مرجع سابق» ص ص‎ )٥۷( 

. ٥٦ المرجع نفسه» ص‎ )٥۸( 

. ٥۰٤-٥٩۳ مجدی عزیز إبراهیم» مرجع سابق» ص ص‎ )٥۹( 

(60) Groenveld, M. and J. Jan, “Intelligence Profiles of Low Vision, and 

Blind Children” , Journal of Visual Impairment & Blindness, Vol. 
86, No. 1, 1992, pp. 68 J 71. 


(1) عبد المطلب أمين القريطی» مرجع سابق» ص ٠۷۳‏ . 

(1۲) حمود عنان» مرجع سابق» ص 1٩‏ . 

(۳) خولة يحى وريكات» ملك الشحرورى» "المشكلات السلوكية للطلبة 
المكفوفين فى مراكز التربية الخاصة وعلاقاتها بمتغيرات الجنس والعمر" مجلة 
العلوم التربويةء المجلد ۲۳ العدداء .٠۹۹٩‏ 

. ۱۹۷ عبد المطلب آمین القريطی» مرجع سابق» ص‎ )٦٤( 

.۸٦-۷٦ خولة بجی وريكات» ملك الشحروری» مرجع سابق» ص ص‎ )٦٥( 

() عبد الر من سید سلیان. مرجع سابق» ص ٥٩‏ . 

.٦٦- ٦1٩ کال سام سیسام» مرجع سابق» ص ص‎ )٦۷( 

(1) المرجع نفسه» ص ۱۲۸. 

(۹) إبراهیم عباس الزهیری» مرجع سابق» ص ۱۹۹ . 

(۷۰) المرجع نفسه » ص .٠۹٩‏ 

)۷١(‏ سوزان عبد الفتاح محمد تطوير منهج المعلومات العامة والأنشطة البيئية 
ليتلاءم مع التلاميذ المكفوفين وقياس فاعلية المنهج المطور» رسالة ماجستير 
(غبر منشورة)ء كلية التربية: جامعة حلوان» ۱۹۹٤‏ . 

(۷۲) عبد الرحمن سيد سليمان» سيكلولوجية ذوى الحاجات الخاصة - الأساليب 
التربوية والبرامج التعليمية. القاهرة: مكتبة زهراء الشرق» .۲٠١٠‏ 

(۷۳) محمد عبد الحمید بیومی مرجع سابق» ص ص ۲۹ ۳۰. 
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)۷٤(‏ سميرة أبو زيد نجدى» برنامج مقترح لتنمية حواس الطفل المعوق فى مرحلة 
ما قبل المدرسة. المؤتمر السنوى الثالث للطفل المصرى» معهد الدراسات 
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